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(57) Збір лікарських трав для лікування дискінезм
жовчовивідних шляхів гіпотонічно-гіпокінетичної
форми, що містить листя м'яти перцевої, який
відрізняється тим, що додатково включає траву

чистотілу великого, квіти ромашки аптечної, траву
деревію звичайного, листя подорожника великого
при наступному співвідношенні компонентів,
мас %

листя м'яти перцевої 5,0 -10,0
трава чистотілу великого 0,5 -10,0
квіти ромашки аптечної 15,0 - 20,0
трава деревію звичайного 15,0 - 20,0
листя подорожника великого 15,0 - 20,0

Винахід відноситься до медицини і стосується
створення рослинних засобів для лікування дискі-
незм жовчовивідних шляхів гіпотонічно-
гіпокінетичної форми

Гіпотонічно-гіпокінетична форма дискінезм жо-
вчовивідних шляхів характеризується ГІПОТОНІЧНИМ
станом жовчного міхура і сфінктера Одді

ВІДОМІ засоби для лікування ГІПОТОНІЧНО- гіпо-
кінетичної дискінезм - препарати алое, настій же-
ньшеню, ЖОВЧОГІННІ засоби рослинного походжен-
ня ( холеретичні, холекінетичні) (Полосухша В А
Холециститы и дискинезии желчных путей - Алма
- Ата, 1987 - С 27, Стахив И В Фитотерапия дис-
кинезии желчевыводящих путей - Харьков, 1979 -
С 314-315)

Однак всі ці засоби є недостатньо ефективні
оскільки здійснюється навантаження на печінку за
рахунок застосування одночасно декількох препа-
ратів різної дії

В якості прототипу засобу для лікування ппо-
тонічно-ппокшетичної ДЖШ взятий збір лікарських
трав, який включає листя бобівника трьохлистого
- 25 0, корінь тирлича жовтого - 25 0, корінь куль-
баби звичайної -10 0, листя м'яти перцевої - 20 0

Недоліком цього засобу є недостатня ефекти-
вність та дефіцит сировини листя бобівника
трьохлистого

В основу даного винаходу поставлено задачу
розробити такий збір лікарських трав для лікуван-
ня дискінезм жовчовивідних шляхів гіпотонічно-
гіпокінетичної форми, який би за своїм складом та
співвідношенням компонентів підвищував ефекти-

вність лікування та була доступна сировина
Поставлена задача вирішується тим, що збір

лікарських трав для лікування дискінезм жовчови-
відних шляхів ГІПОТОНІЧНО- гіпокінетичної форми,
що містить, листя м'яти перцевої, ВІДПОВІДНО вина-
ходу, додатково включає траву чистотілу великого,
квіти ромашки аптечної, траву деревію звичайного,
листя подорожника великого при наступному спів-
відношенні компонентів, мас % листя м'яти пер-
цевої - 5 0 - 10 0, трава чистотілу великого - 0 5-
1 0, квіти ромашки аптечної - 15 0 - 20 0, трава
деревію звичайного - 15 0 - 20 0, листя подорож-
ника великого -15 0 - 20 0

Правильним лікуванням дискінезм можна по-
передити розвиток хронічного гепатиту та холелі-
тіазу

Гіпотонічно-гіпокінетична форма ДЖШ харак-
теризується постійним тупим, миючим болем в
правому підребер'ї, що обумовлено застоєм у жо-
вчному міхурі Частіше зустрічається у жінок асте-
нічної конституції Дія збору лікарських трав, що
пропонує автор, в даному випадку, направлена на
ліквідацію застою жовчі, підвищення тонусу жовч-
ного міхура та психомоторну стимуляцію Поєдна-
на дія та вибране співвідношення м'яти перцевої,
трави чистотілу великого, КВІТІВ ромашки аптечної,
трави деревію звичайного, листя подорожника
великого забезпечує як бактерицидну та протиза-
пальну дію так і підсилює жовчоутворення, жовчо-
виділення, знімає спазми як із жовчних протоків
так і з сфінктера Одді, жовчного міхура, підвищує
тонус та забезпечує повільне відновлення імунної
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системи
Компоненти зборів дозволені для використан-

ня офіційною медициною та є доступними
Збір лікарських трав для лікування дискінезм

жовчовивідних шляхів гіпотонічно-гіпокінетичної
форми готують до застосування таким чином

Подрібнена суміш - 10,0 заливається 200мл
крутого кип'ятку та настоюється 3 - 4 годний При-
ймають по 70мл настою в теплому вигляді 3 рази
на день за ЗОхв до їжі Курс лікування становить З
- 4 тижні

Приклад Хвора К 48 років На основі суб'єк-
тивних даних та клініко-лабораторного обстеження
поставлений діагноз ДЖШ гіпотонічно-
гіпокінетична форма Скарги на постійну тупу біль

в правому підребер'ї, відсутність апетиту, тошноту,
гіркоту в роті, незначну біль в зоні жовчного міху-
ра Призначено лікування настоєм збору лікарсь-
ких трав за винаходом Через 6 діб хвора відчула
покращення самопочуття з'явився апетит, змен-
шились прояви болю Через 4 тижні лікування па-
цієнтка почуває себе задовільно Рекомендовано
при необхідності повторити курс лікування

Таким чином, збір лікарських трав для ліку-
вання дискінезм жовчовивідних шляхів гіпотонічно-
гіпокінетичної форми покращує ефективність ліку-
вання - нормалізує функціональний стан як жовч-
ного міхура гак і сфінктера Одді, дозволяє уникну-
ти виникнення хронічного гепатиту та холелітіазу
та є доступним за сировиною
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