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(57) 1. Спосіб покращання самопочуття людини, 
що включає зняття болі з хворих органів за допо-
могою лікарських препаратів, який відрізняється 
тим, що зверху на місце проявлення болі накла-
дають магніт лікарський на 10-60 хвилин, один-два 
рази на добу до повної її ліквідації. 
2. Спосіб за п. 1, який відрізняється тим, що на-
кладання магніту лікарського здійснюють при пер-
ших симптомах проявлення болі. 

 
 

 
 

Корисна модель відноситься до галузі меди-
цини і може бути використана для покращання 
самопочуття людини при звільненні її від болі. 

Як правило, біль в людини появляється при 
захворюваннях і травмах тих чи інших її органів. 

Зняття болі, яка дуже часто спричиняє людині 
фізичні і моральні страждання, а то і просто ство-
рює нестерпні муки, являється однією із головних 
задач офіційної медицини. 

Найбільш часто зустрічаються головні болі, на 
які хворіє до 20% населення земної кулі [1]. Прак-
тично кожній людині знайома головні біль. В першу 
чергу до неї відноситься захворювання, яке нази-
вається мігрень. Мігрень - це часто повторюючи 
приступи головної болі. Головна біль являється не 
тільки однією із самих поширених у світі болів, а 
іще відноситься до найбільш нестерпних в своїх 
проявляннях. 

Крім головних болів людина досить часто 
страждає і від болів інших органів, зокрема, серці, 
суглобів, спині, шлунку, печінки і т.д.. Тому людина 
вимушена для зняття болі звертатися до офіційної 
медицини. Але дуже часто людина звертається до 
лікарів лише тоді, коли болі в них стають вже не-
стерпними. Цебто захворювання, яке визвало біль 
вже набрало великого розвитку і з ним вже стало 
дуже трудно боротись. Як правило, лікарі назна-
чають болезупиняючи препарати, наприклад від 
головної болі таблетки аспірину, чи анапірину. 
Кількість лікарських препаратів по боротьбі із за-
хворюванням людини тієї чи іншою хворобою в 
даний час створена значна кількість. Але більшість 
з них включає в собі хімічні сполуки, які мають по-
бічну від'ємну дію. Всі ці препарати мають як різну 

ефективність своєї дії, так і мають різну ціну, яка 
часто простим людям являється недоступною. 

Ціллю корисної моделі являється спрощення і 
здешевлення покращання самопочуття людини, 
забезпечення здійснення цього покращення само-
стійно без участі офіційної медицини і лікарських 
препаратів. 

Поставлена ціль досягається тим, що біль з 
хворих органів людини знімається за допомогою 
магніту лікарського (магнітотерапії), який зверху 
накладається на місце її проявлення. Установле-
но, що магнітне поле (магнітотерапія) в цілому 
здійснює оздоровчий ефект при лікуванні і профі-
лактиці практично всіх захворювань людини, а це 
означає, що паралельно знімає і біль [2]. 

Безпосередньо болезнімаюча дія магніту лі-
карського (магнітотерапії) була підтверджена і ав-
торами цієї заявленої корисної моделі на собі. Во-
ни на протязі двох років за допомогою магніту 
лікарського знімали з себе всі головні і серцеві 
болі, болі в спині і суглобах ніг. Всі ці два роки по 
цим захворюванням вони ні разу не звертались за 
допомогою до офіційної медицини і не приймали 
ніяких лікарських препаратів. Цей спосіб зняття 
болі, в тому числі і оздоровлення ним свого органі-
зму в цілому, вони продовжують і далі успішно 
використовувати. 

Накладання магніту лікарського на місце про-
явлення болі здійснюється один-два рази на добу 
на 10-60 хвилин до повної її ліквідації. Період на-
кладання магніту лікарського на 10-60 хвилин в 
цілому залежить від виду захворювання і реакції 
організму людини на нього. Перші 2-5 днів накла-
дання здійснюється на невеликі відрізки часу, на 

 



3 51730 4 
 

 

 

10-20 хвилин, а потім період його накладання пос-
тупово збільшується і він може досягати 60 хви-
лин. Він безперервно накладається на протязі 20-
30 днів, а потім робиться перерва на 5-10 днів. 

Особливо суттєвий ефект використання магні-
ту лікарського проявляється тоді, коли він накла-
дається на хворий орган при перших симптомах 
проявлення болі, цебто при початковій стадії роз-
витку хвороби. При цьому магніт лікарський не 
тільки знімає біль, а і зупиняє розвиток хвороби, а 
то і повністю її ліквідує. Дуже важливим буде яв-
лятися і те, що використання магніту лікарського 
(магнітотерапія) не викликає ніяких побічних від'є-
мних дій на організм людини. При цьому сама лю-
дина практично стає безпосереднім лікарем свого 
здоров'я і самопочуття, а залежність її стану здо-
ров'я від офіційної медицини значно (до 30, а то і 
більше процентів) зменшиться. Цим способом мо-
жливо оздоровлювати населення нашої держави 
всіх вікових категорій, в тому числі і людей похило-
го віку і дітей з 2-х річного віку. 

Проте використання магнітотерапії більш за 
все буде протипоказаним при вагітності, при гній-
но-запальних процесах, при використання імплан-
тарних стимуляторів і захворюванні крові. 

При захворюванні спинного хребта, в тому чи-
слі і деяких інших органів альтернативою накла-
дання магніту лікарського буде являтися магнітний 
масаж уздовж хребта. Крім того, магнітний масаж 
всього тіла здійснюється з ціллю профілактики по 
недопущенню захворювань людини. 

Офіційна медицина в даний час ще не може 
на всі 100% забезпечити достовірність діагностики 
захворювань людини, що являється однією з голо-
вних причин невиліковуваності значної частини із 
них. 

Використання магніту лікарського не потребує 
необхідності установлення достовірності діагнос-
тики захворювань. Тому, кожна людина має мож-
ливість самостійно без звернення до офіційної 
медицини успішно здійснювати не тільки покра-
щання свого самопочуття, а і успішно оздоровлю-
ватись, що буде являтись дуже важливим достоїн-
ством запропонованого способу. Це буде 
дозволяти здійснювати його широкомасштабне 
використання серед всього населення. 

Однак, для цього необхідно, щоб кожна сім'я, а 
ще краще кожна людина мала в своєму розпоря-
дженні достатній набір магнітів лікарських, які по-
винні мати не тільки різні зовнішні форми і конс-
трукції (пластин, кілець, поясів, магнітозерів, 
ковриків і т.д.), а і різні потужності свого магнітного 
поля. Для цього потрібно, щоб в нашій державі 
невідкладно були створені підприємства по виго-
товленню достатньої кількості недорогих по своїй 
ціні і різних по формі, конструкції і потужності маг-
нітів лікарських. 
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