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(57) Спосіб лікування ішемічного інсульту в гост-

рому періоді, що включає застосування гіпотензи-
вних засобів, реополіглюкіну, серміону, тикліду,
гепарину, церебролізину, актовепну та визначення
рівнів нітрит-аніону і гомоцистеїну, який відрізня-
ється тим, що при підвищених рівнях нітрит-аніону
і гомоцистеїну призначають унітіол 5%-1,0, фоліє-
ву кислоту, вітаміни Be і Ві2.

Спосіб лікування ішемічного інсульту в гост-
рому періоді відноситься до медицини, зокрема до
неврології Він призначений і може бути викорис-
таний при лікуванні хворих ішемічним інсультом

Способи лікування ішемічного інсульту відомі
До них відноситься проведення базисної терапії,
яка включає гіпотензивні, реополіглюкін, сермюн
тикліл, гепарин, церебролізин, актовегін (див. Н.М.
Жулев. В.Г. Пустозеров. С.Н. Жулев. Церебровас-
кулярные заболевания. СП. 2002. - С. 181-193).

Недоліком способу являється відсутність
впливу на підвищений рівень оксиду азоту і підви-
щений - гомоцистеїну.

В основу корисної моделі поставлене завдан-
ня розробити такий спосіб лікування, який попере-
джує смертність від ішемічних інсультів.

Таке завдання забезпечується тим, що на фоні
комплексної терапії гострого періоду ішемічного
інсульту для зниження рівня оксиду азоту призна-
чають унітіол, а для зниження рівня гомоцистеїну -
фолієву кислоту, вітаміни В6 та В12.

Застосування способу Хворому з ішемічним
інсультом при поступленні в клініку проводять до-
слідження в крові рівня нітрит-аніону і гомоцистеї-

ну. При підвищеному рівні відповідно нітританюну
більше 0.614 мкг/мл, а гомоцистеїну більше 16
ммоль/л крім загальноприйнятої комплексної те-
рапії призначають унітіол 5%-1.0, фолієву кислоту
по 0,005x2 рази, вітамін В6 по 0,16 та вітамін В12
по 1.0. Один раз на три дні проводять повторні
дослідження рівнів оксиду азоту і гомоцистеїну.

Конкретний приклад застосування способу.
Хворий Л., 49 років, поступив в клініку з діагно-

зом гострого ішемічного інсульту в басейні лівої
середньої мозкової артерії Лікування: реополіглю-
кін, серміон, тиклід, гепарин, церебролізин, актове-
гін Дослідження крові показали значно підвище-
ний рівень оксиду азоту - 0,710мкг/мл і рівень
гомоцистеїну - 18ммоль/л.

Крім вказаних препаратів призначено унітіол
5%-1,0, фолієву кислоту по 0,005x2 рази, вітамін
В6 по 0,16 та вітамін В12 по 1.0 Через три доби
рівень нітрит-аніону був 0.450мкг/мл, а рівень го-
моцистеїну 12ммоль/л Через 6 діб рівень нітрит-
аніону був 0.400мкг/мл, а гомоцистеїну 8ммоль/л.
Загальний стан хворого швидко покращувався, і
він був переведений в неврологічний стаціонар
для продовження лікування
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