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статевих залоз шляхом визначення гормонів у
плазмі крові, який відрізняється тим, що додатко-
во визначають КІЛЬКІСТЬ гормонів у метанольному
екстракті еритроцитів з подальшим виявленням їх
загальної КІЛЬКОСТІ у крові та визначенням ко-
ефіцієнту розподілу їх між плазмою та еритроци-
тами, і при зменшенні загальної КІЛЬКОСТІ гормонів
в плазмі та еритроцитах крові відносно норми кон-
статують порушення функціонального стану ста-
тевих залоз

Винахід відноситься до області медицини, а
саме до патофізіології, акушерства та гінекологи і
може бути застосований для визначення функціо-
нального стану статевих залоз

Найбільш близьким до запропонованого спо-
собу визначення функціонального стану статевих
залоз є виявлення КІЛЬКОСТІ гормонів у плазмі кро-
ві, яка являє собою транспортну систему, що за-
безпечує доставку гормонів від органів секреції до
органів-мішеней [1,2]

Однак, вказаний спосіб має той недолік, що
об'єм плазми становить лише 40 - 8% від загаль-
ного об'єму крові, а це не є вірогідним при визна-
ченні функціонального стану статевих залоз, тому,
що враховується та КІЛЬКІСТЬ гормонів, що може
знаходитись у еритроцитарному пулі

В основу винаходу поставлено задачу вдоско-
налення способу визначення функціонального
стану статевих залоз шляхом виявлення гормонів
крові в еритроцитах, що дасть можливість підви-
щити ступінь вірогідності способу

Поставлена задача вирішується тим, що,
згідно винаходу, додатково визначають КІЛЬКІСТЬ
гормонів в метанольному екстракті еритроцитів з
подальшим виявленням їх загальної КІЛЬКОСТІ у
крові та визначення коефіцієнту розподілу їх між
плазмою і еритроцитами, і при зменшенні КІЛЬКОСТІ
гормонів в еритроцитах відносно норми констату-
ють порушення функціонального стану статевих
залоз

Спосіб здійснюється наступним чином
Враховуючи те, що деякі речовини можуть

розподілятись не тільки у плазменому пулі, але й в

еритроцитарному, запропоновано при вивченні
КІЛЬКОСТІ гормонів, що знаходяться у крові, поряд з
визначенням їх концентрації у плазмі крові, визна-
чати їх КІЛЬКІСТЬ у еритроцитах з подальшим ви-
значенням загальної КІЛЬКОСТІ гормонів у крові та з
визначенням коефіцієнту перерозподілу між плаз-
мою та еритроцитами Концентрації статевих гор-
монів визначали методом імуноферментного ана-
лізу з використанням тест-систем "Хема-медика"
(Росія) ДЛЯ естрадюлу та "Алкор Био" (Росія) для
тестостерону

Кров у досліджуваного забирали вранці з лок-
тьової вени та стабілізували ЕДТА, центрифугую-
чи ВІДДІЛЯЛИ плазму та еритроцитарну масу Ерит-
роцитрану масу тричі відмивали ІЗОТОНІЧНИМ
розчином, по краплям вносили в метанол в спів-
відношенні 1 2 (1 крапля еритроцитарної маси 2
краплі метанолу) Після цього суміш перемішували
скляною паличкою та шкубували протягом 1 год
при кімнатній температурі, знов центрифугували
та відбирали надосадочну рідину В отриманих
інградієнтах та в плазмі паралельно за допомогою
ІФА-метода визначали вміст статевих гормонів
(естрадюлу, тестостерону та інш ) Величину кон-
центрації гормонів в екстракті еритроцитів множи-
ли на 3, враховуючи 3-кратне розведення

Дані, наведені в таблиці свідчать, що у обсте-
жених пацієнтів розподіл гормонів між плазмою та
еритроцитами крові суттєво змінюється 3 наведе-
них у таблиці даних очевидно, що вміст у плазмі
крові естрадюлу та особливо тестостерону є лише
частиною загального вмісту у крові Так, при роз-
рахунку концентрації естрадюлу у 1л крові у 4 жі-
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нок показники були вищі ніж у плазмі крові, а у 7
нижчі В той же час, концентрація тестостерону у
плазмі крові у всіх обстежених була суттєво нижча
ніж у ЦІЛЬНІЙ крові Тобто, для оцінки функції ендо-
кринних залоз необхідно вивчати загальну КІЛЬ-
КІСТЬ гормонів у 1л крові Останнє обумовлює під-
вищення точності визначення функціонального
стану гормональної регуляції статевих залоз, не-
обхідність визначати КІЛЬКІСТЬ гормонів в плазмі та
еритроцитах крові

В порівнянні з прототипом, запропонований
спосіб дозволяє підвищити ступінь вірогідності
виявлення функціонального стану статевих залоз

за рахунок виявлення КІЛЬКОСТІ гормонів у еритро-
цитах крові
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