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(57) Склад фіточаю, що включає суміш сухих та
подрібнених рослин або їх частин, зокрема трави
кропиви собачої п'ятилопатевої, деревію, листя
шавлії, квіток ромашки, який відрізняється тим,
що додатково включає кореневище валеріани,
листя суниці, мучниці звичайної, плоди чорниці,
глоду криваво-червоного, пагони вереску, траву
звіробою, споришу, фіалки триколірної, квітки під-
білу, корені цикорію при їх співвідношенні, мас %

кореневище валеріани
листя суниці
листя мучниці
листя шавлії
плоди чорниць
плоди глоду криваво-червоного
пагони вереску
трава звіробою
трава деревію
трава фіалки триколірної
трава споришу
трава кропиви собачої п'ятило-
патевої
квітки підбілу
квітки ромашки
корені цикорію

5,70 - 6,30
7,60 - 8,40

18,05-19,95
5,70 - 6,30
2,85-3,15
6,65 - 7,35
3,80 - 4,20
1,90-2,10
7,60 - 8,40
8,55 - 9,45
5,70 - 6,30

4,75 - 5,25
2,85-3,15

7,60 - 8,40
5,70 - 6,30

Винахід відноситься до харчової промислово-
сті, та може бути використаний в якості сухого
складу для приготування напою з приємним сма-
ком, який застосовується як замінник чаю, або у
якості смакової харчової домішки

Продукти харчування є основою життєзабез-
печення, які, в залежності від їх складу, крім сма-
кових відчуттів, позитивно чи негативно впливають
на процеси, які забезпечуються внутрішніми орга-
нами людини Фіточаї, як правило, мають складо-
вими біологічно-активні речовини, що покращують
роботу внутрішніх органів, зокрема органів виді-
лення продуктів ЖИТТЄДІЯЛЬНОСТІ організму

Прикладом фіточаю, який впливає на роботу
органів виділення, може бути відома композиція
сухих рослин, що включає, кропиву собачу п'яти-
лопатеву, шавлію, череду, кропиву, шипшину, ро-
машку, лист брусниці, евкаліпт, пижмо, деревій та
календулу при їх співвідношенні ВІДПОВІДНО7,5 7,5
5 7,5 7,5 1 2,5 1,5 7,5 2,5 2,5 Збір признача-
ється для вживання хворими, які страждають за-
хворюваннями кишкового тракту, сечовидільної
системи, нирок, при зашлакованності організму
[Пат РФ №2119349, від 18 09 97р МПК6 А 61К
35/78]

Відомим складом не вичерпуються можливості
композицій на основі фітокомпонентів, які можна

вживати в якості фіточаїв, що позитивно вплива-
ють на роботу органів виділення продуктів ЖИТТЄ-
ДІЯЛЬНОСТІ організму

Задача, що вирішується винаходом, полягає у
розробці складу фіточаю, який, завдяки збалансо-
ваному підбору якісного та КІЛЬКІСНОГО складу, за-
безпечує ІНШІ смакові характеристики, тим самим
розширює асортимент фіточаїв

Задача вирішується складом фіточаю, що
включає суміш сухих та подрібнених рослин або їх
частин, зокрема траву кропиви собачої п'ятилопа-
тевої, деревію, листя шавлії, квітки ромашки, який
ВІДПОВІДНО до винаходу, додатково включає коре-
невище валеріани, листя суниці, мучниці звичай-
ної, плоди чорниці, глоду криваво-червоного, па-
гони вереску, траву звіробою, споришу, фіалки
триколірної, квітки підбілу, корені цикорію, при їх
співвідношенні, мас %

кореневище валеріани 5,70 - 6,30
листя суниці 7,60 - 8,40
листя мучниці 18,05 -19,95
листя шавлії 5,70 - 6,30
плоди чорниць 2,85 - 3,15
плоди глоду криваво-червоного 6,65 - 7,35
пагони вереску 3,80 - 4,20
трава звіробою 1,90-2,10
трава деревію 7,60 - 8,40
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трава фіалки триколірної 8,55 - 9,45
трава споришу 5,70 - 6,30
трава кропиви собачої п'ятило-
патевої 4,75 - 5,25
квітки підбілу 2,85 - 3,15
квітки ромашки 7,60 - 8,40
корені цикорію 5,70 - 6,30

Переважаюча КІЛЬКІСТЬ мучниці та фіалки три-
колірної забезпечує гіркуватий присмак та сильний
аромат, букет якого гармонічно доповнюється сма-
ком та ароматом численних складових Склад фі-
точаю з іншим смаком, на додаток до існуючих,
забезпечує збільшення асортименту фіточаїв

Якісний та КІЛЬКІСНИЙ склад фіточаю підібраний
на основі ХІМІЧНОГО складу фітокомпонентів, про-
ведених досліджень та особистого досвіду розро-
бника Дослідження показали, що коливання вміс-
ту складових в межах ±5% не впливають на
органолептичні показники фіточаю, та не міняють
його впливу на роботу органів виділення продуктів
ЖИТТЄДІЯЛЬНОСТІ організму

Фіточай готують купажуванням відсортованих
фракцій 1,5-5,0мм сухих та подрібнених рослин
або їх частин партією 15кг Для цього подрібнені
складові у КІЛЬКОСТІ, кг

кореневище валеріани 0,90
листя суниці 1,20
листя мучниці 2,85
листя шавлії 0,90
плоди чорниць 0,45
плоди глоду криваво-червоного 1,05
пагони вереску 0,60
трава звіробою 0,30
трава деревію 1,20
трава фіалки триколірної 1,35
трава споришу 0,90
трава кропиви собачої п'ятилопатевої 0,75
квітки підбілу 0,45
квітки ромашки 1,35

корені цикорію 0,90
завантажують у апарат для змішування та пе-

ремішують протягом Юхв Перемішану суміш фа-
сують по 1,5г в разові пакетики, які комплектують
та вкладають по 25 штук в коробки Суміш може
бути також розфасована по вазі в пакети 100, 200г
або іншої ваги

Для одержання напою, чайну ложку, або
фільтр-пакет, що містить 1,5г суміші, заварюють
крутим окропом, настоюють протягом 5-15 хвилин
Настій вживають замість чаю

Приклад 1 Напій, що утворювався при зава-
рюванні чайної ложки складу, що заявляється, мав
гіркуватий присмак та сильний аромат При регу-
лярному вживанні, замість чаю, напою, чоловіком
середніх років, який страждав на хронічне запа-
лення сечового міхура, ним було відмічено покра-
щення стану Після першого дня вживання напою -
підсилення сечовиділення, відсутність неприємних
відчуттів при сечовиділенні - вже на третій день

Розроблена композиція фіточаю має ІНШІ сма-
кові та ароматичні ВІДТІНКИ, ЩО може бути до смаку
тим, кому не подобаються ВІДОМІ фіточаї з анало-
гічною дією

Вживання фіточаю, що заявляється, особливо
корисно при проблемах органів виділення продук-
тів ЖИТТЄДІЯЛЬНОСТІ організму Цей фіточай є осно-
вою лікувально - профілактичного харчування при
паталопчних станах органів виділення продуктів
ЖИТТЄДІЯЛЬНОСТІ організму, як тривалих так і корот-
кочасних, як уроджених так і набутих Фіточай №10
застосовується при захворюваннях сечового міху-
ру Його вживання забезпечує підсилення відді-
лення сечі та дезінфікує сечові путі При вживанні
фіточаю разом з ліками, скорочується термін при-
йому ЛІКІВ та швидше наступає видужання Склад
фіточаю №10, є одним з комплексу фіточаїв "Док-
тор"
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