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(57) Склад фіточаю, що містить суміш сухих та
подрібнених рослин або їх частин, зокрема плоди
глоду криваво-червоного, який відрізняється тим,
що додатково містить корені лепехи, лопуха, пло-
ди бузини, чорниці, шипшини, ялівцю, траву спо-
ришу, кропиви дводомної, кропиви собачої

п ятилопатевої, череди, шавлії при їх
співвідношенні, мас %

корінь лепехи 2,85-3,15
корінь лопуха 11,40-12,60
плоди бузини 5,70-6,30
плоди чорниць 2,85-3,15
плоди глоду криваво-червоного 20,90-23,10
плоди шипшини 9,50-10,50
плоди ялівцю 6,65-7,35
трава кропиви дводомної 5,70-6,30
трава кропиви собачої
п'ятилопатевої 9,50-10,50
трава споришу 8,55-9,45
трава шавлії 3,80-4,20

Винахід відноситься до харчової промислово-
сті, та може бути використаний в якості сухого
складу для приготування напою з приємним сма-
ком, який застосовується як замінник чаю, або у
якості смакової харчової домішки

Продукти харчування є основою життєзабез-
печення, які, в залежності від їх складу, крім сма-
кових відчуттів, позитивно чи негативно впливають
на процеси, які забезпечуються внутрішніми орга-
нами людини Фіточаї, як правило, мають складо-
вими біологічно-активні речовини, що покращують
роботу внутрішніх органів, зокрема мозку

Прикладом фіточаю, який впливає на роботу
мозку, може бути відома композиція сухих рослин,
що включає, плоди глоду криваво-червоного -15г,
плоди аронм черноплідної - 15г, плоди суниці лі-
сової - 15г [Крылов Г В Козаков НФ Травник,
Новосибирск, Детская литература, Сибирское от-
деление, 1993, с 361] Відомий чай використову-
ють, як вітамінний та при атеросклерозі

Відомим складом не вичерпуються можливості
композицій на основі фітокомпонентів, які можна
вживати в якості фіточаїв, що, зокрема, позитивно
впливають на роботу мозку

Задача, що вирішується винаходом, полягає у
розробці складу фіточаю, який, завдяки збалансо-
ваному підбору якісного та КІЛЬКІСНОГО складу, за-
безпечує ІНШІ смакові характеристики Склад фіто-
чаю з іншим смаком, на додаток до існуючих, за-

безпечує збільшення асортименту фіточаїв
Задача вирішується складом фіточаю, що

включає суміш сухих та подрібнених рослин або їх
частин, зокрема, плоди глоду криваво-червоного,
який, ВІДПОВІДНО до винаходу, додатково включає
корені лепехи, лопуха, плоди бузини, чорниці, ши-
пшини, ялівцю, траву споришу, кропиви дводом-
ної, кропиви собачої п'ятилопатевої, череди, шав-
лії, при їх співвідношенні, мас %

корінь лепехи
корінь лопуха
плоди бузини
плоди чорниць
плоди глоду
червоного
плоди шипшини
ПЛОДИ ЯЛІВЦЮ

трава кропиви
НОІ

трава кропиви
п'ятилопатевої
трава споришу
трава шавлії

криваво-

дводом-

2,85-3,15
11,40-12,60

5,70-6,30
2,85-3,15

20,90-23,10
9,50-10,50

6,65-7,35

5.70-6.30

0 0
0 0

собачої
9,50-10,50

8,55-9,45
3,80-4,20

Переважаюча сумарна КІЛЬКІСТЬ глоду, бузини,
чорниць, забезпечує кислий з гіркуватим присма-
ком букет напою Колір - коричнево фіолетовий
Склад фіточаю з іншим смаком, на додаток до
існуючих, забезпечує збільшення асортименту
фіточаїв
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Якісний та КІЛЬКІСНИЙ склад фіточаю підібраний

на основі ХІМІЧНОГО складу фітокомпонентів, про-
ведених досліджень та особистого досвіду розро-
бника Дослідження показали, що коливання вміс-
ту складових в межах ±5% не впливають на орга-
нолептичні показники фіточаю, та не міняють його
впливу на роботу організму

Фіточай готують купажуванням відсортованих
фракцій 1,5-5,Омм сухих та подрібнених рослин
або їх частин партією 15кг Для цього подрібнені
складові у КІЛЬКОСТІ, кг

корінь лепехи 0,45
корінь лопуха 1,80
плоди бузини 0,90
плоди чорниць 0,45
плоди глоду криваво-червоного 3,30
плоди шипшини 1,50
плоди ялівцю 1,05
трава кропиви дводомної 0,90
трава кропиви собачої п'ятило-
патевої 1,50
трава споришу 1,35
трава череди 1,20
трава шавлії 0,60

завантажують у апарат для змішування та пе-
ремішують протягом Юхв Перемішану суміш фа-
сують по 1,5г в разові пакетики, які комплектують
та вкладають по 25 штук в коробки Суміш може

бути також розфасована по вазі в пакети 100, 200г
або іншої ваги

Для одержання напою, чайну ложку, або
фільтр-пакет, що містить 1,5г суміші, заварюють
крутим окропом, настоюють протягом 5-15 хвилин
Настій вживають замість чаю

Приклад Напій, що утворювався при заварю-
ванні фільтр-пакету фіточаю № 37 сподобався
чоловікову середнього віку, який мав напружуну
складну роботу, та скаржився на погіршання зору,
пам'яті запаморочення голови Після регулярного
вживання, замість чаю, напою, ним було відмічено
покращення самопочуття, відсутність запаморо-
чень та поліпшення зору та пам'яті

Розроблена композиція фіточаю має ІНШІ сма-
кові та ароматичні ВІДТІНКИ, ЩО може бути до смаку
тим, кому не подобаються ВІДОМІ фіточаї з анало-
гічною дією

Вживання фіточаю, що заявляється, особливо
корисно в якості профілактики атеросклерозу Цей
фіточай є основою лікувально - профілактичного
харчування, для запобігання з'явлення та розвитку
атеросклерозу, наслідків впливу іонізуючої радіа-
ції Він покращує процеси кровопостачання голо-
вного мозку та насичення тканин киснем Склад
фіточаю №37 є одним з комплексу фіточаїв "Док-
тор"
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вул Сім'ї Хохлових, 15, м Київ, 04119, Україна

( 0 4 4 ) 4 5 6 - 2 0 - 90

ТОВ "Міжнародний науковий комітет"

вул Артема, 77, м Київ, 04050, Україна

( 0 4 4 ) 2 1 6 - 3 2 - 7 1


