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(72) ФЕДІН РОМАН МИХАЙЛОВИЧ, БЕНЗЕЛЬ 

ІГОР ЛЕОНІДОВИЧ, БЕНЗЕЛЬ ЛЕОНІД ВАСИ-
ЛЬОВИЧ, ГОРДЗІЄВСЬКА НЕОНІЛА АНДРІЇВНА, 
ГОНТА ЗОРЯНА МИХАЙЛІВНА 
(73) ФЕДІН РОМАН МИХАЙЛОВИЧ, БЕНЗЕЛЬ 

ІГОР ЛЕОНІДОВИЧ, БЕНЗЕЛЬ ЛЕОНІД ВАСИ-
ЛЬОВИЧ, ГОРДЗІЄВСЬКА НЕОНІЛА АНДРІЇВНА, 
ГОНТА ЗОРЯНА МИХАЙЛІВНА 

(57) Спосіб отримання ліофілізованого фітоекстра-

кту листя шавлії лікарської, що включає екстрагу-
вання сировини, який відрізняється тим, що сухе, 

подрібнене (розміри частинок 1-3 мм) листя шавлії 
лікарської екстрагують водою очищеною при тем-
пературі 90-95 °С у співвідношенні (сировина-
екстрагент) 1:15-1:20 упродовж 30-45 хвилин 3-4 
рази, об'єднані витяжки відстоюють при 8-10 °С 
протягом 8-10 годин, фільтрують і проводять ліо-
фільне висушування за допомогою сублімаційного 
апарату.

 
 

 
Корисна модель відноситься до галузі фарма-

ції і може використовуватися для удосконалення 
способу одержання фітоекстракту листя шавлії 
лікарської та створення на його основі антимікроб-
ного, протизапального, в'яжучого, кровозупинного, 
інтерфероніндукуючого засобу. 

Відомий спосіб отримання лікарського засобу 
із листя шавлії лікарської «Сальвін» для лікування 
гострих та хронічних запальних захворювань по-
рожнини рота, катаральних і виразково-
некротичних гінгівітів, стоматитів, періодонтитів, 
пародонтозів 1-3 ступенів, абсцесів (після розкрит-
тя) передбачає екстрагування сировини ацетоном 
з наступним його видаленням та розчиненням гус-
того екстракту в 96% етанолі для одержання 1% 
спиртового розчину [1]. 

Недоліком вказаного способу є те, що він не 
забезпечує максимального вилучення біологічно 
активних речовин з рослинної сировини, на екст-
рагування якої витрачаються цінні екстрагенти - 
ацетон та 96% етанол. Окрім того, лікарський засіб 
застосовується після розведення водою очище-
ною у співвідношенні 1:10, і отриманий розчин 
призначений для одноразового використання та 
подальшому зберіганню не підлягає. 

В основу корисної моделі покладено завдання 
удосконалення способу отримання фітоекстракту 
листя шавлії лікарської з антимікробною, протиза-
пальною, в'яжучою, кровозупинною, інтерферонін-
дукуючою дією шляхом проведення кількаразового 
екстрагування відповідно подрібненого листя кип-

лячою водою до повного виснаження та забезпе-
чення максимального виходу готового ліофілізо-
ваного продукту в кількості 25,7-29,3% від вихідної 
сировини, набуття стабільності при зберіганні про-
тягом 2-х років. 

Поставлене завдання вирішується тим, що у 
способі отримання ліофілізованого фітоекстракту 
листя шавлії лікарської, що включає екстрагування 
сировини, який відрізняється тим, що сухе, подріб-
нене (розміри частинок 1-3мм) листя шавлії лікар-
ської екстрагують водою очищеною при темпера-
турі 90-95°С у співвідношенні (сировина-
екстрагент) 1:15-1:20 упродовж 30-45 хвилин 3-4 
рази, об'єднані витяжки відстоюють при 8-10°С 
протягом 8-10 годин, фільтрують і проводять ліо-
фільне висушування за допомогою сублімаційного 
апарату. 

Запропонований спосіб дозволяє забезпечити 
більший вміст основних діючих речовин (дубиль-
них речовин) у ліофілізованому фітоекстракті 
(38,8%), що в півтора рази більше від лікарського 
засобу «Сальвін», отриманого з використанням 
ацетону та 96% етанолу. Одержаний ліофілізова-
ний фітоекстракт являє собою комплекс біологічно 
активних речовин у вигляді гігроскопічного аморф-
ного порошку світло-коричнуватого кольору з ха-
рактерним запахом шавлії лікарської, солодкува-
то-терпкого смаку. Вихід готового продукту 
становить 25,7-29,3%. В екстракті також виявлені 
тритерпенові кислоти, дитерпени, смолисті і гіркі 
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речовини, флавоноїди, кумарин ескулетин, ефірна 
олія. 

Спосіб здійснюють таким чином: сухе, подріб-
нене (розміри частинок 1-3мм) листя шавлії лікар-
ської екстрагують водою очищеною при темпера-
турі 90-95°С у співвідношенні (сировина-
екстрагент) 1:15-1:20 упродовж 30-45 хвилин 3-4 
рази, об'єднані витяжки відстоюють при 8-10°С 
протягом 8-10 годин, фільтрують і проводять ліо-
фільне висушування за допомогою сублімаційного 
апарату, наприклад КС-30. 

Спосіб ілюструється наступними прикладами. 
Приклад 1. 50г подрібненого сухого листя ша-

влії лікарської заливають 750мл киплячої води 
очищеної і настоюють впродовж 30хв на водяній 
лазні при температурі 90°С. Екстракцію в кругло-
донній колбі ємністю 2,0л повторюють тричі, після 
чого витяжки об'єднують, відстоюють 8 годин при 
температурі 8-10°С і фільтрують. Фільтрат зали-
вають у флакони по 250мл і висушують за допомо-
гою сублімаційного апарату КС-30. Вихід готового 
продукту становить 25,7%. 

Приклад 2. 50г подрібненої рослинної сирови-
ни листя шавлії лікарської екстрагують в кругло-
донній колбі ємністю 2,0л киплячою водою очище-
ною у співвідношенні (сировина-екстрагент) 1:20 
на водяному нагрівнику при 92°С упродовж 40 

хвилин. Екстрагування проводять ще 2 рази, після 
чого об'єднані витяжки відстоюють 9 годин при 
температурі 8-10°С, фільтрують і проводять ліофі-
льне висушування. Вихід ліофілізованого екстрак-
ту становить 27,4%. 

Приклад 3. 50г сухого, подрібненого листя ша-
влії лікарської вносять у круглодонну колбу ємніс-
тю 2,0л, заливають 850мл киплячої води очище-
ної, настоюють впродовж 45хв при 95°С на водяній 
лазні та проціджують. Таку ж екстракцію проводять 
ще 3 рази. Отримані витяжки об'єднують, відсто-
юють 10 годин, фільтрують та ліофільно висушу-
ють. Вихід готового продукту становить 29,3%. 

Для підтвердження ефективності запропоно-
ваного способу були проведені порівняльні дослі-
дження кількісного вмісту дубильних речовин в 
лікарському засобі «Сальвін» та ліофілізованому 
фітоекстракті листя шавлії лікарської, одержаному 
запропонованим нами способом, які проводили 
перманганатометричним методом, згідно з ГФ 
СССР [2]. 

Результати порівняльних досліджень та мет-
рологічні характеристики для п'яти серій лікарсько-
го засобу «Сальвін» та ліофілізованого фітоекст-
ракту листя шавлії лікарської, отриманих різними 
способами, наведені в таблиці. 

 
Таблиця 

 
Кількісний вміст дубильних речовин (%) у лікарському засобі «Сальвін» і запропонованому ліофілізовано-

му фітоекстракті листя шавлії лікарської та метрологічні характеристики (n=5, Р=0,95) 
 

№ 
з/п 

Лікарський засіб «Са-
львін» 

Метрологічні характери-
стики 

Ліофілізований фітоекс-
тракт 

Метрологічні характе-
ристики 

1 28,24 x =27,09% 38,86 x =38,26% 

2 28,12 S=0,58 38,64 S=0,89 

3 27,43 xS =0,26 37,75 xS =0,39 

4 26,55 Δ x =0,72 39,87 Δ x =1,10 

5 25,11 ε=2,65% 41,18 ε=2,89% 

 
З результатів табличних даних видно, що 

вміст дубильних речовин у ліофілізованому фітое-
кстракті листя шавлії лікарської в 1,5 рази біль-
ший, ніж у лікарському засобі «Сальвін», отрима-
ному з використанням ацетону і 96% етанолу. 
Відносна похибка знаходиться в межах ±2,65-
2,89%, що відповідає точності перманганатомет-
ричного методу аналізу. 

Таким чином, запропоновано удосконалений 
спосіб отримання ліофілізованого фітоекстракту 
листя шавлії лікарської, завдяки чому у ньому збі-
льшено вміст біологічно активних речовин в 1,5 
рази, порівняно з лікарським засобом «Сальвін», 

одержаним із використанням ацетону та 96% ета-
нолу. Окрім того, для отримання ліофілізованого 
фітоекстракту використовують дешевий, доступ-
ний, ефективний екстрагент - воду очищену, за-
мість дорогих ацетону та 96% етанолу. 
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