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(57) Спосіб діагностики гіпоксії головного мозку,
який включає дослідження крові, що відтікає від
головного мозку, який відрізняється тим, що за
допомогою спектрофотометра визначають рівень

Черемський фракції середньомолекулярних пептидів з макси-
мумом поглинання світла на довжині хвилі 254 нм

АКАДЕМІЯ і, в разі перевищення ним значення 0,125±0,005
ум од , діагностують ГІПОКСІЮ ГОЛОВНОГО мозку

Винахід належить до сфери медицини, а саме
до анестезіології та інтенсивної терапії, й може
бути застосованим для діагностики гіпоксії голо-
вного мозку у хворих, що перебувають у критич-
ному стані

Відомим Є спосіб діагностики гіпоксії головного
мозку за концентрацією проміжних продуктів вуг-
леводного метаболізму (лактату і пірувату) в крові,
що відтікає від головного мозку (Салалыкин В И ,
Арутюнов А И Гипоксия головного мозга — М
Медицина, 1978 — С 193-195)

Головним недоліком цього способу є те, що
концентрація лактату і пірувату в крові не є адек-
ватним показником їхнього внутрішньоклітинного
вмісту, оскільки ці речовини погано дифундують
через клітинну мембрану (Рябов Г А, Ладыгин
С С , Азизов Ю М , Пасечник И Н Оценка гипоксии
по метаболизму пуриновых соединений // Вестник
АМН СССР —1991 — №7 — С 3 - 7)

Найближчим до технічного рішення, що заяв-
ляється, є спосіб діагностики гіпоксії, який може
бути застосований для діагностики гіпоксії голо-
вного мозку, за концентрацією пуринових сполук
(ксантину, гіпоксантину та сечової кислоти) у крові,
що відтікає від органу (Рябов Г А , Ладыгин С С ,
Азизов Ю М , Пасечник И Н Оценка гипоксии по
метаболизму пуриновых соединений // Вестник
АМН СССР — 1991 — №7 — С 3 - 7) Оскільки
згадані пуринові сполуки є продуктами катаболізму
головних енергоносіїв організму (аденозинтрифо-
сфату і гуанозинтрифосфату), їхній вміст у крові,
що відтікає від головного мозку, може бути показ-
ником його енерговитрат, а також мірою невідпові-
дності між енерговитратами та енергопостачанням
головного мозку (себто мірою церебральної гіпо-

ксії") На відміну від лактату і пірувату, згадані пу-
ринові сполуки легко дифундують через КЛІТИННІ
мембрани, тому концентрація цих речовин у крові
є адекватним показником їхнього внутрішньоклі-
тинного вмісту

Головним недоліком означеного способу діаг-
ностики гіпоксії головного мозку є необхідність
визначати вміст кожного компоненту пулу пурино-
вих сполук (ксантину, гіпоксантину та сечової кис-
лоти) окремо, що потребує додаткових витрат часу
та праці лаборантів і, по суті, унеможливлює здій-
снення моніторного контролю за станом головного
мозку Крім того, через порівняно високу вартість
ХІМІЧНИХ реактивів, впровадження цього способу
діагностики до широкої клінічної практики є нерен-
табельним

В основу винаходу поставлено задачу удоско-
налення способу діагностики гіпоксії головного
мозку за рахунок скорочення КІЛЬКОСТІ лаборатор-
них аналізів, необхідних для визначення концент-
рації кожного компоненту пулу пуринових сполук
(ксантину, гіпоксантину та сечової кислоти) у крові,
що відтікає від головного мозку, завдяки чому зна-
чно прискорюється діагностика церебральної гіпо-
ксії у хворих, що перебувають у критичному стані

Поставлена задача вирішується в способі діа-
гностики гіпоксії головного мозку шляхом дослі-
дження проб крові, що відтікає від головного моз-
ку, згідно з винаходом, за допомогою
спектрофотометра визначають рівень фракції се-
редньо молекулярних пептидів з максимумом по-
глинання світла на довжині хвилі 254нм і, в разі
перевищення ним значення 0,125 ± 0,005ум од ,
діагностують ГІПОКСІЮ ГОЛОВНОГО мозку

Відомо, ЩО згадана фракція середньо молеку-
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лярних пептидів складається переважно з фраг-
ментів нуклеїнових кислот і пуринових сполук (Ко-
питова Т В , Добротина Н А , Химкина Л Н , Ларина
Т Н Лабораторная диагностика эндоинтоксикации
при хронических дерматозах // Клин лаб диагно-
стика, — 2000 — №1 — С 14-17) А саме ці ре-
човини на сьогодні розглядають як найдостовірні-
ший біохімічний маркер гіпоксії (Рябов Г А,
Ладыгин С С , Азизов Ю М , Пасечник И Н Оценка
гипоксии по метаболизму пуринових соединений //
Вестник АМН СССР — 1991 — №7 — С 3 - 7)
Таким чином, рівень фракції середньомолекуляр-
них пептидів з максимумом поглинання світла на
довжині хвилі 254нм у крові, що відтікає від голо-
вного мозку, можна розглядати як показник його
метаболічної активності і використовувати для
непрямої оцінки церебрального кисневого балан-
су Контрольне значення 0,125 ± 0,005ум од було
одержане шляхом обстеження групи реконвалес-
центів (пацієнтів перед випискою зі стаціонару)

Спосіб здійснюється таким чином У пацієнта
береться проба крові з внутрішньої яремної вени
Для моніторного спостереження за церебральним
метаболізмом доцільніше катетеризувати верхню
цибулину внутрішньої яремної вени У разі відсут-
ності необхідності або технічної можливості про-
ведення церебрального моніторингу можна обме-
житися простою ретроградною пункцією
внутрішньої яремної вени Далі проводять спект-
рофотометрію взятої проби крові за загально-
прийнятою методикою (Габриэлян Н И , Липатова
В И Опыт использования показателя средних мо-
лекул в крови для диагностики нефрологических
заболеваний у детей // Лаб дело — 1984 — №3
— С 138 - 140) Результати дослідження виража-
ють в умовних одиницях (ум од ), які чисельно до-
рівнюють показникам екстинцм

За умов кисневої недостатності в клітинах го-
ловного мозку посилюються катаболічні процеси
Це призводить до підвищення концентрації пури-
нових сполук, а значить і фракції середньо моле-
кулярних пептидів з максимумом поглинання світ-
ла на довжині хвилі 254нм у крові, що відтікає від
головного мозку Нормалізація транспорту кисню

супроводжується зниженням інтенсивності катабо-
лічних процесів Це призводить до зниження кон-
центрації пуринових сполук, а значить і фракції
середньо молекулярних пептидів з максимум по-
глинання світла на довжині хвилі 254нм у крові, що
відтікає від головного мозку

Приклад №1 Пацієнт М , 38 років, з діагнозом
алкогольний делірійний синдром, тяжка форма
Проведена ретроградна пункція внутрішньої ярем-
ної вени з середньошийного доступу У взятій про-
бі крові за допомогою спектрофотометра СФ-47
визначено рівень фракції середньо молекулярних
пептидів з максимумом поглинання світла на дов-
жині хвилі 254нм Він становив 0,261 ум од

Приклад №2 Пацієнт Р , 41 рік, перед випис-
кою зі стаціонару, де він перебував на лікуванні з
діагнозом алкогольний делірійний синдром, тяжка
форма Проведена ретроградна пункція внутрі-
шньої яремної вени з середньошийного доступу У
взятій пробі крові за допомогою спектрофотометра
СФ-47 визначено рівень фракції середньо молеку-
лярних пептидів з максимумом поглинання світла
на довжині хвилі 254нм Він становив 0,128ум од

Обстежено ЗО хворих з тяжкою формою алко-
гольного делірію (без супутньої соматичної пато-
логії), у яких наявність гіпоксії головного мозку бу-
ло підтверджено методом югулярної оксиметрм У
цих хворих рівень фракції середньо молекулярних
пептидів з максимумом поглинання світла на дов-
жині хвилі 254нм у крові, що відтікає від головного
мозку, становив 0,256 ± О.ООбум од

Як контрольну групу обстежено 16 реконвале-
сцентів (пацієнтів перед випискою зі стаціонару) У
цих пацієнтів показники церебрального кисневого
гомеостазу були в межах норми, а рівень фракції
середньо молекулярних пептидів з максимумом
поглинання світла на довжині хвилі 254нм стано-
вив 0,125 ± 0,005ум од

Запропонований спосіб діагностики гіпоксії го-
ловного мозку є технічно простим і дешевим, що
робить його доступним для широкого використан-
ня у КЛІНІЧНІЙ практиці як елемент нейромоніторш-
гу у хворих, що перебувають в критичному стані
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