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(72) YKABYEHKO IPUHA AHATONMIIBHA, XOMIHCb-
KA 3IHAIOA BOPUCIBHA, BOHOAPEHKO OJNEHA
MUKOJNAIBHA, KONOMIMLIEBA AHTOHIHA TEO-
PriiBHA, OIOEHKO MIOOMUIA  BACUIIBHA,
CKPUIMYEHKO HATAIIA AKIBHA, BYTKOBA Ollb-
A IBAHIBHA, BJIM3HIOK 304 BAJIEHTUHIBHA,
YEPHEHKO TAICIA CTEMAHIBHA, APEMKO TAH-
HA €BIEHIBHA, NMOXUTYH MAPVHA BACUINIBHA,
KOBATEHKO TAMAPA MUKOJTAIBHA

(73) OEP>XABHA YCTAHOBA "IHCTUTYT TMEQIAT-
Pli, AKYWEPCTBA | FIHEKONOTIT AMH YKPAIHW"
(57) Cnoci6 nporHo3yBaHHSA NporpecyBaHHsi ibpos-
HO-KICTO3HOI XBOpO6U MOMNOYHMX 3ano3 B nepiog Bari-

THOCTI LUNSXOM OOCHiMDKEHHS KOHUEeHTpauii ectpagio-
ny, iHcyniHonogibHoro  dhaktopa  pocTy-1  Ta
NPONaKTUHY B KPOBI, SKLIO KOHLEHTpauis ecTpagiony
B kpoBi B | TpumecTpi Buwe 10,0 Hmonb/n, y |l Tpume-
ctpi - 40,0 Hmonb/n, y Il TpumecTpi - 60 HMomMb/A,
KOHLEHTpaLisi iHcyniHonogibHoro chaktopa pocty-1B |
TpumecTpi Buwe 260,0 Hr/mn, y Il TpumecTpi - 380
Hr/mn, B Il TpumecTpi - 450 Hr/Mn Ta KOHUeEHTpauis
nponakTuHy B | TpumecTpi Buwwe 50 Hr/mn, y |l Tpume-
cTpi - 90 Hr/mn, y Il TpumecTpi - 250 Hr/mN, € BUCOKa
iMOBIpHiCTb MporpecyBaHHs (hiBpPO3HO-KICTO3HOI XBO-
poby MONOYHMX 3ano3 B nepiog BariTHOCTI, a SKLIO
OTPVMaHi MOKa3HWKM MEHLLIE BCTAHOBIEHOI MEXi KOH-
LeHTpauii, iMOBIpPHICTE MporpecyBaHHs XBOpobWu €
HU3bKOH.

KopucHa mogenb BigHOCUTLCA OO ranysi megu-
LMHK, 30KpeMa OO0 aKyllepcTBa, TOMy Moxe Oyt Bu-
KopucTaHa y BariTHux 3 ¢pibpo3HO-KICTO3HOK XBOPO-
6010 MOMOYHMX 3aN03.

AHanoriB Ta NpoTOTMMY CNOCOBY MPOrHO3yBaHHS
KiCTO3HO-(hiBpO3HOI XBOPOOM MOMOYHUX 3aro3 B ne-
piog BariTHOCTI y [OOCTYMHIN HayKoBO-MeAWYHin Ta
naTeHTHIN JOKYMeHTaUjii aBTOpU He BUSBUIN.

MporpecyBaHHs Ui€i naTonorii nif Yyac BariTHOCTI,
3a HaWWMK JaHumuK, cnocTtepiraetbcs Y 25% KIHOK i
Npu3BOAMTL OO MOriPLUEHHS 3aranbHOro CTaHy XBO-
poi, po3BMTKY MacTtanrii, noTpedye cneujanbHoi Te-
panii, HaBiTb onepaTMBHOrO BTPYYaHHS, CMpPUSE He-
BMHOLLYBAHHIO  BariTHOCTi Ta  MOCUMIOE  PU3NK
BMHWKHEHHSI paKy MONOYHOI 3ano3un. NporHo3yBaHHs
nporpecyBaHHsa ibpo3HO-KICTO3HOI XBOpPOOM [03BO-
NSi€ CBOEYACHO NPU3HaYUTN afeksBaTHy Tepanito, no-
nepeguT PO3BUTOK JTOKaNbHUX YpaeHb MOSOYHOT
3as103M Ta aKyLLepCbKi YCKMagHEeHHs.

B ocHoBy kopucHoi mopeni nokrnageHo 3agjady
CTBOPEHHS Cnocoby NpPOrHO3yBaHHA MpPOrpecyBaHHs
Pibpo3HO-KICTO3HOI XBOPOOM MOSIOYHMX 3ano3 B Me-
pioa BariTHOCTi, B IKOMY BUKOPWUCTAHO OLLiHKY MOKas-
HUKIB KOHLeHTpauii ecTpagiony, iHcyniHonogibHoro
hakTopa pocTy-1 Ta NponakTUHY B KPOBi BariTHOI, LLO

Aa€e MOXNMBICTb nepedbaunTy nporpecyBaHHs ¢ib-
PO3HO-KICTO3HOI XBOpPOOM MOIOYHMX 3ano3 B nepiog,
BariTHOCTI.

MoctaBneHa 3agaya cnocoby MNpPOrHO3yBaHHSA
nporpecyBaHHsA hibpO3HO-KICTO3HOI XBOpOoOU B nepi-
oA BariTHOCTI BUPILLYETLCA LUMASXOM AOCHIIKEHHS
KOHLeHTpaUii ectpagiony, iHcyniHonogibHoro dhakrto-
pa pocTy-1 Ta NPOMaKT1HY B KPOBI, SIKLLO KOHLIEHTpa-
uis ectpagiony B kpoBi B | TpumecTpi BuLe
10,0Humonb/n, y Il TpumecTpi - 40,0Hmonb/n, y I Tpu-
MecTpi - 60HMOrb/N, KOHUEHTPaLis iHCyniHonogibHoro
dakTopy pocty-1 B | TpumecTpi Buwe 260Hr/mn, y I
TpumecTpi 380Hr/mn, B Il Tpumectpi 450Hr/mMn Ta
KOHLleHTpauia nponaktuHy B | TpumecTpi BuLle
50,0Hr/mn, y 1l TpumecTpi - 90,0Hr/mn, y Il TpumecTpi
250Hr/Mn, € BUCOKa iIMOBIpHICTb NporpecyBaHHst ib-
PO3HO-KICTO3HOI XBOpPOOM MONOYHMX 3ano3 B nepiog,
BariTHOCTI, @ SIKLLO OTPUMaHi NMOKa3HWKN MeHLLE BCTa-
HOBMEHOT MeXi KOHUeHTpauii, iMOBIpHICTb nporpecy-
BaHHS XBOPOOM € HN3bKOIO.

MpUYMHHO-HaCNIOKOBUI 3B'A30K MONSArae y Tomy,
Lo nporpecyBaHHs hiOpO3HO-KICTO3HOI XxBOpOOU MO-
FNIOYHUX 3ar103 B Nepiog BariTHOCTi MOXKe NPosBRATUCA
nepexogoMm AudysHoi opMu Yy KiCTO3HO-BY3rOBY,
NOSIBOK HOBWX KICT Ta By3niB, abo ix 30inbLUeHHsIM Y
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po3mipax, nicrisionepauiiHuMmn peunaneamu Kicto- Ta
BY3/10yTBOPEHHS. Take MOCWUMEeHHs1 nponidepaTuBHNX
NpoLEeciB MOCUMNIOE PU3NK PO3BUTKY pPaky MOIOYHOI
3anosu, a 3MiHW ropmMoHarnbHoro 6anaHcy, Wwo nepe-
OYyl0Tb MPOrpecyBaHHI0O XBOPOOM, MOXYTb CrpUATM
PO3BMTKY 3arpo3u nepepvBaHHsA BariTHOCTi Ta HeBU-
HOLLYBaHHIO.

Bigomo, wo dibposHo-kicTo3Ha xBopoba Morou-
HUX 3ano3 € [AW3ropMOHanbHUM 3aXBOPHOBaHHAM,
NnoB'A3aHMM i3 MaToONor4YHO BUCOKOK KOHLEHTpaLjieo
ecTpagiony B KpoBi (rinepecTporeHieto). MNponidepa-
TUBHAa i UbOro ropMOHY Ha MOSIOYHY 3arnosy Moxe
BigbyBaTNCs 3a paxyHOK NPAMOI CTUMYNSILT KNiTUHHOT
nponidepadii Yepes sigepHy 0e30KCMpPUBOHYKNEeiHOBY
kncnoty (OHK) Ta 3a paxyHok iHOyKUii dhakTopiB poc-
Ty. [ig BNUMBOM ecTpafiony KOHUEeHTpauis iHCyniHo-
noaibHoro dpaktopa pocty-1 - MigBMLLYETHLCH, LIO
Crpusie pocTy Ta NosiBi HOBMX KiICTO3HWX Ta BY3MOBUX
YTBOPEHb Y MOMOYHMX 3ano3ax. Bucoki, HaanuiKoBi
KOHLIeHTpaLii NPONakTUHY TakoX 34INCHIOTb NPSAMUIA
CTUMYIOIOYMI edpekT Ha npornidepaTnBHI NpoLecu B
MOMOYHMX 3ano3ax, CnpusAlTb 30iMbLUEHHIO 4Yucna
peuenTopiB ecTpagiony, WO B CBOK 4epry, NOCUmioe
Jito ecTpafiony Ha TKaHWHY MOMOYHOI 3aMno3u.

B nepion BariTHOCTI KOHUEHTpauis ecTpagiony Ta
iHcyniHnogibHoro dakTopy pocTy-1 cyTTEBO 30inbLuy-
€TbCS, JOocsAraloyy HanbinNbLIMX BEMUYNH Y TPETbOMY
TPUMECTPI BariTHOCTI, WO HeobXigHO anst dpisionoriy-
Horo nepebiry BariTHOCTI NiAroTOBLI MOMOYHUX 3a503
[0 nakTauii. B To e 4ac, naTonoriyHO BUCOKi KOH-
UeHTpaLii ecTpagiony, iHcyniHonogibHoro dakTopa
pocTy-1 Ta NponakTMHy B KPOBIi MOXYTb HagMipHO
CcTUMynoBaTu npornidepaTuBHi Npouecu y TKaHUHaxX
MOJIOYHOI  3ano3u CcnpustM  po3BuTKy ibpo3HO-
KicTo3Hoi xBopobu. Came TOMy iX KOHLEHTpauii B
KpOBi MOXYTb OyTW BUKOPMUCTaHI sIK KpUTepii NporHo-
3yBaHHs1 (PiOPO3HO-KICTO3HOI XBOPOOU MOMOYHUX 3a-
no3 B nepioa BariTHOCTI.

Cnocib BMKOHYETbCA TakMM YMHOM; Y BariTHOI Xi-
HKM BU3Ha4Ya€eTbLCA KOHLUEHTpaLis ecTtpagiony, iHcyni-
HomnopfibHoro chaktopa pocTy-1 Ta NPoNakTuHY, AKLIO
ogepxXaHi pesynbTaTu MNepeBULLYIOTb BCTaHOBIEHY
MeXy KOHLUeHTpaUii Ans AaHOro ropMoHy 3 ypaxyBaH-
HAM TPUMECTPY BariTHOCTi, NPOrHO3yeTLCA MiABULLE-
HUA PU3MK NpOrpecyBaHHsA (PiOPO3HO-KICTO3HOI XBO-
poby MOMOYHMX 3ano3 B Mepiof BariTHOCTi, SAKLIO
ofepXaHi MOKa3HWKM HWX4Yi 3a BCTaHOBIEHY MeXy
KOHLIeHTpaLii pu3uK nporpecyBaHHs naTtonorii Mono-
YHUX 3ar03 € HU3bKUM.

CyTb cnocoby peanidyetbCs B HacTynMHUX Mpu-
Knagax.

Mpuknag 1

MepLumnit TpMMeCTp BariTHocTi BaritHa B (icTo-
pis xBopobu Ne588), 28 pokis. [iarHo3 13 TwxHiB Ba-
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riTHOCTi. B aHamHesi onepadinHe BTpyYaHHs 3 NPUBO-
Ay KiCT MONOYHUX 3aros3.

Pe3ynbTaT nabopaTopHOro 06CTEXEHHS:

KoHueHTpauis ectpaaiony B KpoBi - 11,4Hmonb/n,
(mexa Hopmu 10,0HMonb/N); iHCyniHonoAibHoro dak-
Topa pocTy-1 - 354,4Hr/mMn (Mexa Hopmu 260Hr/mn),
nponaktuHy 112ur/mn (mexa Hopmu 50,0Hr/mn). Y
ApYyromy TpMMECTpi BariTHOCTI 3a gaHumu Y3[] BusB-
NeHOo peunamB KicTU NiBOT MOMOYHOI 3251031 PO3MipOM
6,5x3,5MMm.

[-3: ibpo3Ho-KicTo3Ha xBopoHa MOMOYHOI 3arno-
3u, (audpysHa dpopma 3 KICTO3HUM KOMIMOHEHTOM).

Mpuknag 2

Opyruin TpumecTp BariTHOCTI.

BaritHa 0™ (icTopis xsopo6u Ne490), 36 pokis.
iarHo3 18 TwkHIB BariTHOCTI, iGPO3HO-KICTO3HA
xBopoba (oudysHa dopmMa 3 KiCTO3HUM KOMMOHEH-
Tom). B | TpumecTpi BariTHOCTI Byna BM3Ha4eHa kicta
npaBoi MOJTOYHOI 3arn03u po3mMipoMm 10x4mm.

Pe3ynbTaT nabopaTopHOro 06CTEXEHHS:

KoHueHTpauis ectpagiony B KpoBi - 29,7HMonb/N
(mexa Hopmu 40,0HMonb/n), iHCyniHonoAibHoro dak-
Topa pocty-1 - 346Hr/mMn (Mexa Hopmu 380Hr/mn),
NPONakTuHy - 82,5Hr/mMn (Mexa Hopmmn 90HI/Mn).

MporHo3yeTbcA HU3bKa IMOBIPHICTL Mporpecy-
BaHHs1 PiGPO3HO-KICTO3HOI XBOPOOM MOJIOYHMX 3a5o3
B nepiof BariTHocTi. Y3[ obcTtexxeHHs Ha 30 TwokHi
BariTHOCTi MigTBEPAUNO HasiBHICTb MOOOUHOKOI KiCTu
npaeoi MOMOYHOT 3ano3n po3mipom 10x4mm. MNporpe-
cyBaHHSs! (PiOpPO3HO-KICTO3HOI XBOPOOYU HE BU3HAYEHO.

Mpuknag 3

TpeTii TpMMeCTp BariTHOCTI;

Baritha [ (icTopist xBopo6u Ne89), 32 poku. [i-
arHos: 28 TwkHiB BariTHOCTI, dibpo3HO-KiCTO3HA XBO-
poba MonovHMx 3ano3 (amdysHa gopmMa 3 KiCTO3HUM
KOMMOHEHTOM). B aHamHesi onepaTnuBHe BTpy4aHHS 3
npmBoay KiCTWU MiBOI MOJIOYHOI 3arno3u 00 HacTaHHA
BariTHOCTI.

PesynbTat nabopatopHoro obcTexxeHHs: KoH-
LeHTpauis ectpagiony - 85,7HMonb/n (Mexa Hopmu
60HMonb/N), iHCcyniHonodibHoro dhakTopa pocty-1 -
684,7vr/Mn  (Mexxa Hopmu  450Hr/mMn), MponakTUHY
400Hr/Mn1 (Mexa Hopmu 250Hr/mMn). BusHaueHo Buco-
KA pU3MK nporpecyBaHHs iOpO3HO-KICTO3HOI XBO-
pobu. Y3[1 obcTexeHHs Ha 38 TWKHI BariTHOCTI BW-
3Ha4Mno peunamB KicTU NiBoi MOMOYHOI 3a5103W.

Ona pokady MOXMMBOCTI BUKOPWUCTaHHS AaHOro
crnocoby y KniHiYHin npakTuli 6yno NnpoBedeHoO KOHT-
ponbHe MNPOrHO3yBaHHSA MporpecyBaHHA ibpo3Ho-
KiCTO3HOT XBOpOOM MOMo4HMx 3ano3 y 100 iHok, siki
crnocTepiranucb y BigdineHHi naTtonoril BariTHOCTI Ta
nonorig Y "INAI AMH YkpaiHu", yncno nomMunkosux
pe3ynbTaTiB cknano 8%.

Komm’toTepHa BepcTka M. Jlomanosa

MignucHe

Tupax 28 npum.
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