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(57) Спосіб профілактичного лікування, гіпогалактм
шляхом застосування лікарських препаратів, який

відрізняється тим, що застосовують комплексний
біологічний препарат "Коензим-композитум", який
вводять по одній ін'єкції за тиждень до пологів, в
першу добу після пологів і по одній ін'єкції на тиж-
день протягом 3-4 тижнів та місцево на молочні
залози, з першого післяпологового дня, діють по-
ляризованим світлом низької енергії лампи
«Бюптрон-2» у поєднанні з кремом "Оксі-Спрей"
протягом 1-2 хв кожні 6-8 годин, 8-10 діб

Винахід відноситься до медицини, зокрема
акушерства і може застосовуватись для попере-
дження гіпогалактм у жінок групи ризику

Проблема гіпогалактм є однією з найбільш ак-
туальних у сучасному акушерстві, так як вона тісно
пов'язана з охороною материнства та дитинства
Гіпогалактія найчастіше буває у жінок, народжен-
ню дитини яких передує фетоплацентарна недо-
статність, анемія, ПІЗНІ токсикози, абдомінальне
розродження і т д

ВІДОМІ методи профілактики гіпогалактм, які
включають раннє прикладання дитини до грудей,
зціджування молока як до пологів, так і після на-
родження дитини, блокаду синтезу тиреоідних
гормонів використанням пропілтюурацилу та йо-
дистого калію, рефлексотерапію [1, 2, 3]

Однак всі ці заходи є малоефективними
За прототип авторами взятий спосіб профілак-

тичного лікування гіпогалактм, який включає після-
пологове введення лікарських засобів, а саме -
церукала, окситоцината прозерша[4]

Однак додаткове застосування лікарських
препаратів у жінок групи ризику, які уже приймали
або приймають лікування при певній патологи,
може викликати ускладнення і негативно вплинути
як на здоров'я жінки, так і дитини, негативно впли-
вати на ЯКІСНІ показники грудного молока

В основу винаходу поставлено задачу розро-
бити такий метод профілактичного лікування гіпо-
галактм, який би шляхом застосування комплекс-
ного біологічного препарату та поляризованого
світла низької енергії знизив частоту гіпогалактм,
не викликав ускладнень, не впливав негативно на

матір та дитину та стабілізував якість материнсь-
кого молока

Поставлена задача вирішується тим, що у
способі, який заключається у використанні лікар-
ських препаратів, згідно з винаходом, застосову-
ють комплексний біологічний препарат - "Коензим
- композитум", який вводять по одній ін'єкції за
тиждень до пологів, в першу добу після пологів і
по одній ін'єкції на тиждень протягом 3 - 4 тижнів
та місцеве на молочні залози, з першого післяпо-
логового дня, діють поляризованим світлом низь-
кої енергії лампи « Бюптрон-2» у поєднанні з кре-
мом "Оксі - Спрей" протягом 1 - 2хв кожні 6 - 8
годин, 8 -10 діб

Застосування препарату "Коензим - компози-
тум" (фірма Heel) та поляризованого світла стало
можливим завдяки вивченню їх дм Так дія компле-
ксного біологічного препарату "Коензим-
композитум" стимулює та регулює ДІЯЛЬНІСТЬ за-
блокованих внутрішньоклітинних ферментних сис-
тем, викликаних як хронічними захворюваннями,
так і інтоксикацією різного генезу Препарат регу-
лює тканинний обмін при порушеннях окисно-
відновних процесах в організмі Сприяє покращан-
ню якості молока та не викликає ускладнень

Поляризоване світло складається із електро-
магнітних хвиль, які осцилюють тільки в паралель-
них площинах Довжина хвиль від 400 -2000нм,
тобто холодне світло, яке бачить людина та деяка
частина інфрачервоного спектру, але не захоплює
ультрафіолетового випромінювання Цей тип світ-
ла збільшує енергетивну активність клітинних
мембран Це в свою чергу, активізує метаболічні
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процеси, збільшує виробництво клітинами ензімів,
підсилює розмноження фібробластів Захисна сис-
тема організму стимулюється як на клітинному,,
так і на гуморальному рівні Дія світла стимулює
продукцію молока, сприяє покращенню його якіс-
них показників

Ніжна дія крему „Оксі - Спрей" сприяє наси-
ченню тканин киснем і поліпшує проникливість
судинної стінки та виконує дезинфікуючу дію

Запропоноване введення препарату обумов-
лене його фармакологічною дією та ефектом, а
параметри дії поляризованого світла є оптималь-
ними для дії на молочні залози

Як препарат, так і поляризоване світло та крем
"Оксі - Спрей" не мають протипоказань і не викли-
кають як ускладнень так і побічної дії та зареєст-
ровані МОЗ України

Спосіб здійснюється таким чином
Вагітній ЖІНЦІ із групи ризику - фетоплацентар-

на недостатність, анемія, ПІЗНІ ТОКСИКОЗИ, біологіч-
на неготовність материнського організму (жінки до
18 років) або аномалії пологової ДІЯЛЬНОСТІ, за ти-
ждень до визначеного строку пологів вводять 1
ампулу (2,2мл) в/м препарата "Коензим - компози-
тум", наступну ІН'ЄКЦІЮ роблять в першу добу після
пологів, а в подальшому - по одній ін'єкції в тиж-
день ще протягом 3 - 4 тижнів В перший післяпо-
логовий день, після обробки молочних залоз теп-
лою кип'яченою водою, наносять тонкий шар
крему "Оксі - Спрей" та проводять сеанс дії світ-
лової терапії лампою «Бюптрон-2» Сеанс триває
1 - 2 хв , через 6 - 8 годин сеанси повторюють, і
так 8 -10 діб

Для вивчення стану лактації в динаміці після-
пологового періоду (1, 3, 7 доба) у 17 вагітних жі-
нок групи ризику вивчалися ряд показників, що
відображають зміни безпосередньо в материнсь-
кому молоці Визначення об'єму молока проводи-
ли шляхом зважування новонародженого до та
після годування, а також визначалась КІЛЬКІСТЬ
зцідженого молока

Якщо в першу добу якісний стан молока був
казеїну - до 1,29 +0,12г/л, ЛІПІДІВ - до 28,73
+2,14г/л, лактози - до 37,83 +3,14г/л, лактоферину
- до 1,69 +0,16 то після проведеного профілактич-
ного лікування стало казеїну - до 1,78 +0,13 г/л,
ЛІПІДІВ - до 36,19 +1,53г/л, лактози- до 69,23
+3,75г/л, лактоферину - до 2,43 +0,18г/л Таким
чином, нормалізувався якісний стан молока Час-
тота ппогалактм знизилась з 70% до 35%, а об'єм
молока збільшувався до норми Ускладнень не
наблюдалось

Приклад
Вагітна К , 32 роки В анамнезі екстрагеніталь-

на патологія (пієлонефрит) та фетоплацентарна
недостатність у другій половині вагітності ЖІНЦІ
проводилось лікування Прогнозується ппогалак-
тія За тиждень до призначеного строку пологів
розпочато профілактичне лікування за способом,
що пропонують автори Спостигалось поступове
збільшення КІЛЬКОСТІ молока від 40,0 на другий
день до 300,0 на шостий та 540,0 на 8-му добу ,
нормалізувались ЯКІСНІ показники Ускладнень як з
боку дитини так і матері не спостерігалось

Таким чином, спосіб, що пропонують автори,
має переваги Застосовується біологічний препа-
рат та поляризоване світло, які не мають протипо-
казань, не викликають ускладнень та сприятливо
діють на організм жінки, нормалізуючи як якісний
склад молока, так І його КІЛЬКІСТЬ
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