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(57) Спосіб лікування гіпоплазії матки, при якому
використовують загал ьностимулюючу терапію,
який відрізняється тім, що хворій додатково вво-
дять вітамін Е за допомогою фонофорезу безпо-
середньо на надлобкову ділянку в КІЛЬКОСТІ 100 мг
протягом 10 хвилин щоденно курсом 10 сеансів

Винахід відноситься до медицини, а саме до
дитячої гінекологи, і може бути використаний для
лікування гіпоплазії матки

Гіпоплазія матки - часто зустрічається у дів-
чат-підлітків при різних порушеннях функції стате-
вої системи, Гіпоплазія матки, як один із провідних
симптомів, що зустрічається в 50-90% випадків
при таких гінекологічних захворюваннях, як затри-
мка статевого розвитку, ппоменструальний синд-
ром, первинна та вторинна аменорея, синдром
полікістозу яєчників і корелює з рівнем вмісту в
організмі естрогенів (чим нижче естрогенне наси-
чення організму, тим більш виражена гіпоплазія
матки)

Відомий гормональний спосіб лікування гіпо-
плазії матки Однак, призначення гормональних
препаратів можливо тільки після 16 років так як ще
викликає велику КІЛЬКІСТЬ побічних ефектів (Ана-
лог Кобозева Н В , Кузнецова М Н, Гуркни Ю А
Гинекология детей и подростков - М, 1988)

Найбільш близьким за технічною суттю є спо-
сіб лікування гіпоплазії матки за допомогою зага-
льнозміцнюючої терапії, яку проводять (Прототип
Крупко-Большова Ю А, Корнилова А И Патология
полового развития девочек и девушек - К, 1990)
Однак цей спосіб характеризується недостатньою
ефективністю

Задачею даного винаходу є створення такого
способу лікування, при якому застосування зага-
льно стимулюючих лікарських препаратів негор-
мональної природи, сприятиме підвищенню його
ефективності, скороченню строків лікування

Відомо, ЩО вітамін Е має широкий діапазон дії
на різні органи та системи серцево-судинну, гепа-
тобіліарну, м'язову і т д Однак, найбільш вираже-

ним є його вплив на репродуктивну систему, що
дозволяє визначити його як екзогенний статевий
гормон

Встановлено, що вітамін Е має гормоноподіб-
ний ефект (у меншій мірі естрагеноподібний, у бі-
льшій міри - прогестароноподібний)

Таким чином, дана задача може бути вирішена
шляхом використання для лікування гіпоплазії ма-
тки вітаміну Е, який вводять до організму хворої за
допомогою фонофорезу безпосередньо на надло-
бкову ділянку

Спосіб, що заявляється, відрізняється від про-
тотипу застосуванням фонофорезу вітаміну Е,
який здійснює вплив на репродуктивну систему

Спосіб лікування гіпоплазії матки здійснюється
таким чином Хворій призначають загальностиму-
лююючу терапію, а саме вітаміни В1, В6, В12,
Фотієву кислоту, АТФ, алое, нікотинову кислоту і
додатково вводять вітамін Е за допомогою фоно-
форезу безпосередню на надлобкову ділянку в
КІЛЬКОСТІ ЮОмг протягом 10 хвилин щоденно кур-
сом 10 сеансів

Приклад 1
Хвора Олеся Р , 15 років, надійшла до КЛІНІКИ

ЗІ скаргами на слабкий розвиток вторинних стате-
вих органів, відсутність менструацій, головний
біль Об'єктивно зріст-159см, вага - 42кг, ступінь
статевого розвитку - А2Р2Ма2 За даними ультра-
звукового дослідження органів малого тазу розмі-
ри матки 31х18х24мм, правого яєчника -
20х20мм, лівого - 26хІ8мм, звичайної структури,
М-ехо не визначається

При проведенні обстеження встановлено на-
явність вираженої ппоескрогенм, зниження екскре-
ції 17 КС до 11,7мкмоль/добу, затримка кісткового
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віку від паспортного на 3 роки, диспластична кар-
дюпатія, резидуальна енцефалопатія синдром
церебрастенм, лікворно-ппертонічний синдром

Було поставлено діагноз затримка статевого
розвитку 1 ступеню центрального генезу Призна-
чено лікування загальностимулююча терапія з
включенням фонофорез вітаміну Е (ЮОмг - токо-
феролу ацетату) на надлобкову ділянку протягом
10 хвилин курсом 10 процедур

Після лікування величина матки збільшилася
до розмірів 43х25х39мм, з'явилася М-ехо у вигляді
тонкої ехопозитивної стрічки

Приклад 2
Хвора і Наталія Б, 17 років (історія хвороби

№ 2116) надійшла до КЛІНІКИ ЗІ скаргами на відсут-
ність менструації Об'єктивно зріст 180см, вага
50кг, ступень статевого розвитку АЗРЗМа1,Ме2 Із
анамнезу хвороби менархе в 16 років, з того часу

діагностовано ювенільну маткову кровотечу
Останні два роки менструацій не було, За даними
ультразвуковою дослідження органів малого тазу
розміри матки 42х28х39мм, М-ехо не візуалізуєть-
ся, правий яєчник 34х24мм, лівий яєчник 35х28мм

Після обстеження виявлено ппоестрогенія, рі-
вень екскреції 17-КС - 25,4мкмоль/добу

Був поставлений діагноз затримка статевого
розвитку, вторинна аменорея

Призначено лікування загальностимулююча
терапія, фонофорез вітаміну Е у КІЛЬКОСТІ ЮОМГ на
надлобкову ділянку по 10 хвилин щоденно курсом
10 сеансів Поля лікування за даними УЗ-
дослідження розміри матки зросли до 48х32х42мм,
з'явилося М-ехо у вигляді тонкої ехопозитивної
стрічки

За даними кол ьп о цитології зросла естроген-
на насиченість організму

- порушення менструального циклу, ДВІЧІ було
Порівняльна ефективність способу лікування гіпоплазії матки, що заявляється, та прототипу дівчат-
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Комплекс загальностимулюючих лікарськихх засобів з
додатковим введенням вітаміну Е через фонофорез
Прототип

КІЛЬКІСТЬ хворих

55

50

Позитивний ефект
уабс чис

45

31

в%

80,2

63,0
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