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(57) Спосіб лікування системного червоного вовча-
ка, що включає режим, дієту, глюкокортикостерої-
ди, імунодепресанти, нестероїдні протизапальні
засоби, антикоагулянти, який відрізняється тим,
що хворому додатково призначають лікувальний
препарат ериніт по 10 мг 4 рази на добу

Спосіб лікування системного червоного вовча-
ка (СЧВ) відноситься до медицини, зокрема до
ревматології. Він призначений і може бути викори-
станий при лікуванні хворих на системний черво-
ний вовчак.

Способи лікування СЧВ відомі. До них відно-
сяться способи комплексної терапії, що базуються
на використанні гормональних та негормональних
імунодепресантів, амінохінолонових похідних, не-
стеро'їдних протизапальних препаратів, антикоагу-
лянтів та антиагрегантів (див А.И Окороков Ле-
чение болезней внутренних органов. М , 1999. -
т.2.-С. 137-140)

Недоліком цих способів є недостатня їх ефек-
тивність, що проявляється подальшим прогресу-
ванням і розвитком ускладнень

В основу корисної моделі поставлене завдан-
ня розробити такий спосіб лікування, який зупиняє
прогресування процесу і дає стійку ремісію.

Таке завдання забезпечується тим, що на фоні
базисної терапії системного червоного вовчака
хворому дають ериніт по 10 мг 4 рази на добу
КЛІНІЧНИЙ ефект починає проявлятись вже на 5-6
день, проходять спазми судин, покращуються рухи

в суглобах, знімається оніміння в кінцівках, норма-
лізуються показники сечі.

Застосування способу. Хворому на системний
червоний вовчак поряд з імунодепресантами, не-
стероїдними протизапальними препаратами що-
денно дають ариніт по 10 мг 4 рази на добу, Ліку-
вання продовжують 1-2 міс. до отримання стійкого
результату, який проявляється розкутістю сугло-
бів, проходженням болю, спазму судин, нормалі-
зацією показників сечі.

Конкретний приклад застосування способу,
Хвора Ш , 42 років, поступила в клініку з діагнозом,
СЧВ, акт І! ст, хронічний перебіг, поліартрит, ди-
фузний пневмосклероз ДН-І, синдром Рейно.

Призначено преднізолон 25 мг на добу, воль-
тарен, плаквеніл, гепарин, трентал. Загальний
стан хворої дещо покращився, однак основні КЛІНІ-
ЧНІ синдроми залишились

На фоні базисної терапії хворій призначено
ериніт по 10 мг 4 рази на день. На 6-й день прой-
шла задишка, скутість суглобів, спазм судин і біль
в ногах В подальшому стан покращувався. Випи-
сана додому на 10-й день зі стійким результатом.
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