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(57) Cnoci6 nikyBaHHsI XPOHIYHOI CUCTONIYHOI cepue-
BOi HE[QOCTATHOCTI, L0 BKMOYae BBELAEHHS kapBeau-
nony y NOEAHAHHI 3 iHWMMK TepaneBTUYHMMMK 3aco-
0amu, AKMA BiQPI3HAETBCA TMM, WO KapBeawnosn
3acTOCOBYHOTb y A060BI Ao3i 100mr npotarom 6-12
Micauis.

KopucHa mogenb BigHOCUTbCA A0 ranysi meau-
LIMHW i CTOCYETbCA CMOCOBIB yAOCKOHANEHHSs NikyBaH-
HS XPOHIYHOI CWUCTONIYHOI CepueBoi HeaoCTaTHOCTI
(XCH), wo BkMYae [OCArHEHHs BUCOKMX LOOOBMX
003 KapBegunory y NnoeaHaHHi 3 iHWuMn TepaneBTu-
YHMMK 3acobamu.

XpOHiYHa cucToniyHa cepueBa HeAOCTaTHICTb €
pe3ynbTaToM 3HUXEHOI CKOPOTNMBOI 34aTHOCTI cep-
us, a il naTtoreHe3 TiCHO MOB'A3aHUA 3 aKTUBALIED
TakMx  HenWporymopanbHuUX CUCTEM, SK  PEHiH-
aHrioTEeH3UH-anbAOCTEPOHOBA Ta CUMMNAaToagpeHano-
Ba. TpaguuiHe niKyBaHHA XPOHIYHOI CUCTOMIYHOT
CepLeBOi HEAOCTATHOCTI BKIHOYaEe 0OMexeHHs1 isn-
YHOI OisiNbHOCTI, 0OMEXEeHHS1 CNOoXXMBaHHSA CONU i pi-
OVHW, 3aCTOCYBaHHsI MpenapariB, Lo BMIUBaOTb Ha
aKTMBHICTb  peHiH-aHroTEH3NH-anbA0CTEPOHOBA Ta
cMMnaTtoazpeHarnoBa, diypeTuka, 6rnokaTtopy anbgoc-
TepoHy, cepuesux rnikoangis. Cepen npenaparis, WO
6nokyTb aKTUBHICTb PEHiH-aHrioTEeH3UH-
anbAOoCTEepOHOBa Ta cumnaToagpeHanoBa npenapa-
TaMm «MepLUIoro psay» npu mnikyBaHHI CUCTOIIYHOI Xpo-
HIYHOI cepLeBOi HeQoCTaTHOCTI € iHribiTopn depmer-
Ty, WO CMpWUsie NEPETBOPEHHIO aHroTEH3NHY | vy

Ba30MpPeCcCOPHO-aKTUBHUI aHrioTeH3uH |l - iHribiTopu
aHrioTeH3uHnepeTBoplooyoro cepmeHTy, Ta 6GeTa-
appeHobnokaTopum.

Bigomuii cnoci6 nikyBaHHA 3acTilHOI cepueBoi
HepgocTaTHocTi (amB. 3asBky W09624348, MIIK
C07D207/16; A61K31/190; A61K31/34, pata nyb6ni-
kauii 1996-08-15) y BignoBiAHOCTI 3 SIKMM NiKyBaHHSA
NpoBOAATb 32 HACTYMHOK CXEMO: BBOAATb hapma-
LEBTUYHY KOMMO3uUito, Wwo Mmictutb 3,125mr abo
6,25Mr kapBegunony Ha pasoBy A03y ABa pasu Ha

[eHb, i3 30inbLIeHHA 1oboBoi [03M Ha 12,5Mr KOXHI
1-2 TWxHI 0O UiINbOBMX abo MakCMManbHO nepeHoc-
Hux. 3a cnocobom Kapsegmnon HeobxigHO 3acToco-
BYBaTU y CMOMyYeHHi 3 ogHUM abo fekinbkoma iHLwu-
MU TepaneBTUYHMMMK 3acobamu, NpUYOMYy 3asHauveHi
3acobu BMGpaHi 3 rpynu, Wo cknagaeTbes 3 iHribitopa
aHrioTeH3nHNepeTBOpIOOYOro hepmeHTy abo Gnoka-
TOpY peuenTopiB aHrioteHauHy Il, 6Gnokatopis anbao-
CTEpOHY, AiypeTuka Ta cepLieBoro rnikosuay.

Heponikom Takoro cnocoby € Te, Wo 003yBaHHSA
Ta pexumun He 3abesnevyoTb 3HAYHOro 3BOPOTHOrO
pemMoentoBaHHs NiBUX kamep Cepus Y XBOPUX 3 CUC-
TOMIYHOK XPOHIYHOK CEepLEeBO HEAOCTATHICTIO.

Bigomuii crnoci6 nikyBaHHS XpOHiYHOI cUCTONIYHOT
cepLeBoi HeoCTaTHOCTI Yy Aopocnux, Wwo nepenba-
Yae 3acTocyBaHHs kapBegunony y Aobosin gosi 50mr
(avB. BoponkoB JI.I., AmocoBa K.M., Barpin A.E.,
DNssik [.B., Oaguk O.1., XapiHos O.W., Knuwos .B.,
KosaneHnko B.M., Kopkywko O.B. Poboua rpyna Ykpa-
THCbKOI acouiauii kapgionoris. PekomeHgauii Ykpain-
CbKOi acoujauii kapgionoris 3 AgiarHOCTUKKM, NiKyBaHHS
Ta NPoinakTMKM XpOHIYHOI cepLeBoi HeAOCTaTHOCTI
y popocnux // Ykp.Kapg. XKypH. - 2006. - Ne5. - C.
107-117)

Heponikom Takoro cnocoby Tepanii XBopux 3 cu-
ctoniyHoo XCH € Te, WO [03yBaHHA Ta pPeXuMn He
3abe3neyvyoTb 3BOPOTHOrO PEMOLENOBAHHA (3MEH-
LLEHHS NOPOXHWH) NiBMX Kamep cepusa Ta Hopmanisa-
Lii cucTonivyHOT CNPOMOXHOCTI Miokapay MiBOro Luny-
HOuKa cepus.

3aBaaHHsAM po3pobkn € CTBOPEHHS crnocoby ni-
KyBaHHS XPOHIYHOI CUCTOMIYHOI cepueBOi HegocTaT-
HOCTIi, B SIKOMY 3@ paxyHOK 3aCTOCYBaHHsi nigibpaHux

(13) U

1141236

a9 UA



3

eMMIPUYHUM LUNSIXOM PEXUMIB 3aCTOCYBaHHSI KapBe-
avnony 3abe3nevyyeTbCsl 3MEHLUEHHST NiBUX Kamep
cepus (MiBOro LWMyHOYKa Ta MiBOro nepeacepad) Ta
36inbLIeHHs iX dpakuii BUKngy ax Ao Hopmanisauii y
NEBHOI YacTKM XBOPUX 3 KapAiomerarietlo Ta cUcToni-
YHOK XPOHIYHO CepLeBO0 HEAOCTATHICTIO Ta KNiHiY-
HUM [iarHO30M «XPOHIYHUIA ANPY3HUI MiOKapaUT».

[ns BMpilLEeHHA LbOro 3aBAaHHsi cnocid nikysaH-
HS XPOHIYHOI CUCTOMIYHOI cepLeBOi HegoCTaTHOCTI
nepenbavae BBeOEHHS KapBeAMIONy y MNOEAHAHHI 3
iHLIMMK TepaneBTUYHUMK 3acobamu.

HoBum y cnocobi € Te, Wo kapBeaunon 3acTtoco-
BylOTb Yy AoboBii gosi 100 Mr npoTarom TpuBanoro
yacy Big 6 oo 12 micauis .

Ak nokasytoTb AOCAIAXKEHHS 3aCTOCYBaHHA eMni-
puvYHO nigibpaHoro Oo3yBaHHS KapBeaWrony Ta pe-
XMMU TUTPYBaHHS 3abe3nevyloTb 3MEeHLUEHHS 3Ha-
YeHb iHOEKCY KiHUeBO-aiacToniyHoro ob'emy niBoro
wnyHoyka Ha 20,3%, iHAeKCy KiHLEBO-CUCTOMIYHOIO
o6'emy niBoro wnyHouka Ha 42,7%, Ta nigBULLEHHSA
dpakuii BukMay niBoro wnyHoyka Ha 21,5%. Kpim
Toro y 30% XxBopux 3 Kapaiomerani€to Ta CMCTOMIY-
HOI XPOHIYHOK CEepLIEBOKD HEOOCTaTHICTIO Ta KhiHiy-
HUM [iarHO30M «XPOHIYHUI AUDY3HUIA MioKapauT»
AaHuiA crnocib nikyBaHHA Npu3BoAWTbL 40 HOpManisawii
iHOEeKey KiHLeBO-AiacToniyHoro ob'emy MiBOro LUNyHO-
yka, y 52,4% - po Hopmanisauii dppakuii Bukngy niso-
ro wnyHouka, y 45% - oo Hopmanisauii 3Ha4yeHb KiH-
LeBo-giacToniyHoro o6'eMy niBoro nepeacepas.

MponoHoBaHMiA cnocib intoCcTpyeTbes Npuknaga-
MM NOrO 3aCTOCYBaHHSI.

Mpuknag 1

XBopun K., 33 pokiB, MaB MNpoOsiBU CUCTONIYHOI
XPOHIYHOI cepLeBoi HeAOCTaTHOCTI NPOTAroM 5 mics-
UiB nepea BKMNIOYEHHsIM B AocnigxkeHHs. [aHi novart-
KOBOro exokapgiorpadiyHoro AoCniaxXeHHs: KiHLeBO-
giactoniyHui o6'em niBoro wnyHouvka 347mn, KiHue-
BO-CMCTONIYHMIA 06'eM NiBOro wnyHo4ka 269mn, gpa-
KUisi BUKMAY niBoro wnyHouka 22,5%. KniHiyHui piar-
HO3: XPOHIYHWA AUdY3HWUA  MiokapauT, cepuesa
HepocTaTHicTb Il B cTagii 3 cucToniyHow AUCAYHKLU-
€0 niBoro wryHoyka, Il dyHKUioHanbHUA  Kknac
(NYHA). OTtpumyBaB nikyBaHHs1 iHFiGiTOpOM aHrioTeH-
3MHMNEPETBOPIOOYOTO  (hepMEHTY - eHananpurom,
6eTa-agpeHobnokatopom - kapsegunonom. Llinbosi
0oboBi [03M npenapartiB cknanu Ans eHananpuny -
20mr, ans kapeegunony - 100mr. Yac, 3a skun nadie-
HTOM 6yrno gocsirHyTo no3u kapsegunony 100mr/goby
- Maixe 28 Mmicauis Big novatky Tepanii. JlikyBaHHs i3
3aCTOCYBaHHSIM BWCOKOI [03W KapBeAMIOony MpoBO-
Annock NpoTarom 5 micsuis.
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ExokapgaiorpadivyHe gocnigXeHHs HanpukiHui ni-
KyBaHHS: KiHLEeBO-AiacToniyHnii 06'em NiBOro LUMyHo-
yka 158mn, KiHLEBO-CUCTONIYHMIA 06'eM MiBOro Luny-
HoYyka 74mn, dpakuis Bukugy niBOro LWNyHOYKa
52,7%.

Mpuknag 2

Y xBoporo [1., 22 pokiB, 3a MicALb 40 BKMOYEHHS
B OOCNiMpKEHHS Oyno BMABMEHO Kapgiomeraniio 3a
[aHUMW PEHTIEHONONYHOrO OBCTEXEHHSI OpraHiB rpy-
OHoi kniTkn. [aHi novyaTkoBoro exokapgiorpadivyHoro
OOCNIdXXeHHs: KiHUeBO-giacToniyHmii  ob'eMm  niBoro
LnyHouka 240Mn, KiHLEeBO-CUCTONIYHUIA 06'eM niBoro
WwyHouka 174mn, dpakuis BUKMAY NIBOrO LUNYHOYKa
28%. KniHiyHMn giarHo3: XpoHivyHUiA andy3HMn Mioka-
pauT, cepueBa HegocTaTHicTb Il A cTagii 3 cucToniv-
Hol AucdyHKuieto niBoro wnyHouka, Il ®K (NYHA).
XBopuiA NikyBaBCS eHananpuromMm Ta KapBeaurioriom
i3 MOCTYNnoBOK pPO3TUTPOBKOK [03 MpenapatiB go
LiNboBUX BULLEO3HA4YeHMX. Yac pocarHeHHs [osu
kapsegunony 100mr/goby - maxke 5 micauis. Tpusa-
NiCTb  NiKyBaHHA LiNbOBUMM [o3amMu  MpenaparTis
cknana 12 micsauis.

ExokapgiorpacbiyHe gocnigXeHHs HanpukiHui ni-
KyBaHHS: KiHLEBO-AiacToniyHuniA 06'em niBOro LnyHo-
yka 147mn, KiHUEBO-cUCTONIYHMIA 06'eM niBoro Luny-
Houka 73Mmn, dpakuia Bukugy nMiBOro LUNyHOYKa
50,3%.

Mpuknag 3

Xsopun Ll., 49 pokiB, MaB MposiBU CUCTOMIYHOI
XPOHIYHOI cepuLeBoi HegocTaTHOCTI 6ina 13 micsuis.
[aHi noyaTkoBOro exokapgiorpadivyHoro AOCIigKeH-
HSi: KiHUEeBO-AiacToniyHuii 06'eM niBOro LUNyHouKa
247mn, KiHLEBO-CUCTONIYHUIA 06'EM MIiBOro LUMyHOYKa
160mn, dpakuia Bukuay nisoro wnyHodka 35%. Kni-
HiYHMI [iarHo3: XPOHIYHUA AndY3HUA  MioKapawuT,
cepueBa HepoctaTHicTb Il A cragii 3 cuctonivyHot
ancdyHkuieto niBoro wnyHouka, Il @K (NYHA). Ons
BUKITHOYEHHSA KOPOHAPOreHHOro r'eHe3y XPOHIYHOI ce-
pUEBOI HEJOCTaTHOCTI, XBOPOMY MPOBEAEHO KOPOHa-
poBEeHTpUKynorpaqito, BUABMAEHO iHTAKTHIi KOPOHapHi
apTepii. XBopuii nikyBaBCsl eHananpunom Ta Kapse-
OUnonom 3a BuLLIEO3HA4YeHow cxemoto. Yac gocsr-
HeHHs1 fo6oBoi no3n kapsegunony 100Mr gopiBHo-
BaB 10,3 micaui. JlikyBaHHS i3 3aCTOCyBaHHAM BUCOKOI
0031 KapBegunony Tpueano noHag 5 micsuis. Exoka-
paiorpacdiyHe pocnimkeHHs nicns nikyBaHHA: KiHUe-
BO-AiacToniyHuii ob'em niBOro winyHodka 121mn, KiH-
ueBo-cuMCTOMiYHMI 06'em niBOro winyHouka 39mn,
dpakList BUKMAY MiBOro LwnyHoyka 68%.

Komm'toTepHa BepcTka M. Jlomanosa

MianucHe

Tupax 28 npum.
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