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(57) Спосіб діагностики ступеня тяжкості синдрому
ендогенної інтоксикації у новонароджених з гемо-
літичною хворобою шляхом визначення ступеня

тяжкості інтоксикації, який відрізняється тим,  що
у периферичній крові протягом 1-5 днів захворю-
вання розраховують лейкоцитарний індекс інток-
сикації і при його величині 1,38-0,86 ум. од. вста-
новлюють перший або легкий ступінь тяжкості ін-
токсикаційного синдрому, при величині лейкоцита-
рного індексу інтоксикації 1,57-1,28 ум. од. діагнос-
тують другий або середньотяжкий ступінь тяжкості
ендогенної інтоксикації, а при рівні лейкоцитарного
індексу інтоксикації 2,15-1,80 ум. од. визначають
третій або тяжкий ступінь тяжкості синдрому ендо-
генної інтоксикації.

Винахід відноситься до області медицини, а
саме, - до неонатології, і може бути використаний
для діагностики ступеня тяжкості синдрому ендо-
генної інтоксикації у новонароджених з гемолітич-
ною хворобою (ГХН).

Найбільш близьким до запропонованого є спо-
сіб діагностики ступеня тяжкості інтоксикаційного
синдрому у новонароджених з гемолітичною хво-
робою, який включає визначення показника ступе-
ню інтоксикації шляхом вимірювання рівня біліру-
біну у сироватці крові,  і при його значеннях вище
205 мкмоль/л діагностують синдром ендогенної ін-
токсикації.

Проте даний спосіб недостатньо інформатив-
ний та не дозволяє з достатньою вірогідністю
знайти ступінь тяжкості синдрому ендогенної інто-
ксикації у хворих новонароджених.

В основу винаходу поставлено задачу удоско-
налення способу діагностики синдрому ендогенної
інтоксикації у новонароджених з гемолітичною
хворобою шляхом визначення величини лейкоци-
тарного індексу інтоксикації у периферичній крові,
що дозволяє підвищити точність встановлення
ступеня тяжкості інтоксикаційного синдрому.

Поставлена задача вирішується тим, що, згід-
но з винаходом, у новонароджених з гемолітичною
хворобою у периферичній крові протягом 1-5 днів
захворювання розраховують лейкоцитарний індекс
інтоксикації, і при його величині 1,38-0,86 ум. од.
встановлюють першу або легку ступінь тяжкості ін-
токсикаційного синдрому; при величині лейкоцита-

рного індексу інтоксикації - 1,57-1,28 ум. од. діаг-
ностують другий або середньотяжкий ступень тяж-
кості ендогенної інтоксикації, а при рівні лейкоци-
тарного індексу інтоксикації - 2,15-1,80 ум. од. ви-
значають третій або тяжкий ступінь тяжкості синд-
рому ендогенної інтоксикації.

Під наглядом знаходилось 92 новонароджених
з гемолітичною хворобою. Дані результати порів-
нювали з величиною лейкоцитарного індексу інто-
ксикації у здорових новонароджених в ті ж терміни.

Для доказу можливості діагностики ступеня
тяжкості синдрому ендогенної інтоксикації у ново-
народжених з ГХН додається таблиця середніх
значень лейкоцитарного індексу інтоксикації у об-
стеженої категорії дітей.

З таблиці видно, що при величині лейкоцитар-
ного індексу інтоксикації на першу добу життя -
1,38±0,18 ум. од., на третю добу - 0,92±0,09 ум.
од., на п'яту добу - 0,86±0,12 ум. од. визначають
1-у або легку ступінь тяжкості синдрому ендогенної
інтоксикації; при величині лейкоцитарного індексу
інтоксикації на першу добу життя - 1,57±0,014 ум.
од., на третю добу - 1,47±0,18 ум. од., на п'яту до-
бу - 1,28±0,10 ум. од. визначають 2-у або серед-
ньотяжку ступінь тяжкості інтоксикації; а при вели-
чині лейкоцитарного індексу інтоксикації на першу
добу життя -  2,15±0,26  ум.  од.,  на третю добу -
2,00±0,29 ум. од., на п'яту добу -1,80±0,17 ум. од.
діагностують 3 або тяжку ступінь тяжкості синдро-
му ендогенної інтоксикації.
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Таким чином, визначення величини лейкоци-
тарного індексу інтоксикації є метод скринінгової
оцінки ступеня тяжкості інтоксикаційного синдрому
у новонароджених з гемолітичною хворобою, який

дозволяє з достатньою вірогідністю вибрати опти-
мальну терапію та метод детоксикації організму
хворої дитини.

Таблиця

Значення ЛП (ум, од,)Ступінь тяжкості синдрому ендогенної
інтоксикації 1 доба 3 доба 5 доба

Здорові новонароджені 1,32±0,05 0,82±0,03 0,74±0,04
1 ступінь (легка) 1,38±0,18 0,92±0,09 0,86±0,12
2 ступінь (середньотяжка) 1,57±0,14 1,47±0,18 1,28±0,10
3 ступінь (тяжка) 2,15±0,26 2,00±0,29 1,80±0,17
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