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TNOMIENITi, KU BKIKOYAE MOAENOBAHHA anepriyHoro
eHueddanoMienity y WypiB, SKMN BiAPI3HAETLCA TUM,
LLO Micns NosiBM KNiHIYHUX O3HAK eKCrepuMeHTarbHO-
ro anepriyHoro eHuedanomienity, yepes 12-14 6
nicnsa woro iHAYKUii, BBOAATL NiAWKIpHO npenapaT
“Pebidy” y nosi 0,55 mkr yepes geHb npotsarom 15 fib,
npy CymapHin osi oTpumaHoro npenaparty 4,4 MKr Ha
OJHY TBApUHY.

KopucHa mogens HanexuTb A0 ranysi MeauumnHm,
30Kkpema [0 HeBpororii Ta iMmyHonorii, i moxe 6yt
3acTocoBaHa ANsa BMBYEHHSA pemieniHizauii Ha mogerni
eKCrepuMeHTansHoOro anepriyHoro eHuedanomienita
(EAE), sxa € agekBaTHOO MOAENMo AeMieniHi3ytoumx
3axBOpIOBaHb.

OcTaHHi poku Ha YkpaiHi 36inbLyeTbCa KinMbKiCTb
XBOPWUX Ha AeMieniHiylodi 3axBoptoBaHHSA. HanbinbLw
NOLMPEHUM AEMIENiHI3YIoUMM  3aXBOPIOBAHHAM €
poscigHun cknepo3 (PC). B YkpaiHu XiHkM XBOPilOTb
Ha PC mawke B niBtopa pasu (59,4%) vacrTiwe, Hix
yonosikn (40,6%). Bik 6inbwocTi xopux (61,7%) y
BCiX perioHax KpaiHu ctaHoBu™ Big 21 o 45 pokis,
55% po 20 pokiB, 32,8% - noHapg 45 pokiB. Tpu-
BanicTb 3axBOpoBaHHA 54% nauieHTiB cTaHOBMMNA 0
10 pokiB, pewt - noHag 10 pokiB. B ycix perioHax
YkpaiHn nepeBaxanu xBopi 3 uepebpocniHambHOW
(xapakTepusyeTbCa CMMNTOMaMM YPaXKEHHS FONOBHO-
ro Ta CMUHHOIO MO3KY - BUSIBNAOTLCS 30pPOBi po3na-
AW, nopyweHHs yHKUIT nipamigHOro TpakTy, YyTnu-
BMX Ta MO304YKOBUX LLUNAXIB, YEPEMHUX HEPBIB TOLLO) -
Bin 63,2 po 77,9%. PesynbTatm npoBeneHoro
enigemionoriyHoro JoCniMKeHHs csigdaTe Npo 3po-
CTaHHsi 3a ocTaHHi 10-15 pokiB nowwmpeHocTti PC y
BCiX perioHax YkpaiHu, TepuTopito sKoi crif BigHEeCTU
00 30HW CcepenHbLOro puamnky, a micto Kuie - oo 30HM
BMCOKOIO pu3uKy. 3a cydacHUMK yaBneHHsamu PC
BBaXXaloTb MyrbTudakTopianbHUM 3aXBOPIOBAHHAM, Y
BMHUKHEHHI SIKOTO BaXIMBY pPOIib Bidirpae noegHaHHs
B Yaci AeKinbKOX NPUYuMH: BipYCHOI iHdeKUii, cnagko-
BOi (iMyHOreHHoi) cxunbHOCTI, AucbanaHcy cTe-
pPOIOHUX TOPMOHIB, ayTOIMYHHi MOPYLWEHHS, reo-
rpadiyHOro Ta €KOJIOMYHOro YMHHMKA. 3a AaHnmu
niTepaTypu, NEPBUHHWIA MOLUTOBX Y PO3BUTKY 3aXBO-
proBaHHA BiABOAUTLCS BiPYCHINM iHMeKLil, ska, NnpoHn-

katoun y LUHC, cnpuunHae HeHopmarnbHy ayToiMmyHHY
Bignosigb NpoTn GirkiB MieniHoBoi 060MnoHKKU. BuHK-
Kae nepBUHHA akTMBauisa T-xennepHux KNiTuH, cepeg
AKUX BUAOINAITL AOBi  OCHOBHI cybnonynsuii:  T-
xennepHi knituHm 3 C4-peuentopamu i TKNITUHU 3
CO8 - peuentopamu (cynpecopHi). AkTmBoBaHi T-
XennepHi KNiTMHM 3 Mapkepom Mornekynun C[L4
po3nisHatoTb ayroaHtureHn LIHC, BuknukatoTb ekc-
npecito iHTepnevkiHy-2 (lJ1-2), pisHUX agare3mBHUX
MOIneKyrn, nNpOAYKUil0 UUTOKIHIB, Yy nepwy 4epry
iHTepdepoHy-y. Kackag umMx nepeTBopeHb 3yMOBIIHOE
YWKOMKEHHA remaeHuedaniyHoro 6ap'epy (FEB),
BMKMUKAE apfresito Mornekyn [0 eHpoTenianbHUX
KMNiTUH, NepeMilleHHs aKTUBOBaHUX T-XennepHux
kniTmH 4yepes N'EB y UHC T1a iHdinbTpauio nepusa-
CKYNAPHOro  MpocTopy.  T-KNiTMHW  3YMOBMIOIOTH
BMBIMIbHEHHS Mpo3anarnbHUX LIMTOKIHIB IHTEPIEenKiHy -
1 (J1-1), nimdoTOKCHHY, iHTEPdEPOHY-Y, MYXTMHHOIO
HekpoTuyHoro ¢aktopa o (TNFa) i normmbntoom
nopyweHHs npoHukHocTi TEB. LiuTokiHm ctumyniooTs
B-knitTmHM i BCi cknagoBi rymopanbHOro iMyHiTeTy,
CMCTEMM KOMMIIEMEHTY, IO MOCWIIOE MPOAYKLUI0 aH-
TUTIN NPOTK BNacHUX aHTureHis (1).

3a pgaHMMM  HaykoBOi niTepaTypu, Hanbinbu
e(eKTMBHMM  MpenapaTtom, WO BMAAMBae Ha
pewmieniHizauito € "Pebid" (iHTepdepoH - B 1a). Byno
JoBedeHo, Wo iHTepdepoH-B-1a mae Ton camun
dapmakonoriyvHun  npodpinb, WO W NPUPOSHWIA
iHTepdepoH-B. Xoya He Bci hapmaguHamiyHi edekTn
iHTepdepoHy-B-1a NoBHiCTO onucaHi, 6inbLwicTs Npo-
THiHDEKLIMHNXiMyHOMOOYNATOPHUX  edbekTiB  uiel
MOJIEKYNN BUKMMKaHi MPUTHIYEHHSAM YTBOPEHHS Oed-
KX NpoTeiHiB Nicns Moro 3B'A3yBaHHA 3 peLentopamu
Ha NOBEPXHi PIBHOMaHITHUX KNiTUH. Konm MOHOHYKNe-
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apHi  KniTMHW nepudepivHoi KpoBi  CTUMYNoBaTH
MiTOoreHamn, TO CYTTEBO MiACUIMIOETLCS CceKpeLis
OHMa, OHMB, iHTepdepoHy-y, iHTepnewkiHy-6,
iHTepnewkiHy-10. baraTo 3 UUX LMTOKIHIB BUSBNAIOTH
B [iNsHKax YpaxeHHA MO3KYy 4M CrMMHHOMOS3KOBI
piguHi XBOpMX Ha po3ciaHMM cknepo3. MexaHi3am gii
npenapaTy He MOBHICTIO 3pO3yMifniA, arne BBaXaloTb,
Lo BiH B OCHOBHOMY basyeTbea Ha
imyHoMoaynaTopHux ecdpektax. Konu nauieHtam 3
PO3CiSIHUM CKIepo3oM BBOAUTU iHTEPEPOH-y, TO
YactoTa peuuamBiB 3pocTae (2), Wo Bkasye Ha Bax-
NMBICTb NpUrHivytodoro edpekTy iHTepdepoHy-pB-1a Ha
aKTUBHICTb HTepdepoHy-y. Baxnueum moxe 6ymm
edeKT iHTepdepoHy-p-1a Ha iHTeprevkiH-10 | PHIMa.
Ak yxe sragysanoce, ®PHIMo BUABNAIOTE B aKTUBHUX
AiNsHKaX ypaxXeHHs i B CMMHHOMO3KOBIN PiavHi XBO-
puX 3 po3cisHMM cknepo3oM. Bigomo, wo cepep 6a-
raTbOX iMYHOMOrYHMX edeKTiB iHTepnenkiH-10 3Hu-
Xye npoaykuito ®HMa i iHTepdepoHy-y (3). Y
nauieHTis, fAki oTpumyBanu  iHTepdepoH-p-1a,
NOMITUIM CYTTEBE 3POCTaHHS PiBHA iHTeprerkiHy-10 y
CMWUHHOMO3KOBIN PiavHi. TakuM YMHOM, BBaXatloTb, LLO
iHTepdepoH-3-1 a € perynatopom HaaMipHOT peakuii
iMYHHOT cMCTEMM B 3anaribHUX 30HaxX YpaKeHHs npu
pO3CIAHOMY CKIeposi, ane He BUKIUKaE 3ararnbHOro
NPUrHIYeHHS iIMYHHOT cuctemu (2).

Hanbnwkumm aHanorom-1poToTMNOM  Crlocoby,
WO 3asBnsieTbCsl, € cnocib aemieniHisauil HepBoBUX
BOJTOKOH, AKWA nepenbavae NPUCKOPEHHS
BiQHOBMNEHHS MieniHOBOI OOOMNOHKM HEPBOBUX BOSO-
KOH 32 paxyHOK MpOBEAEHHS CeaHCB AWCTAHTHOrO
nasepHoOro OMpoMiHEHHs y Npoekuil TMmyca Ta ce-
NE3iHKM LWypam 3 eKCnepuUMeHTamnbHUM anepriyHum
eHuedanomienitom (EAE) (4). OgHak aaHomy cnoco-
Oy npuTamaHHi Hefoniku, $Ki rPyHTYIOTbCS Ha
CMOBINlbHEHOMY BiQHOBMEHHI MieniHOBUX OBONOHOK i
He JaloTb LWBWAKOrO BiAHOBMEHHSA NATONOMNYHUX 3MiH
HeWpoHiB. Y 3B'A3KY 3 UMM AaHWI Cnocib Mae HesHauy-
HUIN eeKT y KOPOTKMIA TepMiH nicns BUKOPUCTaHHSA
nasepHOro OrNpPOMIHEHHS.

B ocHoBy kopucHOi mMogeni noctaeneHa 3agava
NPUCKOPEHHSA peMieniHi3auii HepBOBUX BOSTOKOH LiEH-
TpanbHoi HepBoBoi cuctemn (LIHC), wnsxom BBe-
AeHHs npenapaty "Pebid" (iHTepdepoHy-B-1a) wy-
paMm, y SKUX BUKIMKaANM eKcnepumeHTanbHun
anepriyHui eHuedanomieniT (EAE).

MoctaBneHa 3agava [JOCAraeTbCsd TUM, WO Y
BigomMomMy crnocobi pemieniHisaLii HepBOBUX BOMOKOH
LUHC, skui Bknovae mMoAenioBaHHA eKcnepuMeH-
TanbHOro arnepriYyHoro eHuedanomienity y LWypi.,
3rigHO KOPUCHOT Mogeni, nicns nosiBu KNiHiYHMX 03HaK
eKCrepuMeHTansHoro anepriyHoro eHuedanomienity,
yepes 12-14 pi6 nicna Woro iHOYKUiT, BBOAOSTH
niawkipHo npenapat "Pebid" y posi 0,55mkr yepes
OeHb npoTtarom 15 gi6 (cymapHa gosa OoTpvMaHoro
npenapaTy - 4,4MKr Ha OOHY TBapuHYy).

Cnocib 3aiCHI0ETECA HACTYNMHUM YMHOM: LypaMm,
Macoto 250-300r, iHAoyKyBanu ekcnepumeHTansHun
anepriynmn  eHuedpanomienit (EAE), wnaxom BBe-
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OEHHA roMmoreHaTy CMWHHOMO MO3KY LypiB 3
ap'toBaHToM PperiHaa y noAyleykn 3agHiX KiHLiBOK.
Micna iHOYKUii ekcnepuMeHTarnsHOro anepriyHoro
eHuedanomienity uvepe3 12-14 pi6 3'asnanucs
KMiHIYHI CMMNTOMM eKCrepuMeHTarnbLHOro anepriyHoro
eHuedanoMienity - HWKHIM napanapes, 3HWKEHHs
TOHYCY XBOCTa Ta HEKOHTPOSbOBaHE CEYOBUAINEHHS.
3 14 pobu nicra iHAYKUIT ekcnepyMeHTansHOro
anepriyHoro eHuedanomienity, No4YMHalTb BBOOUTU
npenapat "Pebid" nigwkipHo y AinsHU cnuHn TBapu-
Hu. Po3paxyHok 0o3u npenaparty "Pebid" npoBognnu
3riAHO MPUAHATUX 403 Y NiKyBaHHI PO3CIAHOrO cKre-
po3y (OeMieniHi3ylouoro 3axBoptoBaHHA) Yy MOAMHW.
Ona niogunu, cepegHs Bara skoi 70kr, HeobxigHe
BBEJEHHS €AMHOI BHYTPILULHbOM'A30BOiT 403U 22MKr
abo 44mkr npenapaty "Pebid". Ons pocnigkeHHs
Lboro npenapaTy 6yrno BUKOpUCTaHO 3 4O3M:

1) no 0,55mKkr wopgeHHo npoTtarom 4 [HiB, 3a-
ranbHa KifbKiCTb OTPUMAaHOro npenapaTty KOXHO
TBAPUHOIO - 2,2 MKT.

2) no 1,1 wopeHHo npoTsroM 3 AHiB, 3aranbHa
KiNbKiCTb OTpMMaHoro npenapary - 3,3MKr.

3) no 0,55mkr yepes geHb npoTarom 15 gHiB, 3a-
ranbHa KifnbKicTe OTpuMaHoro npenaparty 4,4MKr.

Mpwn BukopucTaHHi ao3m no 0,55MKr Yyepes aAeHb
npotarom 15 gi6 6yB OTpMMaHMin NO3NTUBHUIN edeKT
pemieniHizauii Ha MiKpOCKOMNiYHOMY Ta
CyOMiKpOCKOMIYHOMY PiBHSIX.

Cnocid pemieniHizauii HepBOBMX BOJIOKOH 3a A0-
nomoroto npenapaTty "Pebid" 6yB 3actocoBaHMi Ha
52 wypax ogHiei cTaTi - caMkax Ha Kadeapi rictonorii
Ta embGpionorii HMY T1a 6ynu npoBeaeHi AocnimKeHHs
Ha MIKpPOCKONIYHOMY Ta CYOMIiKPOCKOMNIYHOMY PiBHAX 3
MEeTOI0 BU3HaYEHHS peMieniHisawyi.

[aHnn cnocib npuckopeHHs1 pemieniHizauii MoxHa
pekomMeHayBaT Ansl NPOBEAEHHS eKcrnepuMeHTarb-
HUX JOCnigKeHb Ha Moferni eKCnepuMeHTarnbHOro
anepriyHoro eHuedanomienita y LWypis.
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