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(57) Cnocib ouiHkM MicueBoro iMyHiTeTy nepeamixy-
POBOI 3a1031 Y XBOPUX Ha XPOHIYHUN peLunavByro4mni

NpoCTaTUT LWAAXOM MPOBEAEHHHA iIMYHOBIOXiMiYHOIO
OOCriDKEeHHA cekpeTy nepeaMixypoBoi 3anosu i Bu-
3HayeHHs piBHA IgA, AKMI BiQpI3HAETLCA TUM, LUO
HanpUKiHUi Kypcy NiKyBaHHS BU3Ha4aloTb SIgA mogu-
HMW Ta, AKWO WOro piBeHb cknagae MeHw Hbk 85
MKI/MI, KOHCTaTyloTb HasBHICTb 3HAYHO 3HWKEHOrO
MiCLEBOro iMYHITETY Ta (PYHKUiIOHafbHOrO CTaHy ne-
peamixypoBoi 3arnosn, a TakoX BUCOKWA CTYNiHb pu-
31Ky peLMAMBY XPOHIYHOTO NPOCTATUTY.

KopucHa mofernb ctocyeTbCa MeauUVHK, a came,
yponorii, i Mmoxe 6yt BUKOPUCTAHO Y OLiHLI CTaHy
nepeamixypoBoi 3ano3u i MicLeBoro iMmyHiTeTy.

HesBaxawun Ha AOCATHEHHS Cy4acCHOT MeaAULMHN
Ta LWMPOKUA apceHan MeToAuK  [iarHOCTUKM,
npobrnema Ha CbOroAHI  3anUWAaeTbCa  OOCUTH
aKTyanbHOK BHACIZOK CXMIIbHOCTI 3anarbHMX 3axBo-
ploBaHb MepeaMixypoBoi  3ano3uM Jo  CTiKoro
peuvaneytodoro nepebiry. Yacto TpaauuinHi cxemu
niKyBaHHS BUSABMAAIOTLCSA HE [OCUTL  edeKTUBHUMM
yepe3 Te, WO BOHM € Yy3arajflbHEHMMM | He Bpa-
XOBYIOTb  iHOMBIQyanbHi  0cobnumBocTi  nepebiry
3axBOPIOBaHHSA, CTaH MICLEBOro iMyHITeTy TOLO, LIO
pobuTb akTyanbHOM Po3pobKy i BNpoBagKEHHSI HOBUX
cnocobiB  BU3HA4YeHHA  PYHKUiOHANbHOIO  CTaHy
nepeamixypoBoi 3ano3u Ta MiCLLEBOro iMyHITETyY.

Bigomun cnoci6, akun nonarae y imyHo6ioximiy-
HOMY BW3HA4YeHHi piBHA iMyHornobyniHy A (IgA) y
cekpeTi nepeamixypoBOi 3anosu Ta iHTepnpeTauii
oTpuMaHux gaHux [Pasymos C. B., Meaeeges A. A,
UumpyH H. B., Cuskos A. B., Owenkos B. H., CuHioxmH
B. H. Ponb UMTOKMHOB B AMarHOCTVKE XPOHUYECKOro
npoctaTtuTa // Yponorus. - 2003. - Ne6. - C.25-27].

Ane Takuin cnocib He NPOMOHYE YiTKO BU3HAYEHMNX
NMoKasHuKiB piBHSA cekpeTopHoro IgA (sIgA), ski €
GinbLl nokazoBuMK i ganu 6 3mory BU3HaA4UTU CTaH
MiCLeBOro iMyHiTeTy, PyHKLiOHanbHWA CTaH nepegmi-
XypoBOi 3anosu, Ta 3pobuTM AOCTOBIPHWMIA NPOrHO3
WwoAo nogansLuoro nepebiry 3axBOpOBaHHSA, @ TakoX
BM3HAYMTU CTYMiHb PW3VKY peunamBy XPOHIYHOrO
NpocTaTuTy i y 3B'A3KY 3 LM cKopuryBaTu Tepanito 1a
BM3HAYMTU CTPOKM NOJAnbLUOi TaKTUKMW MiKyBaHHS Y

KOXHOIo XBOPOTro 3 YacTUMW peuuanBamMiy 3axBoplo-
BaHHS.

CninbHAMM CYTTEBMMU O3HAKaMu NpoTOTUNY Ta
cnoco0y, LWo 3aABnAETLCS, € TakKi:

- nNpoBeAeHHs IMYHOGIOXIMIYHOIO AOCHiHKEHHS
cekpeTy nepeaMixypoBoi 3anosu,

- BM3Ha4YeHHs piBHa IgA y cekpeTi nepeamixypo-
BOi 3aN03MU.

B ocHoBy kopuvcHOI Mofaeni noctaBneHo 3agjaqy
YOOCKOHaneHHs crnocoby BU3HayeHHs pyHKLUioHamnb-
HOro CTaHy nepeamixypoBOi 3ano3W Ta MicueBoro
iIMYHITETY Y XBOPUX Ha XPOHIYHMIA peLnamByOYNin
NpoCcTaTUT LWWMAXOM BW3HA4YeHHA Ta iHTepnpeTauii
nokasHuka sigA, Wwo nigBMwmTe iHPOPMAaTUBHICTL NpU
OUiHUi edeKTMBHOCTI NikyBaHHS Ta 3abe3neynTb BuU-
Oip agekBaTHOI Tepanii i, BHACNiAoK LbOro, 3aMeHLWUTb
KiNbKiCTb peuunamBiB.

MoctaBneHa 3ajava BUPILYETLCS TUM, WO Yy
cnocobi, SKun nonarae y npoBefeHHi iMmyHobioximiu-
HOTO AOCHNIMKEHHSA CekpeTy NepenMixypoBoi 3ano3u i
BM3HaYeHHi piBHA IgA, HOBUM € Te, WO HanpuKiHLj
KypCy NikyBaHHS BM3Ha4daloTb SIgA noaunHu, Ta aKWwo
MNOro piBeHb Ckilagae MeHLW Hik 85MKr/mn, To KOHCTa-
TYIOTb HaSIBHICTb 3HAYHO 3HWKEHOIO MiCLLEBOro iMyHi-
TeTy Ta (YHKUiOHaNbHOrO CTaHy nepeamixypoBoi
3ano3n, a TakoK BUCOKMIA CTyMiHb PU3UKY peumamBy
XPOHIYHOTO NPOCTaTUTY.

MpUYNHHO-HACNIOKOBUI 3B'A30K MDK CYKYIMHICTIO
03HakK, Lo 3asBNsTbCH, Ta TeXHIYHUM pesynbTaToM
nonsrae y Takomy.

BusHaveHHs piBHA SIgA y cekpeTi nepeamixypo-
BOI 3an031 J03BOJISIE 3 BUCOKUM CTyNEeHEM [OCTOBIp-
HOCTi BU3HauMTW CTaH MICLEBOro iMYHITETY, SKUA €
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BaXXNNBUM (PaKkTOPOM Yy PO3BUTKY peLnauBiB 3axBO-
ptoBaHHA. Takuii cnocib € BUcoko iHOpMaTUBHUM,
A03BOMSE BU3HAUUTU KNiHIYHY e(PeKTUBHICTb NiKyBaH-
HA | ckopuryBaTu Tepamito 3a OOHWM MOKa3HWUKOM,
BM3HAYMTM CTPOKU IiKyBaHHA Ta MnogarnbLluoro cno-
CTEPEXEHHS1 XBOPUX Ha XPOHIYHWA peuuavByrouMi
npocTaTuT.

Cnocib 3aiNcHIoTb TaKUM YMHOM.

Y xBoporo 36upatoTb cekpeT nepeaMixypoBoi 3a-
nosu nicna 3 AHiB CTaTEBOrO YTPUMaHHs i NpoBoAATL
iMyHOGiOXiMiYHe gocnimpKeHHs. [ns horo npoBeAeHHs
i BU3HAYEHHSA NOAMHUM MU BMKOPMCTOBYBanu Habip
peareHTiB Ang iMMYHOEPMEHTHOrO BU3HAYEHHS
CeKkpeTopHOro IgA y CIHOHI, OOKY-
MeHT:K276XK.BnpobHuk POO0«Xema-Megika»,
CahkT-MeTepbypr.

Akwo nokasHMk SIgA  cknagae MeHWw, HiX
85MKr/M”N, TO KOHCTaTyI0OTb HASABHICTb 3HWWKEHOIO Mic-
LeBOro iMYHITETY Ta (PYHKLIOHANbHOIO CTaHy a Takox
BMCOKUM CTYMiHb PU3NKY peuuamBy XPOHIYHOMO Npoc-
TamTy.

Mpwknag 1.

Xsopun [., 1985p.H., cTpaxgae Ha XPOHIYHWA
NpoCTaTUT 2 POKMU.

Micns npoBeaeHOro nikyBaHHS y coui nepeamixy-
POBOT 3ano03u KinbKicTb nenkoumntie 5-6 y n/3. Ha mo-
MEHT 0OCTEeXXEeHHSI ckapr He Byro.
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ByB obcTexeHui 3a MeToOMKOK, LU0 MPOMOHY-
€TbCs, | piBeHb SIgA y cekpeTi nepeamixypoBoi 3ano-
31 cknas 29,1MKI/MI, KU 3HAYHO HWKYe BU3HAYEHO-
ro HamMmu napameTpy - 85MmKr/Mn, WO CBIAYMTE MNpPO
3Ha4YHe 3HWKEHHS CTaHy MiCLEeBOro iIMYyHITeTY Ta (yH-
KUiOHanbHOro cTaHy nepeaMixypoBoi 3anosu. Y aa-
HOMY BMNagKy noTpibHO mMpoBoAUTU nojanblue FiKy-
BaHHs, @ caMme MnpoTu3anarnbHy Ta iMYHOKOPUMYIOYY
Tepanito, a TakoX NMPU3HaYeHHs NoJanbLUoro caHaTo-
PHO-KYPOPTHOTO NiKyBaHHS .

Mpwvknag 2.

Xsopuit P., 1961p.H., cTpaxAae Ha XPOHIYHWA
npocTaTnT 4 POKM.

Micna npoBedeHoOro nikyBaHHA y coui nepeamixy-
POBOT 3an03u KinbKicTb newnkouunTiB 4-6 y n/3. Ha mo-
MEHT 0OCTEXXEHHSI ckapr He Byro.

ByB obcTexxeHnn 3a MEeTOOMKOIO, LUO MPOMOHY-
€TbCs, i piBeHb SIgA y cekpeTi nepeamixypoBoi 3ano-
31 cknaB 97,5MKr/MI, SIKUIA CTAHOBUTb HE HIDKYE KpU-
TUYHOrO 3HayeHHa - 85Mkr/Mn, WO BKasye Ha
3a[0BiflbHUA CTaH MicLEeBOro iMyHiTeTy. ¥ paHomy
BMMaAKy NaLi€HTOBI PEKOMEHAOBAHO AWCNaHCEpPHe
CMOCTEPEXKEHHA Ta BXMBAHHA MiKpoenemMeHTiB Ta
nonisiTamiHiB.
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