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(57) Спосіб контурної пластики молочних залоз з
введенням гелю, який відрізняється тим, що вво-
дять гель ПААГ "Інтерфалл" за допомогою ендос-
копічної техніки і поліетиленового зонда в ретро-
мамарний простір.

Винахід відноситься до медицини, а саме до
пластичної хірургії і може бути використаний для
корегування форми і обсягу молочних залоз.

Найбільш близьким за технічною сутністю і та-
ким, що прийнято за прототип, є спосіб контурної
пластики молочних залоз з введенням геля ін'єк-
ційним методом [1] [2].

Недоліком прототипу є висока ймовірність по-
трапляння геля у грудні м'язи або у молочні за-
лози.

Завданням винаходу є створення такого спо-
собу корегування форми та обсягу молочних за-
лоз,  який забезпечував би точне введення геля у
ретромамарний простір і зниження числа післяо-
пераційних ускладнень.

Поставлене завдання вирішується тим, що
введення геля здійснюється за допомогою ендос-
копа, через поліетиленовий зонд в ретромамарний
простір.

Спосіб виконується таким чином.
Пацієнтці під загальним знеболенням після об-

робки операційного поля розчином антисептика, в
області верхньої третини передньої пахвової лінії і
по краю зовнішньої лінії верхньо-зовнішнього ква-
дранта молочної залози здійснюється перший роз-
тин довжиною 1,0  см.  У пахвовій западині відсту-
пивши від попереднього розтину 2-3  см і вище на
1-2 см в області між 1 axillaris anterior і 1 axillaris
media здійснюється другий розтин довжиною 0,5
см. Далі відсепаровується тканина молочної зало-
зи від грудних м'язів. Після цього у перший розтин
вводиться ендоскоп, а у другий розтин вводяться
мікроінструменти (ножиці, затискач, дисектор, коа-
гулятор). Під контролем монітора формується по-
рожнина. Після ретельного гемостазу накладаєть-
ся 2-3 шва і не зв'язуючи тримачі беруться на за-
тискач. Далі порожнину промиваємо антисепти-
ком. У створену порожнину вводимо протез-

еспандер. Еспандер заповнюємо фізрозчином у
кількості, яка необхідна для одержання оптималь-
ного обсягу і форми молочної залози. При досяг-
ненні бажаного косметичного ефекту знімаємо
затискач з зонду, випускаємо фізрозчин і видаля-
ємо протез-еспандер. Після цього в ретромамарну
порожнину вводимо зонд D=0,5 см, через який під
тиском подаємо гель ПААГ “Інтерфал”. Кількість
геля відповідає кількості раніше введеного фізроз-
чина. Після цього поступово витягуємо зонд одно-
часно вводимо 3-5 мл фізрозчину. Після виймання
зонду затягуємо попередньо накладені шви. Ана-
логічна маніпуляція здійснюється на другій молоч-
ній залозі. На заключному етапі накладаємо кос-
метичні шви та асептичні пов'язки. На грудну кліт-
ку накладаємо пов'язку еластичним бінтом, яку
знімаємо через добу.

За такою методикою прооперовано 14 пацієн-
тів.  Ускладнень при цьому не спостерігалось.  В
той час як при ін’єкційному методі у 6,25% випад-
ків відмічались ускладнення різних видів.

Таким чином, порівняння з прототипом пока-
зує, що застосування даного способу дозволяє
знизити число інтраопераційних і післяопераційних
ускладнень.
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