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(57) Спосіб моделювання остеопорозу шляхом
внутрішньошлункового введення преднізолону,
який відрізняється тим, що дозу преднізолону
зменшують до 0,5-0,7 мг/кг і додатково внутріш-
ньошлунково вводять водний розчин натрію нітра-
ту з розрахунку 4,8 мг/кг білих щурів у 1, 6, 12 та 18
дні експерименту.

Винахід відноситься до медицини, а саме - до
моделювання патологічних процесів, і може бути
використаний при експериментальному вивченні
патології кісткової тканини.

Відомий спосіб моделювання остеопорозу
який включає внутрішньошлункове введення пре-
днізолону [1].  Відомий спосіб полягає в тому,  що
внутрішньошлункове введення преднізолону з
розрахунку 0,5-1,0 мг×кг-1 маси тіла білих щурів
протягом 24 днів викликає у тварин явища остео-
порозу.

Недоліком відомого способу є недостатньо ви-
сока відтворюваність патологічного процесу, що
пов'язано з вузьким терапевтичним діапазоном до-
зи преднізолону, в результаті чого, в одних випад-
ках, патологічний процес не викликається, а в ін-
ших - тварини гинуть, оскільки з наростанням дози
часто виникають різні ускладнення у догляді істот-
них порушень вуглеводного, білкового та ліпідного
обмінів, що і спричиняє загибель тварин.

В основу винаходу поставлене завдання вдос-
коналити спосіб моделювання остеопорозу, в яко-
му шляхом додаткової індукції порушень обмінних
процесів в організмі та кістковій тканині досягають
підвищення відтворюваності експериментальної
моделі.

Поставлене завдання вирішують тим,  що у ві-
домому способі моделювання остеопорозу, який
включає внутрішньошлункове введення преднізо-
лону, у відповідності до винаходу дозу преднізо-
лону зменшують до 0,5-0,7 мг×кг-1, а додатково
внутрішньошлунково вводять водний розчин на-
трію нітрату з розрахунку 4,8 мг-кг-1 маси тіла в 1,
6, 12 та 18 дні експерименту.

При вирішенні технічного завдання було взято
до уваги те, що натрію нітрат в дозі 9,6 г×кг-1 маси
тіла білих щурів використовується для моделю-

вання гострої інтоксикації [2]. Введення нітрату
натрію супроводжується пригніченням фосфори-
люючого компоненту тканинного дихання та зни-
женням його інтенсивності за рахунок розвитку
метгемоглобінемії. Тобто, отруєння вказаною хімі-
чною речовиною супроводжується гемічною гіпо-
ксією. Таким чином, введення в організм тварин
преднізолону на фоні гіпоксії створює додаткові
умови для розвитку остеопорозу.

Спосіб здійснюють таким чином.
Білому щуру щоденно протягом 24 днів внут-

рішньошлунково вводять преднізолон в дозі 0,5-
0,7 мг×кг-1 маси тіла тварини, а додатково в 1, 6, 12
та 18 дні також внутрішньошлунково водний роз-
чин натрію нітрату з розрахунку 4,8 мг×кг-1 маси
тіла тварини. На 24 день здійснюють евтаназію
щура шляхом декапітації. Про наявність остеопо-
розу роблять висновок за даними гістологічного та
морфометричного вивчення.

Приклад 1. Білому щуру-самцю масою 210 г
внутрішньошлунково вводили преднізолон в дозі
0,13 мг щоденно. Крім того, вводили натрію нітрат
по 1 г внутрішньошлунково в 1, 6, 12 та 18 дні екс-
перименту.

На 24 день тварину декапітували і проводили
біохімічні, гістологічні та морфометричні дослі-
дження. Контролем були відповідні показники інта-
ктних тварин.

Приклад 2. За допомогою даної методики про-
вели моделювання остеопорозу у 12 тварин. Про
наявність позитивного результату від способу за-
стосування моделювання остеопорозу свідчать
дані, наведені у таблиці.
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                                                                Таблиця

Морфометричні та біохімічні показники експе-
риментальної та контрольної групи тварин

Показник
Експери-

ментальна
група

Контроль-
на група Р

Довжина
великогомі-
лкової кіст-
ки, мм

25,60±0,22 27,20±0,9 <0,05

Ширина
проксима-
льного епі-
фізу, мм

6,66±0,09 7,10±0,12 <0,05

Кальцій си-
роватки
крові,
ммоль/л

3,56±0,09 2,06±0,12 <0,05

Фосфор
сироватки
крові,
ммоль/л

12,90±0,36 19,06±0,54 <0,05

Р - достовірність різниці.

При світлооптичному дослідженні гістологічних
мікропрепаратів трубчастих кісток щурів експери-
ментальної групи виявили остеобласти з ознаками
дистрофії. Межі вказаних структур були нечіткими,

контури клітин -деформованими, відмічалася ва-
куолізація клітинної цитоплазми, а також істотне
зниження піронінофілії останньої. На межі з діафі-
зом, і навіть посередині епіфізарного хряща, зу-
стрічалися дрібновогнищеві ділянки некротичних
хондроцитів. Місцями спостерігалися ділянки не-
запненої речовини кістки - остеоїди. Мали місце
також порожнини резорбції, мозаїчні ділянки та
лінії склеювання. Майже не зустрічалися анасто-
мози між судинами ендо-, мезо- і періостальної
зон.

Слід особливо зазначити, що усі тварини в ре-
зультаті моделювання залишилися живими, при-
датними для подальших досліджень як патологіч-
ного процесу, так і його коригування.

Таким чином, спосіб забезпечує більш високий
(у порівнянні з прототипом) рівень відтворюваності
експериментальної моделі остеопорозу.
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