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(57) Спосіб профілактики лімфокіст після здухвин-
них лімфаденектомій у онкогінекологічних хворих,
який включає екстраперитонеальне введення роз-
чину антисептика через дренажні трубки, який ві-
дрізняється тим, що як антисептик вводять 96%
етанол.

Винахід стосується медицини, зокрема онкогі-
некології, і може бути використаний у післяопера-
ційному періоді у хворих на рак внутрішніх жіночих
статевих органів.

Відомий спосіб профілактики лімфокіст після
здухвинних лімфаденектомій у онкогінекологічних
хворих, який включає екстраперитонеальне вве-
дення розчину антисептика через дренажні трубки
[1].

Наприклад, для профілактики септичних
ускладнень в післяопераційному періоді в заоче-
ревинні простори вводять: антибіотики, діоксідин,
кортикостероїди та ін.

Недоліком відомого способу є недостатньо,
висока клінічна ефективність внаслідок того, що
введення антибіотиків та антисептиків не усуває
формування лімфокіст, що за даними ряду авторів
має місце в 7-35% випадків [2].

В основу винаходу поставлено завдання вдос-
коналити спосіб профілактики лімфокіст після зду-
хвинних лімфаденектомій у онкогінекологічних
хворих, при якому шляхом індукування процесу
склерозування стінок порожнини та лімфатичних
судин досягається підвищення клінічної ефектив-
ності способу.

При вирішенні технічного завдання було взяте
до уваги те, що порожнина лімфокісти утворюєть-
ся на місці видаленої клітковини та лімфовузлів.
Наповнення кіст лімфою відбувається із пересіче-
них під час операції лімфатичних судин, які продо-
вжують функціонувати та подавати лімфу в поро-
жнину. Тобто, етіопатогенетичними чинниками
утворення лімфокіст є наявність порожнини та
функціонування лімфатичних судин, які здійсню-
ють притік лімфи.

З врахуванням вищенаведеного поставлене
завдання вирішують тим, що у відомому способі

профілактики лімфокіст після здухвинних лімфа-
денектомій у онкогінекологічних хворих, який
включає екстраперитонеальне введення розчину
антисептика через дренажні трубки, у відповідності
до винаходу як антисептик вводять 96% етанол.

Конкретно спосіб здійснюють таким чином. У
хворої після здухвинної лімфаденектомії викону-
ють екстраперитонеальне дренування здухвинних
просторів шляхом введення поліхлорвінілових
дренажних трубок через передню черевну стінку.
В утворену порожнину вводять 3-5 мл 96% етано-
лу щоденно одноразово на протязі 8-10 днів.

Ефективність способу контролюють за харак-
тером і кількістю виділень з дренажів, особливос-
тями клінічного перебігу післяопераційного періоду
та за даними лабораторних аналізів.

Приклад 1. Хвора Н. 37 років знаходилась в
обласному онкологічному диспансері з діагнозом
раку яєчників II стадія. Було виконано хірургічне
втручання в об'ємі екстирпації матки з додатками
та здухвинною лімфаденектомією, екстраперито-
неальне дренування здухвинних ділянок. При гіс-
тологічному дослідженні пухлини виявлено кістому
яєчника з малігнізацією. З першого дня оператив-
ного лікування в дренажні трубки вводили етанол
96% в кількості 3 мл з обох боків на протязі 7 днів.
Післяопераційний період протікав без ускладнень
та гарячки, що дозволило застосувати поліхіміоте-
рапію з 4 дня післяопераційного періоду. Через 1
рік хвора почуває себе добре, лімфрокіст не вияв-
лено.

Приклад 2. Під нашим спостереженням знахо-
дилось 14 хворих на рак шийки матки І стадії, 4
хворих на рак тіла матки I-ІІ стадій та 3 хворих на
рак яєчників І-III стадій, яким виконувалось хірургі-
чне лікування із застосуванням здухвинних лімфа-
денектомій. Всім хворим застосовано запропоно-
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ваний спосіб профілактики лімфокіст екстрапери-
тонеальним введенням через дренажні трубки
96% етанолу. Всі хворі знаходяться на диспансер-
ному спостереженні в обласному онкологічному
диспансері. При контрольних оглядах на протязі
одного року лімфокіст не виявлено.

Таким чином, застосування екстраперитонеа-
льного введення етанолу після лімфаденектомії
забезпечує надійну профілактику септичних
ускладнень в ділянці операційного поля та запобі-

гає утворенню лімфокіст в ділянках лімфаденек-
томії.
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