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(57) 1. Спосіб полімеризації пломбувальних мате-
ріалів світлового затвердіння, що включає впли-
вання світловим потоком з довжиною хвилі 400-
500 нм на пломбувальний матеріал, який відріз-

няється тим, що впливання здійснюють за допо-
могою поляризованого світлового потоку.
2. Пристрій для полімеризації пломбувальник ма-
теріалів світлового затвердіння, складається з
корпусу, в якому розміщується джерело випромі-
нювання, оптичний відбивач, спеціальні фільтри,
вентилятор для охолодження та приєднаного до
корпусу довгого світловоду з наконечником для
підведення до джерела випромінювання, який
відрізняється тим, що на наконечнику світловоду
розміщується антиполисковий світлофільтр.

Винахід належить до медицини, а саме до сто-
матології і може бути використаний для пломбува-
льник матеріалів світлового затвердіння.

Вже відомий спосіб полімеризації пломбува-
льник матеріалів світлового затвердіння взято на-
ми в якості прототипу [1]. Даний спосіб здійснюють
таким чином. Беруть пломбувальний матеріал
світлового затвердіння і розміщують його у відпре-
парованій каріозній порожнині. Процес полімери-
зації матеріалу здійснюють за допомогою приладу-
фотополімеризатора, що випромінює неполяризо-
ваний потік променів видимої частини спектра, з
довжиною хвилі 400-500 нм і потужністю цього
потоку не менше 300 мВт/см2 [2].  Потік світла
спрямовують на пломбувальний матеріал за до-
помогою приєднаного до фотополімеризатора гну-
чкого світловоду з наконечником. Полімеризацію
матеріалу товщиною до 2 мм здійснюють протягом
20 секунд.

Але він має такі недоліки: оскільки потужність
потоку випромінювання велика, то процес поліме-
ризації відбувається дуже швидко, викликаючи
високі напруження в композиті, що може призвести
до розтріскування твердих тканин зуба [3].

Відомий фотополімеризатор, взято нами в
якості прототипу [4] Translux EC, фірми Kulzer (Ні-
меччина). Його зараховують до першого типу фо-
тополімеризаторів. Системи першого типу компле-
ктуються джерелом світла, спеціальними фільт-
рами, оптичним відбивачем і системою охоло-
дження. Все це розміщується в корпусі з приєдна-
ним довгим світловодом. До джерела живлення

(220 В) корпус приєднується за допомогою шнура
з вилкою [5]. Джерелом випромінювання є кварце-
во-галогенова лампа потужністю 150 Вт. Оптичний
відбивач і фільтри пропускають потік світла з дов-
жиною хвилі 400-500 нм і потужністю потоку на кін-
ці світловоду 1100-1400 мВт/см2. Світловод з на-
конечником призначений для підведення світлово-
го потоку в порожнину рота до пломбувального
матеріалу [1].

Недоліки приладу-фотополімеризатора поля-
гають у тому, що світлове випромінювання у ви-
димій частині спектра вільно просякає крізь прозо-
рі оптичні середовища ока (рогівку, склоподібне
тіло, кришталик), впливаючи на сітчасту оболонку
ока, і у разі великої інтенсивності світлового потоку
фотополімеризатора викликає фотохімічні пошко-
дження сітківки [2, 6]. Неполяризований потужний
світловий потік негативно впливає на слизову обо-
лонку ротової порожнини, викликаючи посилене
злущення епітеліальних клітин поверхневого шару
слизової. Потужне світлове випромінювання фото-
полімеризатора може призвести до перегрівання
пульпи зуба, що спричиняє її загибель [7].

В основу винаходу поставлено завдання удо-
сконалити спосіб полімеризації пломбувальних ма-
теріалів світлового затвердіння та пристрою для
його здійснення, який би забезпечив збереження
твердих тканин зуба за рахунок зменшення внут-
рішнього напруження в пломбувальному матеріалі
в процесі полімеризації.

Поставлене завдання здійснюється завдяки
тому, що в способі полімеризації пломбувальних
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матеріалів світлового затвердіння, який передба-
чає впливання світловим потоком з довжиною
хвилі 400-500 нм на пломбувальний матеріал, від-
повідно до винаходу впливання здійснюють за до-
помогою пристрою для полімеризації композитів
поляризованим світловим потоком з потужністю
випромінювання від 110 мВт/см2 і до величини, яка
забезпечує достатній процес полімеризації плом-
бувальних матеріалів світлового затвердіння.

Спосіб здійснюють таким чином. Беруть плом-
бувальний матеріал світлового затвердіння, роз-
міщують його у відпрепарованій каріозній порож-
нині так, щоб товщина матеріалу не перевищувала
0,5 мм. Полімеризацію пломбувального матеріалу
світлового затвердіння здійснюють за допомогою
пристрою для полімеризації з поляризованим світ-
ловим потоком, який підводять до відпрепарованої
порожнини за допомогою довгого гнучкого світло-
воду з наконечником. Процес полімеризації компо-
зиту проходить стандартно: світлочутливий каталі-
затор полімеризації (камфорохінон), що входить
до складу пломбувального матеріалу світлового
затвердіння, виділяє радикали, ініціюючі  процес
полімеризації [8], але сам же процес триває більш
плавно за рахунок збільшення експозиції світла.

Пристрій для полімеризації пломбувальних
матеріалів світлового затвердіння складається з
фотополімеризатора Translux EC та приєднаного
до наконечника його світловоду антиполискового
світлофільтра. Антиполисковйй світлофільтр поля-
ризує світловий потік і зменшує вихідну потужність
випромінювання в 7-10  разів.  Таким чином,  цей
пристрій випромінює поляризований некогерент-
ний потік світла з довжиною хвилі 400-500 нм і
потужністю на виході від 110 мВт/см2 і більше.

Переваги пристрою для полімеризації пломбу-
вальних матеріалів світлового затвердіння з поля-
ризованим світлом і меншою потужністю світлово-
го потоку. Методика швидкої полімеризації, яка
традиційно застосовується, викликає високе на-
пруження в композиті, що збільшує імовірність ви-
никнення розтріскування твердих тканин зуба. Ряд
науково-дослідницьких даних свідчить про те, що
напруження може бути нейтралізоване за допомо-
гою зменшення інтенсивності полімеризаційного
світла [9] на початку процесу та збільшення експо-
зиції світлового потоку, що й забезпечується фо-
тополімеризатором з поляризованим світлом.

Немає необхідності купувати дорогий фотопо-
лімеризатор, що має регулятори різної потужності
світлового потоку, варто приєднати антиполиско-
вий світлофільтр до кінця наконечника світловода

фотополімеризатора, який в сотні разів обходить-
ся дешевше.

Поляризоване світло цього пристрою не по-
шкоджує органів зору, чинить сприятливий вплив
на слизову оболонку ротової порожнини: збільшу-
ється енергетична активність клітинної мембрани,
стимулюються регенеративні процеси, прискоре-
ними темпами утворюється АТФ у мітохондріях
клітин і збільшується їх енергетичний потенціал
[10, 11, 12].

Зменшена потужність світлового потоку зни-
жує шкідливе впливання на пульпу зуба [3].
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