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(57) Спосіб визначення кров'яного тиску шляхом
накладення на руку компресійної вимірювальної
манжети і датчика кровонаповнення на палець,
при якому тиск крові визначають по зміні кровона-

повнення судин пальця в процесі декомпресії ма-
нжети, що відрізняється тим, що компресійну ви-
мірювальну манжету накладають на зап'ястя, а
датчик кровонаповнення закріплюють на дисталь-
ній фаланзі будь-якого пальця цієї руки, при цьому
систолічний тиск вимірюють у момент початку збі-
льшення кровонаповнення, а діастолічний в мо-
мент початку зменшення кровонаповнення судин
дистальної фаланга пальця в процесі декомпресії
вимірювальної манжети.

Винахід відноситься до області діагностики за-
хворювань серцево-судинної системи, а саме, до
пальцевих способів визначення тиску крові.

Відомій аускультивний спосіб визначення тис-
ку крові (див.: Ендрю Б.Л. Экспериментальная фи-
зиология. - М.: Мир, 1984 - аналог), шляхом накла-
дення на плече компресійної вимірювальної ман-
жети сфігмо-манометра і мембрани фонендоскопа
на плечову артерію.

Недоліком відомого способу є залежність ре-
зультатів визначення діастолічного тиску від мож-
ливостей слуху людини, що вимірює, й особливос-
тей руки пацієнта, що знижує точність виміру.

Найбільш близьким до описуваного винаходу
є спосіб визначення тиску крові (див.: А.с. СРСР,
SU 1568969A - прототип) шляхом накладення ком-
пресійних вимірювальних манжет з датчиками
кровонаповнення на два пальці руки, при цьому
систолічний тиск вимірюють у момент початку збі-
льшення кровонаповнення, а діастолічний - у мо-
мент початку зменшення кровонаповнення судин
пальця при декомпресії манжет зі швидкістю 5-10
мм. рт. ст/с.

Недоліком відомого винаходу є відсутність га-
рантій повного перетискання судин пальців через
перевищення в них обсягу кісткових тканин над
м'якими, за рахунок яких відбувається перетискан-
ня пальцевих артерій, і складність одночасного
зняття показань із трьох реєстраторів, що знижує
точність результатів і ускладнює процес виміру ти-
ску крові.

Задачею винаходу є створення способу ви-
значення кров'яного тиску, що дозволив би підви-
щити його точність і спростити процес виміру тиску
крові.

Рішення задачі досягається тим, що в способі
визначення кров'яного тиску шляхом накладення
на руку компресійної вимірювальної манжети і да-
тчика кровонаповнення на палець, при якому тиск
крові визначають по кровонаповненню судин па-
льця при декомпресії манжети зі швидкістю 5-
10 мм. рт. ст/с, компресійну вимірювальну манжету
накладають на зап'ястя, а датчик кровонаповнення
закріплюють на дистальній фаланзі пальця цієї ж
руки, при цьому ознакою перетискання артерій пе-
редпліччя служить зменшення кровонаповнення
судин пальця, систолічний тиск визначають на по-
чатку кровонаповнення, а діастолічний - на почат-
ку зменшення кровонаповнення судин пальця при
декомпресії манжети.

Порівняно з прототипом, у якому повне пе-
ретискання артерій пальців не гарантовано, що
знижує точність визначення тиску.  а зняття пока-
зань виробляється з трьох реєстраторів, що
ускладнює процес визначення тиску крові, в опи-
суваному винаході гарантований повне перетис-
кання артерій передпліччя, що підвищує точність, і
використовуються лише показання датчиків крово-
наповнення і манометра, що спрощує процес ви-
значення тиску крові.

Описаний спосіб реалізується таким чином.
На зап'ястя руки накладають компресійну ви-

мірювальну манжету, а на дистальній фаланзі
будь-якого пальця цієї ж руки закріплюють датчик
кровонаповнення. Перед виміром у манжеті ство-
рюють тиск повітря свідомо перевищуюче систолі-
чний артеріальний тиск крові, наприклад
250 мм. рт. ст., а потім декомпресують манжету зі
швидкістю 5-10 мм. рт. ст/с. При цьому тиск вимі-
рюють відповідно до графіків (фіг.), верхній з яких
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являє собою криву кровонаповнення судин диста-
льної фаланги пальця у визначені моменти часу
декомпресії манжети, причому по осі абсцис від-
кладається час у секундах, а по осі ординат - обсяг
крові в мілілітрах.

На нижньому графіку зображена крива падіння
тиску повітря в манжеті з моменту початку деком-
пресії, де по осі абсцис відзначається також час у
секундах, а по осі ординат - тиск у мм. рт. ст.

Якщо в манжеті створений тиск повітря вище,
ніж систолічний тиск крові, то артерії в місці на-
кладення цілком перетискаються, надходження
крові до пальця з датчиком припиняється, артерії
порожніють, що показує датчик кровонаповнення
(ділянка АБ кривої на верхньому графіку) - зни-
ження кровонаповнення щодо середнього рівня.
При декомпресії манжети тиск повітря в ній почи-
нає падати, при падінні тиску в манжеті нижче сис-
толічного тиску крові, артерії відкриваються і кров

починає надходити в кисть руки й у палець з дат-
чиком, і датчик реєструє початок збільшення кро-
вонаповнення (точка Б). У цей момент часу і від-
значають по манометрі тиск повітря в манжеті, що
вважається рівним систолічному. Тиск повітря в
манжеті продовжує падати, кров нагнітається в
перетиснену манжетою кисть руки під час систоли
серцевого циклу, і не може вийти під час діастоли,
тому що тиск у манжеті усе ще вище діастолічного
тиску крові, тому кровонаповнення кисті і пальця
збільшується, що і відзначає датчик (ділянка БВ).
При падінні тиску повітря в манжеті нижче діасто-
лічного, кров безперешкодно може перерозподіля-
тися по всіх артеріях руки, кровонаповнення кисті і
пальця знижується (ділянка ВР). У момент початку
зниження кровонаповнення відзначають по мано-
метрі тиск повітря в манжеті (крапка В), що і вва-
жається діастолічним тиском крові.
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