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(57) Спосіб підвищення життєздатності охолодже-
них сперміїв людини шляхом додавання до еяку-
ляту цитохрому С,  який відрізняється тим, що
додатково вводять токоферол в концентрації
1,0...1,3 мМ, а цитохром С беруть в концентрації
(1,2...1,4)х10-3 мМ.

Винахід відноситься до медицини і може бути
використаний для лікування неплідності.

Відомий спосіб підвищення життєздатності
охолодженних сперміїв людини шляхом додаван-
ня до еякуляту цитохрому С в концентрації
2,4х10-3мМ [1].

Однак цей спосіб дозволяє підвищити життє-
здатність сперміїв тільки на 20%. Це обумовлено
тим, що цитохром С каталізує перекисне окислен-
ня ліпідів, яке перешкоджає значному підвищенню
життєздатності [2].

В основу винаходу покладено задачу створити
такий спосіб підвищення життєздатності охоло-
джених сперміїв людини, в якому шляхом викорис-
тання антиоксиданту забезпечувалося б зниження
перекисного окислення ліпідів і, таким чином, до-
сягався більш високий рівень їх життєздатності.

Ця задача вирішується тим, що в способі під-
вищення життєздатності сперміїв людини шляхом
додавання до еякуляту цитохрому С, додатково
вводять токоферол в концентрації 1,0...1,3 мМ, а
цитохром С беруть в концентрації
(1,2...1,4)х10-3 мМ.

Використання цитохрому С сумісно з токофе-
ролом дозволяє підвищити життєздатність охоло-
джених сперміїв людини на 19-23% порівняно з
прототипом.

Приклад 1. Еякулят об'ємом 1,0 мл з концент-
рацією клітин 45 млн/мл вміщували в колонку зі
скловатою, яка була попередньо промита фосфа-
тним буфером (рН 7,4). Далі суспензію сперміїв
розводили 1:1 живильним середовищем 199 і
центрифугували 7 хв при 1300 об./хв. Надосад
зливали, додавали 1 мл середовища 199 і термо-
статували 15 хв під кутом 45°. Відбирали верхній
шар, в якому знаходились тільки активно рухомі

спермії, і охолоджували у холодильнику до 8°С.
Через добу відбирали 1 мл суспензії клітин і дода-
вали 1,4х10-3 мМ цитохрому С і 1,2 мМ токоферо-
лу. Через 15 хв визначали життєздатність сперміїв
цитохімічним способом за рівнем активності сук-
цинатдегідрогенази [3]. Активність СДГ виражали
середнім гістохімічним коефіцієнтом (СТК) [4].

Результати наведені в табл. 1 порівняно з
прототипом.

Дані табл.  1  свідчать про те,  що після стиму-
ляції способом, який пропонується, життєздатність
сперміїв на 19-23% вища, ніж у прототипі.

Приклад 2. Спосіб здійснювали аналогічно до
прикладу 1, за винятком того, що до охолоджених
сперміїв додавали цитохром С у різних концентра-
ціях: 0,5, 1,0, 1,2, 1,4, 1,6 і 2,0 мМ. Результати на-
ведені в табл. 2.

Приклад 3. Спосіб здійснювали аналогічно до
прикладу 1, за винятком того, що до охолоджених
сперміїв додавали токоферол у різних концентра-
ціях: 0,2, 0,5, 1,0, 1,3, 1,7, 3,0. Результати наведені
у табл. 3.

З даних табл 3 видно, що найвища життєздат-
ність сперміїв досягається при доданні токоферо-
лу у концентрації 1,0...1,3 мМ.
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Таблиця 1

Життєздатність охолоджених сперміїв людини до і після стимуляції
n=10

Рівень активності СДГ, СГК
Спосіб

До стимуляції Після стимуляції
За прототипом 1,55±0,03 1,91±0,02
За винаходом 1,67±0,01 2,27±0,02

Таблиця 2

Життєздатність охолоджених сперміїв залежно від концентрації цитохрому С
n=60

Концентрація цитохрому С, мМ Рівень активності СДГ, СГК
0,5х10-3 1,02±0,03
1,0х10-3 1,42±0,02
1,2х10-3 1,76±0,01
1,4х10-3 1,83±0,01
1,6х10-3 1,69±0,01
2,0х10-3 1,50±0,02

Таблиця 3

Життєздатність охолоджених сперміїв залежно від концентрації токоферолу
n=60

Концентрація токоферолу, мМ Рівень активності СДР, СТК
0,2 1,3±0,03
0,5 1,82±0,02
1,0 1,99±0,01
1,3 2,00±0,01
1,7 1,79±0,02
2,0 1,51±0,03
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