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(57) Спосіб пломбування зубів, що включає препа-
рування порожнини, її медикаментозну обробку,
накладення прокладки та пломбувального матері-
алу з термокомпенсатором, який відрізняється
тим, що термокомпенсатор додатково обробляють
адгезійною системою.

Винахід належить до медицини,  зокрема -  до
стоматології і може бути використаний під час
пломбування зубів.

Вже відомий спосіб пломбування зубів плом-
бами з термокомпенсатором взято нами як прото-
тип [1]. Суть його полягає в тому, що в ураженій
ділянці зуба препарують ящикоподібну порожнину
з дном, зверненим у бік пульпової камери. Підго-
товлену до пломбування порожнину піддають ме-
дикаментозній обробці: спочатку 3% розчином
Н2О2, потім спиртом та ефіром. Після цього на дно
порожнини накладають прокладковий матеріал.
Відповідно до об'єму та конфігурації залишкової
порожнини, виготовляють конгруентний до неї
термокомпенсатор з "фосфат-" і "вісфатцементу".
Порожнину заповнюють композиційним матеріа-
лом, у який і занурюють термокомпенсатор, а ви-
димі краї пломби загладжують.

Але цей спосіб має такий недолік. На межі
"компенсатор - пломбувальний матеріал" слабкий
фізичний зв'язок,  який зменшується у разі темпе-
ратурних зростаючих коливань, що призводить до
послаблення конструкції пломби, підвищенню імо-
вірності руйнування.

В основу винаходу покладено завдання - удо-
сконалити спосіб пломбування зубів, який би за-
безпечив більш міцну внутрішню конструкцію.

Поставлене завдання вирішується завдяки
тому,  що в способі пломбування зубів,  який вклю-
чає препарування порожнини, медикаментозну
обробку, накладення прокладки та пломбувально-
го матеріалу з термокомпенсатором, термокомпе-
нсатор додатково обробляють адгезійною сис-
темою.

Спосіб здійснюється таким чином.  В ураженій
ділянці зуба препарують ящикоподібну порожнину
з дном, зверненим у бік пульпової камери. Відпре-
паровану порожнину обробляють 3% розчином

H2О2, спиртом та ефіром. Після цього в порожнину
на дно підкладають прокладковий матеріал. Потім
на предметному склі готують термокомпенсатор,
конгруентний порожнині, що залишилася, із "фос-
фат-" та "вісфатцементу", обробляють його адге-
зійною системою і вміщують його у відпрепаровану
порожнину, заповнену композиційним пломбува-
льним матеріалом. При цьому, матеріал ще пови-
нен мати пластичну форму. Видимі краї пломби з
вміщеним усередину компенсатором вирівнюють
гладилкою.

Наводимо конкретні приклади здійснення спо-
собу.

Приклад 1. Стоматологічна картка пацієнта
№ 103. 08.11.99 г.

Пацієнтка Н. звернулася до клініки з приводу
лікування карієсу в 46.

Дані обстеження:
Прикус - ортогнатичний.

18 17 16 15 14 13 12 11
48 47 46 45 44 43 42 41
  Пл  Дп

     Пл
21 22 23 24 25 26 27 28
31 32 33 34 35 36 37 38
     Пл Пл

Дані про зуби, що підлягають лікуванню - 46.
1. Поверхня локалізації порожнини - жувальна.
2. Ступінь руйнування коронки зуба -1/4.
3. Глибина ураження - глибокий карієс.
Лікування: 46 - препарування каріозної облас-

ті, медобробка порожнини, накладення прокладки,
виготовлення термокомпенсатора кубічної форми,
конгруентне порожнині, що залишилася, обробка
його адгезійною системою. Заповнення решти по-
рожнини пломбувальним матеріалом "Евікрол"
типу "порошок-рідина" і розміщення усередині ньо-
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го виготовленого термокомпенсатора. Досліджен-
ня:  електродіагностика -  4  мА;  ясенна рідина рН -
6; зафарбування метиленовим синім - негативне.

Приклад 2: Стоматологічна карта пацієнта
№ 118. 29.01.2000 г. Пацієнтка Б. звернулася в
клініку з приводу лікування карієсу в 25. Дані об-
стеження: Прикус - прямий.

  Пл Пл
18 17 16 15 14 13 12 11
48 47 46 45 44 43 42 41
  Дп

    Пл
21 22 23 24 25 26 27 28
31 32 33 34 35 36 37 38
   Пл Пл

Дані про зуби, що підлягають лікуванню - 25.
4. Поверхня локалізації порожнини - медіаль-

на.
5. Ступінь руйнування коронки зуба - до 1/5.
6. Глибина ураження - середній карієс.
Лікування: 25 - препарування каріозної облас-

ті, медобробка порожнини, накладення прокладки,

виготовлення термокомпенсатора кубічної форми
конгруентне порожнині, що залишилася, обробка
його адгезійною системою. Заповнення решти по-
рожнини пломбувальним матеріалом "Уніфіл" типу
"паста-паста" і занурення усередину нього вигото-
вленого термокомпенсатора.

Дослідження: електродіагностика - 4 мА; ясен-
на рідина рН - 7; зафарбування метиленовим си-
нім 2% - негативне.

Перевага способу за винаходом полягає ось у
чому: продовжується біофункціональний термін
служби пломб; зменшується кількість виникнення
вторинного карієсу і підвищується гігієнічний індекс
ротової порожнини; підвищується механічна міц-
ність пломби; знижується частота звертань пацієн-
тів за стоматологічною допомогою і зменшується
травматизація твердих тканин зуба додатковим
препаруванням; спосіб не потребує великих мате-
ріальних затрат і додаткових практичних навиків.
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