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(57) Спосіб порівняльної оцінки ефективності ліку-
вання шляхом дослідження клінічних показників

після лікування і визначення ступеня їх відхилення
від норми, який відрізняється тим, що визнача-
ють процент відхилення кожного показника від
норми, одержані значення підсумовують і визна-
чають інтегральний показник ефективності ліку-
вання за формулою:

å= ,100:ССО
де ССО  - інтегральний показник;
å  -  сума значень відхилень від норми за всіма
показниками, при цьому, чим менший показник,
тим вища ефективність лікування.

Корисна модель належить до галузі медицини.
Відомі способи оцінки ефективності лікування

засновані на визначенні великої кількості клінічних
показників і порівнянні їх з нормою.

Найбільш близьким до заявлюваного є спосіб
порівняльної оцінки ефективності лікування, згідно
з яким досліджують клінічні показники після ліку-
вання, визначають ступінь їх відхилення від норми
і на основі одержаних даних для кожного показни-
ка судять про ефективність лікування [1].

Недоліком способу є складність оцінки. Це по-
в'язано з тим, що досліджується велика кількість
клінічних показників, які можуть відхилятися від
норми як в бік збільшення,  так і зменшення.  При
оцінці різних способів лікування дуже важко про-
аналізувати всі ці дані по кожному показнику.

В основу корисної моделі поставлена задача
спростити спосіб порівняльної оцінки ефективності
лікування за рахунок використання інтегрального
показника.

Ця задача вирішується тим, що в способі порі-
вняльної оцінки ефективності лікування шляхом
дослідження клінічних показників після лікування і
визначення ступеню їх відхилення від норми, згід-
но винаходу, визначають процент відхилення кож-
ного показника від норми, одержані значення під-
сумовують і визначають інтегральний показник за
формулою:

100:CCO å= ,
де ССО - інтегральний показник
å  -  сума значень відхилень від норми за всі-

ма показниками, при цьому, чим менший цей пока-
зник, тим вища ефективність лікування.

Спосіб, що заявляється, дозволяє спростити
процедуру оцінки, тому що не потребує проведен-
ня порівняльного аналізу кожного показника. Ви-
сновок про ефективність лікування робиться по
одному інтегральному показнику.

Цей спосіб є універсальний, оскільки інтегра-
льно можливо оцінити будь-яку кількість показни-
ків, які характеризують різні якісні і кількісні харак-
теристики стану органів і систем організму.

Спосіб здійснюють таким чином:
Після проведеного лікування визначають про-

цент відхилення кожного із досліджуваних показ-
ників від норми, яку приймають за 100%. Одержані
значення відхилень від норми підсумовують і ви-
значають інтегральний показник за формулою:

100:CCO å= ,
де ССО - інтегральний показник ( сумарна сту-

пінь відхилення )
å  - сума значень відхилень від норми. Порів-

нюючи показники, одержані для різних способів
лікування, визначають ефективність кожного із
способів: чим менший інтегральний показник, тим
вища його ефективність. Спосіб пояснюється слі-
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дуючим прикладом. Діти, хворі на пневмонію були
розділені на 2 групи, в залежності від характеру
терапії, що проводилось. Хворі 1 групи одержали
тільки традиційне лікування, хворі 2 групи - тради-
ційне лікування в сполученні з препаратом поліо-
ксидонієм. Всі показники, які досліджувались, були
із декількох блоків (див. таблицю). Показники здо-
рових дітей (норма) були взяти за 100%. У хворих
дітей підраховували процентні відхилення показ-
ників від норми в той чи інший бік до і після ліку-

вання. Процентні відхилення від норми в кожній із
досліджуваних груп підсумовували і ділили на 100.
Таким чином були одержані інтегральні величини
(ССО), які характеризували стан пацієнтів до і піс-
ля лікування. Так у хворих пневмонією ССО=21,09;
після традиційної терапії - 16,10; після традиційної
терапії в сполученні з поліоксидонієм - 10,04. От-
же, чим менша сумарна ступень відхилення (ССО)
досліджуваних показників від норми, тим ефектив-
ніший спосіб лікування.

Таблиця

Сумарна ступінь в ідхилення клінічних показників
при патології і після різних способів лікування

Норма (здорові діти) Хворі на пневмонію +Традиційне лікування +Традиційне лікування
+Поліоксидоній

Показник
Абсол, од % Абсол. од.

% відхи-
лення в ід

норми
Абсол.од.

% відхи-
лення в ід

норми
Абсол. од.

% відхи-
лення в ід

норми
Т-лімфоцити
х109:
СД-3 1,89±0,05 100 1,54±0,08 18,52 1,65±0,09 12,70 2,05±0,15 8,47
СД-72 1,02±0,03 100 1,01±0,05 0,98 1,06±0,04 3,92 1,28±0,14 25,49
СД-4 0,93±0,02 100 0,84±0,04 9,68 0,91±0,05 2,15 0,92±0,08 1,08
СД-8 0,48±0,01 100 0,31±0,02 35,42 0,33±0,02 31,25 0,52±0,03 8,33
Імуноглобулі-
ни в сироватці
крові, г/л: 8,40±0,25 100 6,11±0,23 27,26 6,37±0,37 24,17 8,02±0,52 4,52
G 0,57±0,03 100 0,37±0,03 35,09 0,37±0,05 35,09 0,70±0,11 22,81
А 0,07±0,03 100 1,52±0,23 52,00 1,13±0,28 13,00 1,42±0,15 42,00
М
ЦІК в сироват-
ці крові, од.
опт. щільності.

0,07±0,03 100 0,132±0,024 88,57 0,127±0,009 81,43 0,064±0,006 8,57

Цитокіни в
сироватці кро-
ві, пг/мл:
ФНП-a 18,72+0,81 100 69,64±10,29 272,1 66,76±12,98 256,62 177,07±47,74 845,89
ІЛ-іb 16,26±1,12 100 269,0±83,71 1554,37 199,96±83,7 1129,77 22,27±6,78 36,96
a-ІФ 8,06±1,02 100 6,854±2,35 15,01 6,48±2,94 19,60 8,91±2,12 10,55
S 0 2108,91 1609,7 1004,12
CCO - 21,09 16.10 10.04
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