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(57) Спосіб діагностики високої активності гепатиту
шляхом ультразвукового сканування печінки, який
відрізняється тим, що визначають осередкові або
дифузні численні ехоутворення різних розмірів,
частіше довгастої форми, розміром від 0,5 до 1,5
см,  і при їх виявленні діагностують високу ак-
тивність гепатиту.

Винахід відноситься до медицини, а саме до
гепатології і може бути використаний для неінва-
зивної ранньої діагностики активності гепатиту
(осередкові та дифузні ураження печінки).

Відомий спосіб визначення активності хроніч-
ного гепатиту шляхом дослідження проби перифе-
ричної крові (А.С. № 1429021, G01N33/48). Пробу
крові розводять, розміщують в електрофоретичну
камеру та визначають швидкість руху еритроцитів.
При значенні відносно норми нижче 90% визнача-
ють активний процес, а вище 90% -неактивний.

Такий показник крові може свідчити не тільки
про перебіг гепатиту, але й про наявність інших
захворювань.

Відомий спосіб визначення прогресування
хронічного гепатиту (А.С. № 1421309, А61В 10/00),
який здійснюють шляхом проведення багато-
ступінчастої пункційної біопсії печінки.

Спосіб є інвазивним, травматичним, для його
проведення необхідно введення внутрішньовен-
ного наркозу, що може викликати побічні реакції в
організмі.

Найбільш близьким та обраним за прототип є
спосіб діагностики уражень печінки (А.С.
№ 1708306, А61В 8/00), який здійснюють шляхом
ультразвукового сканування печінки. Вимірюють
інтенсивність світлового потоку в області найбільш
темної та найбільш світлої ділянки печінки, визна-
чають співвідношення величини світлового потоку
в досліджуваних ділянках і при значенні більше 1,5
діагностують гепатит, а при значенні від 1,5 до 2
діагностують холестатичне ураження печінки.

Спосіб дозволяє визначити тільки наявність
гепатиту, або холестатичного ураження печінки і
не дозволяє визначити ступінь активності гепати-
ту.

 В основу винаходу поставлено задачу удо-
сконалення способу діагностики високої активності

гепатиту, в якому за рахунок визначення нової
ехо-ознаки, досягається визначення високої ак-
тивності гепатиту на ранній стадії, що дає змогу
розпочати адекватне лікування.

Поставлена задача вирішується в способі
діагностики високої активності гепатиту шляхом
ультразвукового сканування печінки, згідно з вина-
ходом, визначають осердкові або дифузні чис-
ленні ехоутворення різних розмірів, частіше довга-
стої форми, розміром від 0,5 до 1,5 см, і при їх
виявленні, діагностують високу активність гепати-
ту.

Під час численних досліджень встановлено,
що вказана ознака є вірогідним раннім діагно-
стичним симптомом, незалежно від віку, статі хво-
рого і визначається тільки ступенем розвитку па-
тології

Суть винаходу пояснюється поданою ехогра-
мою, де на фіг. зображено дифузні ехоутворення
різних розмірів від 0,5 до 1,5 см, частіше довгастої
форми, правої і лівої долі печінки у хворого К.

Спосіб цей, здійснюють таким чином.
Хворий знаходиться у стандартному поло-

женні для ультразвукового дослідження. Спочатку
лежить на спині, а потім його повертають на лівий
бік. Для ультразвукового дослідження використо-
вують апарат УЗД фірми "Алока" ССД-630 з датчи-
ками (лінійним та секторним) 3,5 МГц у реальному
масштабі часу і проводять певну кількість зрізів
печінки (ехосонограм). При виявленні на екрані
(ехосонограмі) осередкових або дифузних ехопо-
зитивних утворень різної форми, розміром від 0, 5
до 1,5 см, частіше довгастої форми, діагностують
високу активність гепатиту.

Приклад. Хворий К.
Під час надходження до лікарні пред'являв

скарги на слабкість, підвищену роздратованість,
помірно збільшену печінку, чутливу при пальпації.

(1
9)

U
A

(1
1)

37
57

7
(1

3)
A



37577

2

Проведено ультразвукове дослідження. Під
час дослідження на ехограмі (фіг.) виявлені чис-
ленні дифузні ехоутворення лівої і правої долі пе-
чінки розмірами від 0,5 до 1,5 см різної форми,
частіше довгастої.

Діагноз: висока активність гепатиту.

Таким чином, запропонований спосіб діагнос-
тики високої активності гепатиту дозволяє до поя-
ви клінічних ознак діагностувати ураження печінки
(активність ураження), виключає помилки і дозво-
ляє раніше розпочати лікування.
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