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(57) Препарат антивірусної дії AAT, до складу яко-
го входить вітамін С - і має інтерфероноутворюючу
дію, який відрізняється тим, що містить у масових
відсотках складні органічні молекули екстракту
обліпихи 0.05-1.5%, цукру 1-4%, етилового спирту
30-50%, решта - дистильована вода.

Винахід належить до лікувальних засобів з
групи антивірусних препаратів, що мають інтер-
фероноутворюючу дію і може бути використаний
для профілактики таких захворювань, як лихоман-
ки застудної етнології, ломка в суглобах, грип.

Відомо, що в даний час лікування та профілак-
тика таких захворювань, як грип, відбувається за
допомогою препаратів: імунал, афлубін, антигри-
пін, ремантадін, інтерферон, лаферон та багатьох
інших, які не є достатньо ефективними, хоча й ма-
ють деякий профілактичний ефект, знімають симп-
томи інтоксикації, попереджують виникнення
ускладнень.

Серед них найближчим аналогом є ас-
корбінова кислота.

Але даний засіб знову ж таки не вирішує за-
дачі ефективної профілактики та лікування хворо-
го на грип через тривалий процес лікування (а от-
же можливості виникнення різних ускладнень), а
також інколи через занадто глибоку від’ємну фазу
(лікувального погіршення).

Задача, яка лежить в основі винаходу полягає

в створенні профілактичного засобу - нового по
своїй структурі (використання нових складових та
їх співвідношень), що є більш ефективним при
профілактиці таких захворювань, як грип, лихо-
манки простудної етнології, ломка в суглобах.

Поставлена задача вирішується за рахунок
застосування препарату антивірусної дії ААТ, що
має інтерфероноутворюючу дію і до складу якого
входять складні органічні молекули екстракту об-
ліпихи, виготовленого за спеціальною техно-
логією.

Склад препарату ААТ: екстракт обліпихи 0.05-
1.5%, цукор - 1-4%, етиловий спирт 30-50%, решта
- дистильована вода.

Відомих структурних аналогів препарат ААТ не
має.

В приведених нижче прикладах використову-
вався препарат ААТ з такими складовими: екст-
ракт обліпихи 0.5%, цукор 2%, етиловий спирт
46%, решта -дистильована вода.

Приклад (1) індукції інтерферону in vivo препа-
ратом ААТ.

Титри інтерферону (од/мл) в сиворотці мишейКонцентр.
ААТ

Кількість
тварин 3 год 12 год 24 год 48 год

0,4 % 20 320 40 10 0
0.8 % 20 512 128 32 0
1.0 % 20 640 320 80 20

Коментар: в таблиці приведені дані про кіль-
кість препарату ААТ (у вагових відсотках) та кіль-
кість інтерферону в сиворотці мишей через 3, 12,
24 та 48 год. відповідно. Крім того, з таблиці вид-
но, що препарат має повну зворотність інтерфе-

роноутворюючої дії
Приклад (2) вивчення токсичності препарату

ААТ на клітинах нирки ембріону великої рогатої
худоби.
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Результати токсичностіКількість
дослідів

Концентр.
ААТ в % 1 доба 2 доба 3 доба

5 0,2 0 0 0
5 0,4 0 0 0
5 0,8 0 0 +
5 1,0 0 0 0
5 2,0 ++ +++ ++++

Коментар: в таблиці приведені дані про кіль-
кість препарату ААТ (у вагових відсотках) та рівень
цитотоксичної дії по чотирьохполюсній системі від
+ до ++++ за 1, 2 та 3 добу. Зокрема, препарат
ААТ в дозах 0.2-0.8% не має токсичної дії.

Дані застосування препарату з профілактич-
ною метою одержані на добровольцях дозволяють
зробити ряд висновків:

1. Для профілактики приймати препарат  про-
тягом епідемії грипу: 6 крапель на 1/4 стакана води
1 раз на дві доби.

2. Препарат діє ефективно, якщо після прийо-
му не їсти і не пити  протягом години та дотриму-
ватись молочно-фруктово-овочевої дієти.

3. Було досягнуто 90% профілактичної ефек-
тивності в період епідемії грипу у осіб з кола друзів
і знайомих (10  чол.,  в тому числі 8  дітей)  при за-
стосуванні стандартної методики приймання пре-
парату.

Спосіб одержання.
1. Настоювання на суміші високоочищеного

медичного спирту (40%) і двічі дистильованої води
(60%) свіжих плодів дикоростучої обліпихи з ек-
спозицією 14 діб для повної екстракції. Макси-
мальний вихід біологічно активних речовин дося-
гається при використанні 40-градусного спирту.

2. Одержання суміші із розрахунку 1 вагова
частина екстракту до 100 частин спирту і двічі дис-
тильованої води у вказаних в першому пункті спів-
відношеннях.

3. Експозиція суміші в спеціальних слабких фі-
зичних полях (21 доба) для досягнення необхідної
ефективності терапевтичного впливу без транс-
формації природних органічних сполук - ри-
бофлазін, лікопін, фолієва, олеїнова кислоти та
інше.

4. Додача цукру (2% від ваги суміші) і одер-
жання готового препарату.
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