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(57) Спосіб оцінки ефективності карісспрофіпак-
тичних засобів шляхом визначення ремінералізацП
емалі зубів, який відрізняється тим, що перед та
після курсу профілактики проводять визначення
ТЕР-тесту (тест резистентності емалі) та при по-
зитивній динаміці ТЕР-тесту - підвищення ТЕР-
тесту на 1 бал t більше профілактику вважають
ефективною

Винахід відноситься до медицини, а саме,
до стоматологи І може бути використаний для
оцінки ефективності карієспрофілактичних засобів
у дітей і ПІДЛІТКІВ

Відомий спосіб оцінки ефективності карієсп-
рофілактичних засобів шляхом прицільного зішлі-
фовування обертовим алмазним диском протягом
1 секунди, 2000 обертів/хвилину за дисперністю та
формою розташування порошкової проби емалі і з
використанням електронної мікроскопії та морфо-
метрії (Курокіна Н В Метод оцінки ефективності
карієспрофілактичних засобів // Актуальні пробле-
ми сучасної стоматологи та загальної медицини
Наук, конф , присвячена 30-річчю стом ф-ту та 70-
річчю проф Г І Сироти- Дніпропетровськ, 1993-
С 92-93).

Однак, запропонований метод потребує про-
ведення прицільного зішпіфонування шару, хоч і
незначного, в межах 1-1,5 мкм, проте, ремінералі-
зованої емалі зубів До того ж, метод потребує до-
даткового використання електронної мікроскопії та
морфомеір», що обмежує його застосування в
практичній медицині

В основу винаходу поставлено задачу роз-
робити спосіб визначення ефективності засто-
сування карієспрофілактичних засобів на основі
позитивної динаміки ТЕР-тесту (тесту резистент-
ності емалі) після застосування карієслрофіпактич-
них засобів, що забезпечить достатню інформа-
тивність без залучення додаткової апаратури

ТЕР-тест резистентності емалі (Окушко В Р
Клиническая физиология эмали зуба - К Здоров-
ья. 1964 -96 с ) - рухливий тест, який є діагностич-
ним тестом стану кислотостійкості емалі зубів Ос-
кільки ТЕР (тест резистентності емалі) фіксує стан
резистентності емалі зубів, за рахунок його ди-

намічності, його можна використовувати в якості
критерію для визначення ефективності засто-
сування карієспрофілактичних засобів

Поставлена задача досягається тим, що виз-
начення ТЕР (тесту резистентності емалі) про-
водять перед та після проведеного курсу про-
філактики у дітей і підлітків

Суттєвою відзнакою запропонованого спо-
собу є використання ТЕР (тест резистентності
емалі) в якості критерію оцінки ефективності засто-
сованих карієопрофі л античних засобів, можливість
широкого застосування в практичній медицині без
залучення додатково) апаратури та більш шалію-
чого впливу на ремінералізовану емаль зубів, ос-
кільки відновлення протравленої емалі зубів відбу-
вається на протязі 1,5 годин без додаткових сто-
матологічних втручань

Спосіб пояснюється прикладом
Хвора Ш , 14 років, звернулася зі скаргами

на значне ураження зубів Діагноз Карієс зубів, де-
компенсована форма При клінічному обстеженні
ВИРВПЄНО інтенсивність карієсу - КПВз =16. ТЕР
(тест резистентності емалі) - 9 балів Призначений
профілактичний курс мідійним гідролізатом МІП-К
за схемою по 1 десертній ложці за ЗО хвилин до
їжі, вранці, натще протягом 1 місяця, 1 раз на рік.
Після профілактичного курсу ТЕР (тест резистент-
ності емалі) підвищився до 6,5 балів Після другого
курсу профілактики ТЕР (тест резистентності
емалі) підвищився до 4,5 балів, після третього кур-
су профілактики - ТЕР (тест резистентності емалі)
• 2 бали, росту карієсу не протязі 2,5 років немає,
динаміка ТЕР (тест резистентності емалі) позитив-
на

На груповому рівні, профілактика мідійним
гідролізатом МІП-К проведена серед групи підлтт-

CO
со
to
со

зг



353Э7

к!в - група N«1 (п-26), контролем слугували 25 під
літків, які не приймали профілактичного препара-
ту, група N» 4 Податкові значення ТЕР (тест ре-
зистентності емалі) в обох групах знижені, відпо-
відно 5,67*0.35 балів і 5.56Ю.36 балів (р>0,05)
Після проведеного курсу профілактики ТЕР (тест
резистентності емалі) в групі NB1 - 4.52JK),23 балів:
в групі N* 4 - 5,90*0,23 балів (р<0,001) Через 2 ро-
ки після профілактичнії* курсів в групі N« 1 ТЕР
(тест резистентності емалі) підвищився до
3,5840.23 балів; в групі. Ne 4 TCP (тест резистент-
ності емалі) продовжує знижуватись до 5.98Ю.ЗЄ
балів (р<0,001). Через 2,5 років ТЕР (тест резис-

тентності емзпі) в обок групах відповідно:
2,9640.13 бапів І 6,28*0.36 балів (р<0.001)

Позитивне і вірогідне динаміка ТЕР (тест ре-
зистентності емапі) - (ТЕР > 1 після курсу про-
філактики) вказує на значну ефективність запро-
понованого карієспрофіпактичного засобу для під-
літків А запропонований ГЕР-тест (тест резис-
тентності емалі) для визначення ефективності ка-
рієспрофілэ етичного засобу може слугувати кри-
терієм оцінки застосованого препарату без додат-
кового використання апаратів, як на індивідуаль-
ному, так і на груповому рівні.
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