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(57) 1. Спосіб 4'адинамотерапіі ділянки промежи-
ни, який передбачає розміщення електродів з про-
кладками над лобком (анод) і під мошонкою з нас-
тупним впливом двотактним струмом, однотакт,-

ним хвильовим струмом та фгрумом, що мо-
делюється довгими* періодами, який відрізняєть-
ся тим, що електроди з прокладкою (катод) розмі-
щують на пристрої у вигляді «сідлая, а вплив на

• хворого здійснюють у положенні «сидячи» на при-
строї з прокладкою.
2. Пристрій для діадинамотерапі) ділянки про-
межини, що містить пристосування для щільного
прилягання електродів з прокладкою до промежи-
ни, який відрізняється тим, що пристосування ви-
конано у вигляді прямокутної основи, в верхній
частині якої розташоване напівкругле сідло, зов-
нішня поверхня якого має радіус R з можливістю
забезпечення щільного прилягання прокладки з
електродами до промежини.

Винахід належить до області фізіотерапев-
тичних методів лікування хворих урологічного про-
філю І може знайти широке використання на всіх
етапах лікування - при гострих та хронічних за-
пальних захворюваннях сечостатевої системи,
нейрогенних та ендокринних розладах, а також в
оперативній урології - у перед та після операцій-
ний періоди.

Відомий і широко використовується спосіб
діадинамотерапії ділянки промежини (див.
И.Ф.Юнда и др. «Применение физиотерапевтичес-
ких методов в сексопатологической практике»,
Москва, 1982, с 19) та засоби для йога здійснен-
ня.

Відомий спосіб передбачає використання
діадинамометричних струмів, які впливають на
хворого, що знаходиться у положенні «на слині»
завдяки електродам з прокладками. Прокладки з
розмірами 6x8 см г розміщують над лобком (анод)
та під мошонкою. Процедуру починають з впливу
двотактним струмом, згодом включають однотакт-
ний хвильовий струм і закінчують струмом, який
модельований довгими періодами. Сила струму
доводиться до відчуття легкого локалування та
вібрації в ділянці електродів.

Суттєвим недопіком відомого способу є те,
що процедуру діадинамотерагнї здійснюють при
положенні хворого на спині, при цьому для того
щоб електроди з прокладками щільно протиска-
лися до промежини, як правило, під прокладки

підкладають мішечки з ліском-, що призводить до
виникнення зазорів між промежиною та проклад-
кою і, як наслідок, виникненню електричних розря-
дів у цих зазорах і неприємних відчуттів у хворого
та знижує ефективність діадинамотерапії в цілому.
Окрім цього в прохолодний час року мішечки з піс-
ком потребують попереднього підігріву і це знижує
продуктивність діадинамотерапії1.

Завданням винаходу є шляхом забезпечен-
ня щільного притискання електродів з прокладка-
ми до промежини за допомогою пристрою у вигля-
ді «сідла» підвищити якість діадинамотерапії та
підвищити продуктивність за рахунок скорочення
часу на підготовчі процедури.

Поставлене завдання вирішується тим, що
в способі діадинамотерапії ділянки промежини
який передбачає розміщення електродів з прок-
ладками над лобком (анод) і під мошонкою з
наступним впливом двотактним струмом, одно-
тактним хвильовим струмом та струмом, що мо-
делюється довгими періодами, згідно з винахо-
дом електроди з прокладкою (катод) розміщують
на пристрої у вигляді «сідла», а вплив на хво-
рого здійснюють у положенні «сидячи» на прист-
рої з прокладкою.

Поставлене завдання вирішується також
тим, що в пристрої для діадинамотерапії ділянки
промежини, що містить пристосування для щільно-
го прилягання електродів з прокладкою до проміж-
ності, згідно з винаходом пристосування виконано
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у вигляді прямокутної основи, в верхній частині
якої розташоване напівкругле сідло, зовнішня по-
верхня якого має радіус Н з можливістю забезпе-
чення щільною прилягання прокладки з електро-
дами до промежини.

Суіь винаходу пояснюється кресленням, на
якому на фіг. 1 зображений пристрій, що заяв-.
ляється.

Пристрій виконаний у вигляді' прямокутної
основи 1. У верхній частині прямокутної основи 1
розміщене напівкругле сідло 2, на якому розта-
шована прокладка з електродами 3 та проводами
для подачі напруги 4.

Здійснюють спосіб діадинамотерапії наступ-
ним чином. На напівкругпе сідло 2 укладають про-
кладку э електродами 3 (катод). Усаджують хво-
рого на. сідло 2 э прокладкою 3. Радіус R наружної
частини сідла 2 забезпечує щільне прилягання

прокладки з електродами 3 до промежини. Другу
прокладку з електродами розміщують над лоб-
ком(анод) хворого. Процедуру починають з впливу
двотактним струмом- 2хв., потім включаютьодно-
тактний хвильовий струм (6 хвилин), процедуру за-
кінчують струмом, який змодельований довгими
періодами (4 хв.). ,

Силу струму доводять до легкого поколю- •
вання та вібрації в ділянці епектродів, що звичай-
но відповідає 8-12 мА. Процедури здійснюють що-
денно, 12-14 на курс лікування,

Використання способу діадинамотерапії ді-
лянки промежини та пристрою, що заявляються,'
дозволить підвищити якість та ефективність лі-
кування хворих за рахунок щільного прилягання
електродів э прокладками до промежини, виклю-
чити непродуктивне використання мішечків з піс-
ком: ' . •
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