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(57) Спосіб лікування хронічних запальних захво-
рювань внутрішніх статевих органів у жінок, який
включає фізюпелоїдотерапію. відрізняється тим,
що використовують екстракт лікувальної грязі, на-
несений на тряпчаний чохол піхвового наконечни-
ка квазилазера, який випромінює монохромати-
зоване "червоне" світло потужністю 500-600 мВт з
експозицією 240-300 с кожен день, загальним кур-
сом світло-пело ід отера пі) 8-15 сеансів

Винахід відноситься до медицини, а саме до
гінекологи', і може бути використаний для лікуван-
ня хронічного сальпінгофориту, ендометриту, гі-
поплазії матки, дисфункції яєчників, для розсмок-
тування післяопераційних інфільтратів, при неплід-
ді та інших захворюваннях жіночої статевої сфери

Найбільш близьким до запропонованого спо-
собу лікування є спосіб інтенсифікації процесу гря-
зелікування шляхом використання електрофорезу
різними струмами (постійними, перемінними, мо-
дельованими, в сполученні з вакуумтерапією), фо-
нофорезу. при впливі яких збільшується швидкість
і ефективність проникнення компонентів грязевої
суміші <ҐС), або й екстракту (ГЕ) у патологічно змі-
нені органи людини (1)

Однак, кожен з цих методів, крім переваг,
має ряд недоліків, які обмежують можливість спо-
лученої фізіо-пєлоідотерапм

Отже, при електрофорезі, як односпрямова-
ним, так і перемінним струмами, іде селективна
дифузія юнів і заряджених часток із ГС. при цьому
нейтральні частки не прискорюються в електрйч1-
ному струмі і дифундують у біотканину істотним
шляхом При фонофорезі ступінь селекції компо-
нентів ГС під впливом зовнішнього звукового поля
буде визначатися характером розподілу силових
ліній поля у об'ємі грязевої суміші

У просторі між випромінювачем звукових ко-
ливань і поверхнею бютканини (шкіри) можуть ви-
никнути стоячі хвилі з концентрацією часток грязі в
зонах пучності звукових хвиль, що затруднюе пе-
реміидення цих часток до біотканини

В основу винаходу поставлено задачу вдос-
коналення способу лікування запальних захво-
рювань внутрішніх статевих органів у жінок шля-

хом пєлоідотерзпії в сполученні з впливом монох-
роматизованого світла, що підсилює ефективність
лікування за рахунок нормалізаідії мікроциркуляці/
у тканинах, зменшення проникності судин, сти-
мулювання імунологічного захисту, резистентність
клітин до патологічних агентів та інше

Поставлена задача вирішується тим, що
згідно з винаходом, використовують екстракт лі-
кувальної грязі, нанесеної на тряпчаний чохол піх-
вового наконечника квазилазера. який випромінює
монохроматизоване "червоне" світло потужністю
500-600 мВт з експозицією 240-300 с кожен день,
загальним курсом світлопєлоідотерапі'і 8-15 сеан-
сів

Запропонований спосіб здійснюється таким
чином.

Для внутрішньопорожнинного світпогрязелі-
кування використовують грязевий екстракт К'уяль-
ницького лиману "Пєлодокс", в також дозований
сеітловий потік, вироблений випромінювачем не-
когерентного світла "Квазипазер ИНС-4" На піхво-
вий наконечник квазилазеру як захисний ппєніч-
ний засіб надівають презерватив, а на нього -
тряпчаний чохол, виготовлений, наприклад, э ни-
тяних рукавичок (у рукавичок відрізають "пальці"
таким чином, щоб у їх основі залишалися полоси
тканини довжиною 5-6 см) Наконечник сшвстав-
пяють з захисним "комірцем" квазилазера, випро-
мінювачем приладу. Тряпчаний чохол просочують
"П є лодок сом"

Наконечник з чохлом уводять у зону опро-
мінення і проводять світловий вплив "червоним"
світлом квазилазера з потужністю випромінювання
р=500-600 мВт і експозицією Т=240-300 с Курс
свггло-пелсЛдотерапїі - в-15 сеансів
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Приклади конкретного виконання способу
1 Хвора Н У2 р пологів 2 абортів 4 на

протязі восьми років знаходиться під діспансерним
наглядом з приводу хронічного запалення яєчників
та спасчної хвороби Зверталася зі скаргами на
періодичний біль низу живота болісність при ста-
тевих зносинах біль посилювалась перед менст
руаціями Лікувалася в умовах жіночої консульта
ції після Проведеного лікування відзначала тимча-
сове поліпшення стану проведено бактерюскопіч
не і бактрртопопчне обмеження ультра звукове
дослідження (УЗД) В результаті обстеження вияв-
лено хронічну хламідіино-ypeannajMeHHy інфек-
цію яка сприяла виникненню спаєчної хвороби

На фоні проведеної протихламідіино-уреап
пазмєиноі тррапк у звичайному дозуванні хворій
призначено курс світло пелотерапп з використан-
ням вплив червоного світла потужністю 500 мВт з
експозицігю 240 с і екстракту лікувальної грязі Пє
лодокс кожен день загальним курсом 15 сеансів
Одержано стійкий терапевтичний ефект хвора не
івертапася зі скаргами на протязі двох років з
диспансерного обліку знята з повним одужуван
ням

2 Хвора В 28 р вагітність 0 безплідне
подружжя на протязі 6 років чоловік статево здо
ровии При обстеженні виявлено хронічне за

палення яєчників порушення менструального цик
лу ДВІЧІ знаходилася на реабілітації в санаторних
умовах після пікування в пнекополчному стаціо-
нарі Застосовувалися традиційні методи лікуван
ня в тому числі проводилася і фізюпєлощотерапія
при допомозі електросну

Останній перед звертанням рік не лікува-
лася Після досконального обстеження було приз
начено медикаментозне лікування за запропоно
ваною методикою

У хворої нормалізувався менструальний
цикл вагітність наступила через 6 МІСЯЦІВ пологи і
післяродовий період • без ускладнень

В порівнянні з прототипом запропонований
спосіб дозволяє досягти високоефективного пі
кування хронічних запальних захворювань енут
рішніх статевих органів у жінок за рахунок спопуч
ного одномоментного застосування червоного"
світла-квазилазера і пєлощотерапи
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