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(57) Cnoci6 nporHo3yBaHHA pPO3BUTKY pPeuManBy
XPOHIYHOTO  PEeUManBYIOYMOrO  MPOCTATUTY  LUMSIXOM
NpoBeAeHHs iIMYHOBIOXIMIYHOTO AOCNIMKEHHSA CeKpeTy
nepeamixypoBoi  3ano3M i BUM3HAYEHHA  PiBHA
LIMTOKIHIB, AKMI BigPI3HAETLCA TVMM, LU0 BU3HA4alTb
LMTOKIH iHTEepnenkiH-4 noguHu, i, SKWO MOro piBeHb
cknagae 350 nr/Mn i BULWE, TO NPOrHO3YIOTb BUCOKUIA
CTYNiHb pU3KKY peunansy 3aXBOPIOBAHHS.

KopucHa mogerne ctocyeTbC MeaMLMHK, a came,
yponorii, i Moxe GyTM BUKOPWCTaHOK Y BU3HAYEHHI
CTaHy nepeamixypoBoi 3ano3u i MPOrHo3y peuvamsy
XPOHIYHOIO peLnaMBYIOYOro NPOCTaTUTY.

Ha cborogHi XpOHiYHWA NpPOCTAaTUT € LUMPOKO
PO3MOBCIOMHKEHNM  YPONOMYHUM  3aXBOPIOBAHHSAM,
nonepemKkeHH peunamBiB Ta MiKyBaHHA $KOrO He
3aBkagm € edektmBHuM. EdpekTuBHic  Tepanii
3anexuts Bifg Garatbox hakTopiB, B TOMY uvchi Bif
afeKBaTHOCTi MPM3HaYeHHA npenapaTtiB Ta iX
AO3yBaHHA Ha TOMYy 4u iHWOMY eTani nepebiry
3axBoptoBaHHA. PyTMHHa Tepanis 6e3 BignoBigHoOro

iMYHOMOrYHOTO  MOHITOpYBaHHs He 3abesneuye
6axaHoro KMiHiYHOrO pesynbTary. Tomy
NPOrHO3YyBaHHA PO3BUTKY pPeuuanBy  XPOHIYHOTO

NpoCTaTUTy Mae CyTTeBe 3Ha4yeHHs1 y BUOOPi TakTUKM
nNiKyBaHHS Ha NeBHOMY eTani 3axBOpHBAHHSA, WO, B
CBOIO Yepry, BNIMBaE Ha pe3ynbTaTu fiKyBaHHA i Jae
3MOry 3HU3WUTU KiNbKiCTb peLnaunBsiB.

IcHye psa cnoco6iB nporHo3yBaHHA nepebiry Ta
pPO3BUTKY  pEeLMAMBIB  XPOHIYHOTO  MPOCTATUTY,
Hanpuknag, LWAsSXoM MpOBeAEHHS iHCTPYMEHTarnbHMX
pocnipkeHs - Y3[, ypeTpoumcTtockonii, 6ioxXiMiyHmX,
BakTepionoriYHMx 4ocniaXeHb Towwo. Ane pesynbTatu
OiarHOCTUKM He 3aBKAW € OO0CTaTHbO TOYHMMMK i
AOCTOBIpHUMMW,  JesKi  MeToavkum  noTpebytoTb
ckmagHoro obnagHaHHA 44 €  iHBA3UBHUMU i
KOLUTOBHUMMU, LUO BUKITMKAE HEOOXiOHICTb y po3pobLy
HOBMX CMOCOBiIB.

Bigmomuin  cnoci6  nporHosyBaHHst  PO3BUTKY
peunanBy XPOHIYHOMO peuuavBYIOHOrO MpocTaTUTy
LLMAAXOM NpoBeAeHHs aHKeTyBaHHS,
TPaHCPEKTanbHOro  YrbTPa3BYKOBOrO  AOCHIHKEHHS
npoctatu, ypodrioymeTpii, aHanidy cekpety
nepeamixypoBoi  3ano3u Ta  iMyHobioximiuHOMY

BM3HAYEHHi piBHA MpoTM3ananbHUX UWUTOKIHIB Ta
iHTepnpeTauii oTpumaHux paHux (Pasymos C.B.,
MepnsegeB A.A., YnpyH H.B., Cuekos AB., Owenkos
B.H., CuHtoxuH B.H. Ponb untokMHOB B AnarHoCcTmke
XpOHU4Yeckoro npoctatnta // Yponorus. - 2003. - Ne 6.
- C. 25-27).

CniNbHAMKM CYTTEBMMM O3HaKamMu MNpPOTOTMMY Ta
cnocoOy, LWo 3asBnseTLCS, € TakKi:

- npoBefeHHst iIMYHOBIOXIMIYHOrO [AOChiKEHHS
cekpeTy nepeaMixypoBoOi 3a5o3u,

- BA3HAYEHHS PiBHSA LUTOKIHIB.

Ane Takui cnocib He NPOMOHYeE YiTKO BU3HAYEHMUX
NMOKa3HWKIB pIiBHA UWTOKIHIB, Aki © pganu 3mory
BM3HAYMTN yHKUiOHANbHWA CTaH nepeamixypoBoi
3anosM Ta 3pobuTM [OOCTOBIPHWIA NPOrHO3 LIOAO
NPOTiKaHHSA 3aXBOPIOBaHHS Ta MOXIMBOCTI PO3BUTKY
peunaunBy 3axBOPOBaHHS.

B ocHoBy KOpUCHOI MoZeni NocTaBneHo 3agavy
yOOCKOHaneHHss crnocoby MporHo3yBaHHA PO3BUTKY
peunauBy XpOHIYHOIO peLmaMBYHOHOTO MpPOCTaTUTY
LMAXOM BW3HAYEHHs LOAATKOBUX iMYHOGIOXIMIYHMX
napameTpis, WO MiABAWMTL iHGOPMATUBHICTL Ta
TOYHiCTb MporHo3sy, 3abe3neunTte BUGIp agekBaTHOI
Tepanii i BMEeHLWNTb KifbKiCTb peunamBiB.

MocTaBneHa 3agava BMPIWYETBCA TUM, WO Yy
cnocobi, AKNA nondrae y nposeaeHHi
imyHobBioximiyHOrO JOCniMKeHHs cekpeTty
nepeamixypoBOi 3ano3u i BU3HAYEHHI PiBHA LUMTOKIHIB,
HOBMM € Te, WO BU3Ha4yalTb LWUTOKIH iHTeprenkiH-4
NOANHK, | SKWO noro pieeHb ckragae 350 nr/mn i
BMLIE, TO TMPOTHO3YOTb BWCOKY CTYMiHb PU3UKY
peunanBy 3aXBOPHOBAHHS.

MpUYNHHO-HACNIOKOBUI 3B'A30K MDK CYKYIMHICTIO
03HakK, Lo 3asBNsTbCH, Ta TeXHIYHUM pesynbTaToM
nonsrae y Takomy.
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Haw cnoci6 nponoHye HoBUI iHdOPMaTUBHWIA
napameTp - MOKa3HWK UMTOKiHY IL-4, 3a skum MOXHa
YITKO  BM3HAYMTW PU3NK  peunamBy  XPOHIYHOIO
npocTaTuTy.

3a ponomorow nokasnuka IL-4 'y cekperTi
nepeaMixypoBoi 3ano3nm y XBOPUX Ha XPOHIYHMN
abakTepianbHMiA  NpocTaTMT Micnss  NPOBEAEHOrO
nikyBaHHs B cTagii peMmicii noTpibHO BuM3Ha4vaTU
TpuBanicTb NiKyBaHHA He MO Hopmarisauii cekpeTy
nepeamixypoBoi 3ano3v, a no nokasHuky IL-4.
BusHaveHHs nokasHuka L4 y cekperi
nepeamixypoBoi 3ano3u [Jo3Bonsde nependaunTv
CTYMiHb peunanBy XPOHIYHOTO NPOCTaTUTY, YUM BULLE
piBeHb IL-4, BigHOCHO HOpMW B CTafii pemicii, Tvm
BULLE CTYMiHb PeELNaNBY XPOHIYHOIO NPOCTATUTY.

Cnocib 3aiNCHI0Tb TAKUM YMHOM.

Y xBoporo 36upaloTe CcekpeT nepeamixypoBoi
3anosM nicns 3 OHIB - CTAaTeBOro  YTPUMAaHHA i
npoBoaATb iIMyHOBIOXiMiYHe gocnimpkeHHs. Onsa noro
NPOBEAEHHS | BU3HAYEHHHA iHTepnevikiHy-4 nioavHA
MW BUKopucToByBanu Habip peareHTiB ProCon IL-4.

Axkwo nokasHuk IL-4 cknapae 350 nr/mn a6o
6inbLue, NPOrHO3ylTb PO3BUTOK PELNONBY XPOHIYHOTO
npocraTuTy.

Mpuknag 1.

Xsopun L., cTpaxkgae Ha XPOHIYHUI npocTaTnT 5
pokiB. [licna npoBedeHOro nikyBaHHA Yy CekpeTi
nepeamixypoBoi  3ano3y  KifbKiCTb  NEMKouuTiB
cTaHoBuna 4-6 y n/3. Ha MoMeHT obCTexeHHs ckapr
He Oyno. BbyB o6cTexeHunm 3a MeToAuKOl, LLUO
MPOMOHYETLCH, | piBeHb UMTOKIHY IL-4 y cekperTi
nepeamixypoBoi 3ano3um cknas 363,3 nr/mn, wo
nepesullyBano Bu3HadyeHUn Hamu napameTtp 350
nr/mn i gaesano 3mMory BBaXKaty MOXIMBUAM PO3BUTOK
peuunausy.

XBopomy 6yno 3anponoHOBaHO MPOUTUM Kypc
nikyBaHHS, crnpsmMoBaHuin Ha npodinakTuky
peungusy, ane Ans MNPOXOMKEHHA Tepanii BiH He
3'aBMBCA. 3rogoOM XBOPUN 3BEPHYBCH OO KMiHIKWU i3
3aroCTpeHHsaM xBopobu, Lo niaTBepauIo
NMPOrHOCTUYHY  3Ha4yLLiCTb nokasHuKka, AKNNA
NPOMNOHYETLCH.



