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(57) Спосіб ультрасонографічного обстеження су-
хожилків згиначів пальців кисті,  при якому під час
сканування трансдюсер переміщують по поверхні
кисті, який відрізняється тим, що ультрасоногра-
фічне обстеження сухожилків згиначів пальців кис-
ті здійснюють через проміжки між п'ястковими кіст-
ками шляхом переміщення трансдюсера по
тильній поверхні кисті.

Корисна модель стосується медицини, зокре-
ма ортопедії-травматології та променевої діагнос-
тики, і може бути використана для оцінки стану
сухожилків згинаній II, III, V пальців кисті з тильної
поверхні кисті в III зоні сухожилків згиначів пальців
кисті.

Ультрасонографічне обстеження дозволяє
оцінити структурний та функціональний стан сухо-
жилків згиначів пальців кисті. За допомогою даного
методу діагностують пошкодження сухожилка,
його локалізацію, вивчають стан навколишніх тка-
нин у доопераційному періоді (при свіжих закритих
та застарілих відкритих травмах), визначають точ-
ність адаптації фрагментів пошкодженого сухожи-
лка, наявність і прояви запальних змін, злукового
процесу, слідкують за динамікою регенерації су-
хожилкового анастомозу у післяопераційному пе-
ріоді [1]. Отримана діагностична інформація в до-
операційному періоді застосовується для вибору
методу лікування, уточнення хірургічної тактики, в
післяопераційному періоді - для виявлення та по-
передження ускладнень, корекції реабілітаційних
заходів, оцінки результатів лікування.

Відомий спосіб ультрасонографічного обсте-
ження сухожилків згиначів всіх пальців кисті, виб-
раний прототипом, при якому під час сканування
трансдюсер перемішують по кисті хворого з до-
лонної поверхні [2]. Однак даний спосіб не дозво-
ляє оцінити стан сухожилків згиначів пальців кисті
в III  зоні в доопераційному та в ранньому після-
операційному періодах при їх відкритих пошко-
дженнях у II і III зонах.

В основу корисної моделі поставлено завдан-
ня опрацювання способу альтернативного доступу

ультрасонографічного обстеження сухожилків зги-
начів пальців кисті в III зоні для можливостей здій-
снення топічної діагностики кінців пошкоджених
сухожилків в доопераційному періоді (при відкри-
тих пошкодженнях сухожилків згиначів пальців
кисті в II і III зонах) та моніторингу регенерації су-
хожилкового анастомозу в ранньому післяопера-
ційному періоді при відкритих пошкодженнях сухо-
жилків згиначів пальців кисті в III зоні.

Поставлене завдання досягається тим, що у
способі ультрасонографічного обстеження сухо-
жилків згиначів пальців кисті, при якому під час
сканування трансдюсер переміщують по поверхні
кисті, згідно з корисною моделлю, ультрасоногра-
фічне обстеження сухожилків згиначів пальців кис-
ті здійснюють через проміжки між п'ястковими кіст-
ками шляхом переміщення трансдюсера по
тильній поверхні кисті.

Наявність ран на долонній поверхні кисті, при
відкритих пошкодженнях сухожилків згиначів па-
льців кисті в II, III зонах у доопераційному періоді
та в ранньому післяопераційному періоді, не до-
зволяє встановити трансдюсер на долонній повер-
хні та оцінити стан сухожилків загальноприйнятим
долонним доступом.

Особливості будови сухожилків згиначів паль-
ців кисті і властивості проникнення ультразвукових
променів через м'які тканини дозволяють візуалі-
зувати і оцінити структурний і функціональний стан
доступних огляду сухожилків згиначів пальців кисті
в III зоні при переміщенні трансдюсера по тильній
поверхні кисті.

Застосовують спосіб таким чином.
Для ультрасонографічного дослідження сухо-
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жилків згиначів пальців кисті в III зоні розташову-
ють трансдюсер з тильної поверхні.  Шляхом ска-
нування через проміжки між п'ястковими кістками
виконують повздовжні та поперечні зрізи сухожил-
ків. Для отримання достовірної інформації та уни-
кнення артефактів при встановленні трансдюсера
на тильній поверхні кисті в проекції обстежуваних
сухожилків ультразвукові хвилі скеровують перпе-
ндикулярно до сухожилків.

При повздовжньому скануванні сухожилків
згиначів пальців кисті в нормі вони відображають-
ся як ехогенні утвори лінійної форми з чіткими ме-
жами і диференційованою волокнистою структу-
рою. При поперечному скануванні сухожилки
згиначів пальців кисті візуалізуються у формі ова-
льних, плямистих утворень з чіткими межами і
сіткоподібною диференційованою текстурою, в
оточенні гіпоехогенної підшкірно-жирової кліткови-
ни та гіпоехогенних м'язів.

Ультрасонографічне обстеження сухожилків
згиначів пальців кисті тильним доступом в III зоні у
доопераційному періоді при їх пошкодженнях у II,
III зонах дозволяє діагностувати неоднорідність
структури сухожилків, порушення безперервності,
визначити локалізацію фрагментів проксимальних
і дистальних кінців пошкоджених сухожилків. При
скануванні відновлених сухожилків згиначів паль-
ців кисті в III зоні у ранньому післяопераційному
періоді сухожилковий анастомоз візуалізується як
гіперехогенний утвір неоднорідної будови, часто з
наявністю акустичної тіні від лігатур та з підвище-
ною кількістю гіпоехогенної рідини у навколосухо-
жилковому просторі.

Для підтвердження ефективності запропоно-
ваного способу проводили обстеження 20 кистей у
10 пацієнтів без ознак травматичного пошкоджен-
ня, набутих деформацій та вроджених аномалій
кисті та у 3 пацієнтів із відкритими пошкодженнями
сухожилків згиначів III  (1  пацієнт),  V  (2  пацієнти)
пальців кисті в II (1 пацієнт) і III (2 пацієнти) зонах у
доопераційному та ранньому післяопераційному
періодах.

У всіх випадках кистей без патології виконано

ультрасонографічне обстеження долонним та
тильним доступом сухожилків згиначів пальців
кисті в III зоні. Застосовувалася статична та дина-
мічна (з використанням функціональних проб) уль-
трасонографія. При скануванні тильним доступом
вдалося чітко оцінити структурний та функціона-
льний стан сухожилків згиначів II,  III,  V  пальців
кисті та підтвердити ефективність запропоновано-
го способу в порівнянні з обстеженням вищевказа-
них сухожилків згиначів пальців кисті з долонного
доступу.  Сухожилок згинача IV  пальця кисті в III
зоні не доступний ультрасонографічному обсте-
женню тильним доступом через інтерпозицію IV
п'ясткової кістки в проекції між трансдюсером та
обстежуваним сухожилком.

В усіх трьох випадках ультрасонографічного
обстеження пошкоджених сухожилків згиначів па-
льців кисті тильним доступом вдалося чітко візуа-
лізувати місце пошкодження (при пошкодженнях у
III зоні), локалізацію та структурний стан прокси-
мальних (при пошкодженнях у II,  III  зонах) та дис-
тальних (при пошкодженнях у III зоні) фрагментів
сухожилків у доопераційному періоді та об'єктив-
ний структурний і функціональний стан сухожилко-
вого анастомозу в ранньому післяопераційному
періоді (при пошкодженнях у III зоні).

Дослідження підтвердило високу інформатив-
ність обстеження сухожилків згиначів II, III, V паль-
ців кисті в III зоні тильним доступом у всіх 20 випа-
дках обстежених кистей в нормі та у 3 пацієнтів з
пошкодженнями цих структур.

Джерела інформації:
1. Ультрасонографическая диагностика по-

вреждений сухожилий кисти /И.А. Еськин, В.В. Ку-
зьменко, В.Ф. Коршунов и др. //Вестник травмато-
логии и ортопедии им. Н.Н. Приорова. - 2001. -
№2. - С.56-60.

2. Страфун С.С., Вовченко А.Я., Товмасян В.В.
Ультразвукове дослідження у хворих з ушкоджен-
нями сухожилків згиначів пальців кисті //Вісник
ортопедії, травматології та протезування. - 2001. -
№2. - С.70-72.

Комп’ютерна верстка В. Мацело Підписне Тираж 26 прим.

Міністерство освіти і науки України
Державний департамент інтелектуальної власності, вул. Урицького, 45, м. Київ, МСП, 03680, Україна

ДП “Український інститут промислової власності”, вул. Глазунова, 1, м. Київ – 42, 01601


