N30bpeTeHne oTHocuTCcH K 06nactm MeauuMHbl, @ UMEHHO K NeKapCTBEHHbIM cpedcTBaM, MpeAHa3HaYeHHbIM
ANs fleYeHns XxpoHMYecKkoro Hecneuududeckoro npoctuta (XHP), cknepose kancynbl ¥ napeHxnMbl NpocTaThl.

M3 cywecTBylOLWEro ypoBHS TEXHUKM, OTHOCSLLErocs K paccmatpuBaemon obnactu, Havwbonee 6nmskum o
COBOKYMHOCTU CYLLECTBEHHbIX MPU3HAKOB K 3asBMnseMOMYy M300peTeHWMo SBMsSieTCs Cynno3uTopui, codepalimi
MOPOLLOK TPaBAHMCTOIO PacTeHWs - OKOMHMKa y3konucTHoro (Symehytum officinale) B konmuectse 0,3 1, NOpOLLOK 13
TonommHblx nodek (Populus nigra) - 0,3 r 1 XMPOBOW HaMoOMHUTENMb C TeMnepaTypol nnaeneHust 6rmM3kon K
TemnepaTtype Tena 4erioBeka, B Ka4ecTBe KOTOPOro MCMofib3yeTcs Macrio kakao B konmuyectse 1,5 - 2 r Ha oguH
cynnoauto-puii [Maneuvyp ®.A., KywHupyk FO.U. dutotepannsa B KOMMMEKCHOM fEeYEHUM MOSIOBLIX PACCTPOMCTB Y
Myx4uH. Knes. "3goposbe”, 1992, c. 117].

3asaBngemoe wu3obpeTeHWe coBMagaeT C M3BECTHbIM CYMNMO3UTOPMEM MO Credylolell COBOKYNHOCTU
CyLLECTBEHHbIX MPU3HAKOB: COAEPXUT TPaBAHUCTOE pacTeHne, TOMOIMHbIE MOYKU U XKUPOBOM HAMOSHUTE Mb.

M3BeCcTHbIN cynno3utopuii He obecrnedmBaeT TeXHWYECKOro pesyrnbTata 3asBlsieMoro M3obpeTeHusi, 4To
0obyCcroBneHoO ero KayecTBEHHbIM W KOMMYECTBEHHbIM COCTAaBOM, KOTOPbIN OKasblBaeT MnocrnegoBaTesnibHoe
paccacblBatoLLee 1 pereHepuvpyoLlee AelcTBrE MPU XPOHMYECKOM Hecrneundunieckom npoctatuTe.

3agaya, Ha pelueHne KOTOPOW HanpaBfeHo M3obpeTeHue, COCTOMT B CO3[4aHUM Takoro Cynno3utopusi, KOTOPbIN
6narogapsi BBEAEHWIO B HEro HOBbIX KOMMOHEHTOB W WX KONMYECTBEHHOMY cogepxaHuio, obecneumn Obl
O[HOBpPEMEHHOE MpoTeKkaHue MPOTMBOBOCHANMTE NBHOMO, PacCachiBalOEro U pereHepupylowero MpoLeccoB B
npeacTatenbHON Xernese Mpu OQHOBPEMEHHOM CUCTEMHOM MOBbILIEHUN 3aLUMTHBIX (DYHKLWUIA OPraHoB WM TKaHewn
opraHvMama, 4To Mo3BOMMIO Obl COKpPaTUTb CPOKM Nle4ebHOro BO34ENCTBMSI U yCTpaHMTb GoneBble OLyLUeHWs B
npouecce rneveHus.

MocTaBneHHas 3agaya pellaeTcsa B CYNno3uTopumn, cogepalleM TpaBsHUCTOEe pacTeHue, TOMoSMHbIE MOYKU U
XKUPOBOM HaMOSHUTEb, TEM, YTO COIMNacHo nNpegmeTa n3obpeTeHus, B KayecTBe TPaBSHUCTOIO pacTeHNs COO4EPXUT
KOpeHb XuBOKOCTM noneBow (Delphinium consolida), kopeHb kpamMBbl, kKOpeHb 3xuHouewn yskonmcTHon (Echinacta
angusnifolia), nonyx Gonbwon (Arenicum lappa), NbHAHKY 0OblkHOBEHHyto (Linauta vulgaris), u gononHuTenbHO
copepxut npornonmc (Propolis), nbinbuy newwHsl (Pollen) 1 nbinbuy obnemmxu, matodHoe mornoko (Apilak), koxypy
KOHCKOro KawTaHa obblkHoBeHHoro (Aesculus hihhocastanom), cemeHa TbikBbl 06bIkKHOBEHHOW (Cucurbita pepo), un
AVMMeKcua, Mpy CrieayroLeM COOTHOLIEHUM KOMIMOHEHTOB, BEC Y.

Mpononuc 0,01 - 0,01%
MaTtouHoe MOROYKO 0,01 - 0,01
Mwasua AewHe 020-0.25
Munsua obnenuxu 0,20-0,25
Kpanuea 0,10- 0,15
KoHckwi kawTas 0,10 -0.15
Tonons YepHuli ¢,10-0,15
AxuHoues 0,10 -0,15
JXXMBOKOCTE NONeRran 0.10-0.15
Tuksa 0,15 -0,20
AunaHka 0,15-0,20
Jionyx 0.10-0,15
dumexcug 0,20-025

Xuposon HanoaHutens 1,48 — 1,22

Wcnonb3oBaHre cynno3utopus B 06beme 3asiBrieHHOV COBOKYNHOCTY CYLLUECTBEHHbIX NPpu3HakoB obecrneyumsBaeT
O[HOBpPEMEHHOE MNpoTeKkaHue MPOTMBOBOCMANMTENbHbIX, paccacbiBalOLMX W pereHepupylowero npoLeccoB BO
BPEMEHN B TKaHsIX MpeAcTaTeflbHOM Xernesbl NPy XPOHWYECKOM Hecrneumdmrieckom npoctaTte, Ckrepose Kancysbl 1
napeHxvmbl npocTaTtel. Kpome Toro, B npouecce Kypca Tepanuu, KOTopblv MpeArnonaraeT BBeAeHVe CBevn 2 pasa B
CyTkm B TedyeHun 12-14 pgHen, GonbHbIMM OTMeYanacb Xopollasi NMepeHOCHMOCTb CYMrno3uTopueB, OTCYTCTBUE
HexernatenbHbIX N06oYHbIX 3chdeKToB.

YKazaHHbI TeXHUYEeCKUA pes3yrmbTaT OT MNPUMEHEHWs 3asBMsSieMOro  CyMnrno3uTopusi Mpu  XPOHUYECKOM
HecrneunmduyeckoMm MpocTaTuTe, CKMepo3e Kancynbl W MapeHxuMbl MpocTaTel MOATBEPXAaeTCs MeauKo-
6uonormyeckMMm nccneaoBaHMsIMM 60bHBIX MO NoKasaTensM, XxapakTepusylLmx gaHHoe 3aboneBaHve:

cofep>KaHusi NevKoLmMTOB B CekpeTe NpocTaThl;

TecT KpUcTanmmsauum.

B 3aBucumoctn oT cTagum 3aboneBaHws, MpW MPUMEHEHWM 3asiBAsSIEMOro Cynno3utopusi 2 pasa B AeHb,
cofep)KaHne NenkoLUTOB CHbKanock B 2-2,5 pasa Ha 12 geHb nevyeHuns, TeCT KpucTanmmaauum ¢ Ha4aneHoro (+--) 3a
3TOT Xe nepvof BpeMeHu noBbiwarncs Ao (+++). MNpu atom Gonesble addeKTbl, CBA3aHHble C 3aboneBaHueM
npeacrartenbHOM Xenesbl, ucyesaroT Ha S - 7 fleHb NPUMEHEHNS CYNMO3UTOPUS.

Mpw ucnonb3oBaHNM CYNMO3MTOPMEB C COAEPKaHNEM KOMMOHEHTOB B KONMyecTBe 6ombllemM UM MeHbLLeM YeMm
3asBrieHHble VWHTepBanbl cogepxaHus, 9MMEKTMBHOCTL Mpenapata pes3ko CHWKaeTcsd, 4YTo 0bycroBrneHo
rnocriegoBaTteslbHbIM NpoTekaHneM MPOTUBOBOCMANMTE NibHOMO, paccachiBaloLWero U pereHepaunoHHOMo BO BPEMEHW,
4YTO MPMBOAMT K PE3KOMYy BO3pacTaHWIO MPOLOIDKUTENbHOCTU TepaneBTMYecKoro Bosgenctsus (B 2 - 3 pasa) u
HerMonHOMY MCYE3HOBEHMIO oYara nopaxeHus, 4to TpebyeT [JOoNonHUTE NbHOIO Kypca fedeHns Yyepes 3-4 mecsues.

MpeAnoXeHHbI Cynno3uUTOpUI rOTOBAT CriedyoLwmm obpasom.

NcxogHble pacTutenbHble KOMMOHEHTbI, UCMOMb3yeMble AN MPUrOTOBMIEHWS CYNMO3WTOpwWs, npeaBapuTenlbHO
BbICYLLEHHbIE, U3MENbYAOT Ha MeNbHMLE A0 MOPOLLUKOOOPAa3HOrO COCTOSHMS.

>KupoByo ocHoBy B kadecTBe KOTOPOWM WCMONb3YIOT BELEeCTBO C TemnepaTypoln nnasneHust 34 - 37°C, T.e.
6nmM3kor kK TeMnepaTtype Terna YerioBeka, HanpMmMep, Macro kKakao, B kormyectse 1,48 - 1,22 Bec.y. Ha ogHy CBevy,
NomeLLaloT B MeTaniMyeckyld eMKOCTb, KOTOpPYI HarpeBaloT OO Temnepatypbl MnaBfieHUs KMPOBOW OCHOBbI Ha
BOASHOW 6aHe 1 ¢ NOMOLL IO 3IEKTPMYECKOTO TeHa.



Mocne nonyyeHus pacnnaBa BCEN MacChbl XMPOBOW OCHOBbI, B HEE MPU MOCTOSIHHOM MNepeMeLLMBaHNM,
nocrnegoBaTenbHO UM OAHOBPEMEHHO, BBOAAT aKTMBHbIE KOMMOHEHTHI M3 pacdeTa BEC.Y. Ha OZIHy CBEYY BECOM 3 T.:

nporormc 0,01 -0,015; maTtoyHoe mornoyko 0,01 -0,015; meimbua newwHsl 0,2 -0,25; nbinbua obnemmxu 0,2 -
0,25; kophu kpammebl 0,1 -0,15, koXXypa KOHCKOro kawTaHa obbikHoBeHHoro 0,1 - 0,15; noyku Tonons yepHoro 0,1 -
0,15; KOpeHb 3XMHOLIEN Y3KOIMCTHOW; KOpeHb XuBokocTu noneson 0,1 - 0,15; cemeHa TbikBbl 0ObIkHOBEHHON 0,15 -
0,20; cTebenb 1 LBeTbl NbHAHKN 00blkHOBEHHON 0,15 - 0,20; cTebernb M UBeThl NbHSAHKM 00bikHOoBeHHOM 0,15 - 0,20;
cteberb nonyxa 6onbworo 0,1 - 0,15 n aumekeng 0,2 - 0,25.

Mocne BBedeHWs nocrnegHEro KOMMOHEHTAa WM BCEW CMEecU MNpu OJHOBPEMEHHOM BBEJEHWW, pacnras
nepemewwmsatoT B TedeHun 10 -15 MuH, nocne 4ero ero pasnmBaloT B (POPMbl C NMPUHYOUTENbHBLIM OXMaXAEHMEM.
Mocne oCTbIBaHWS XXMPOBOro HaMNoJHUTENS, FOTOBbIE CYMMO3UTOPUU U3BMNEKAIOT U3 (DOPMbI.

MpuroToBneHHble cynno3uTopun obecneunBaoT 3(PPEKTUBHOE FeYEHNE XPOHUYECKOTO Hecneundunydeckoro
npocTatnTa npu AByXpa3oBoM BBEAEHUM CYNNO3UTOpUs B TedeHun 12 - 14 aHeln.

Mpumep 1. Ona npurotoBneHuns 10 wr. cynno3utopueB (30 r) B MeTannmMyeckyid emkocTb obbemoM 100 mn
nomeLuatoT 14,33 1 KMPOBOro HanomHWUTENSs, B KAYECTBE KOTOPOro MCronb3ykT macro kakao (1,48 sec.d.). MNocne
Yero MeTanM4Yeckyld eMKOCTb MOLOrpeBalT Ha BoAsSHOW OaHe unu aneKTpUYeckuMm TEHOM [0 Temnepartypbl
nnaeneHuss HanonHutens (36°C). B nomny4YeHHbIi pacnnaB Mpyu MNepeMeluMBaHnuM BBOASAT NpeaBapuTebHO
M3MernbYeHHble Ha MenbHULEe A0 nopolkoobpasHoro coctosiHust 1,94 r mbinbubl newmHsl (0,20 Bec.u.), 1,94 1
nbinbubl obnemxu (0,20 Bec.4.), 0,97 1 kopHer kparmebl (0,1 Bec.M.)0,97 r. koHckoro kawTaHa (0,1 Bec.u.), 0,97 r
noyek 4epHoro Torons (0,1 Bec.d.), 0,97 r kopHen xumBokoctn noneson (0,1 Bec.M.), 1,46 r cemsiH ThbIKBbI
0obbikHoBeHHoW (0,15 Bec.y.), 1,46 r cTebnen ¢ uUBeTaMu IbHSAHKM O6bikHOBeHHoM (0.15 Bec.y.), 0,97 nonyxa
6onbworo (0,1 Bec.4.), a Takke 0,097 r nponornmca (0,01 Bec.u.), 0,097 r. mato4yHoro monoyka (0,01 Bec.u.), n 1,94 r
anmvekcuga (0,2 Bec.u.).

Mocne BBeOeHUs nocrnegHero KOMMOHEHTa, CMechb nepemMelumBatoT B TedeHur 10 - 15 MuH, nocrne yero pacnnas
pasmmBaloT B (pOpMbl C MPUHYOMTESNbHLIM OXNaXAeHueM. [locrne 3acTbiBaHWS >XMPOBOW OCHOBbI, TOTOBbIE
Cynmno3uTopum U3BnekarT 13 opm.

Mcrnonb3oBaHue npefnoXeHHbIX CYnno3uTOprEB AN JIeUYEHUs XPOHUYECKOro Hecrneuuduyeckoro npocratuta
npu ABYyXpa3oBOM TepaneBTUYECKOM BO3OENCTBUM B AeHb, obecrneyvBaeT CHWKEHUE COAEpXKaHWe IerikouMToB (B
none 3peHusi) B cekpeTte npoctatbl ¢ 30 — 40 go 10 - 15 u HopManbHbI TECT KpUcTanmM3aumm (+++) yepes 12-14
OHEN, 1 NpekpaLleHn 6oneBbIX OLYyLWEHUI Ha 5 - 7 feHb TepaneBTUYECKOro BO3aeNCTBUS.

Mpumep 2. lMpuroToBneHWe CyNMO3UTOPMEB OCYLLUECTBISIOT aHanormyHo npumepy Ne 1 3a wcknodeHuem
COOTHOLLIEHUSI KOMMOHEHTOB.

Ona wsrotoBneHuss 10 wr (30 r) cynnosutopueB 6epyt 11,01 r xuposon ocHoBbl (1,22 Bec.4.) B kadecTBe
KOTOPOW MCMOSb3YIOT Macro kakao. B pacnnas »xuposon ocHoBel BBOAAT: 0,136 r npornonuca (0,015 Bec.u.), 2,272 ©
nbiNbubl newwHsl (0,25 Bec.4.), 2,272 1 neinbubl ob6nemxu (0,25 Bec.y.), 0,136 r matouHoro moroyka (0,015 Bec.u.),
1,364 r kopHel kparmeebl (0,15 Bec.4.), 1,364 r koHckoro kawTaHa (0,15 Bec.4.), 1,364 r noyek Tonons vyepHoro (0,15
Bec.4.), 1,364 r axvHouen (0,15 Bec.4.), 1,364 r kopHew xwmBokoctn (0,15 Bec.y.), 1,82 r cemsiH ToikBbl (0,2 Bec.4),
1,82 r nbHsAHKM 00ObIKHOBEHHOM (0,2 Bec.4.), 2,27 r gumekcuga (0,25 Bec.u.), 1,36 r nonyxa (0,15 Bec.4,).

MpuroToBneHHbIE Takum 06pPa3oM Cynno3vMTopuM MpyU ABYXPa3oBOM TepaneBTUHECKOM MPUMEHEHUM B OEHb,
obecneyrBaloT CHUWXKEHNE COAEPKaHNs NerkounToB (B Mofe 3peHns) B cekpeTte npeacTtaTtenbHol xenesbl ¢ 30 - 40.
Ao 10 -15 n Hopmanusaumo TecTa KpucTannusaumm ¢ (+--) Ha (+++) B TeueHue 12-14 gHen neverus. Ha 5 - 7 geHb
rneyveHus ncyesaroT 6onesble adheKTbl, CBA3aHHbIE C 3aboneBaHneM NpeacTaTe fibHOM Xenesbl.

Mpumep 3. Cynno3uTopuy TrOTOBAT aHanmorMyHo kak B npumepe Ne 1 3a WCKMOYEHMEM copepKaHus
KOMMOHEHTOB.

Ons npurotoBneHns 10 wr. cynnoautopues (30 r) ncnone3ytot 15,8 rxxmposor ocHoBbl (1,45 Bec.4.), B kKadyecTse
KOTOpPOW NPUMEeHSIOT Macro kakao, 0,087 r npononuca (0,008 Bec.4.), 1,96 r nbinbupbl newmHel (0,18 Bec.y.), 1,96 r
nblNbubl o6nenmxm (0,18 Bec.y.), 0,087 r matouHoro mornouka (0,008 Bec.u.), 0,872 r kopHel kpanvebl (0,08 Bec.y4.),
0,872 r koHckoro kawTaHa (0,08 Bec.4.), 0,872 r nouek Tonons yepHoro (0,08 Bec.u.), 0,872 r axuHouewu (0,08 Bec.u.),
1,17 rxwueokoctu (0,13 Bec.4.), 1,17 r cemsiH ToikBbl (0,13 Bec.4.), 1,17 r nbHsiHKM 06bIkHOBEHHOW (0,13 Bec.4.), 0,872
r nonyxa (0,08 Bec.4.), 1,96 r aumekcuga (0,18 Bec.u.).

MpuroToBneHHbIE Cynno3nTOpUN 06ECNeYnBalOT CHWKEHUE COAEPKaHWUSA NEVKOLIUTOB (B MONe 3peHUs) cekpeTe
npeacraTtensHom Xernesbl Npu AByxpa3oBoM TepanesTudeckoM Bosaencteum ¢ 30 - 40 o 20 - 30 B TeveHun 14 gHen
nevenus n go 10 - 15 B TeueHnn 40 gHen neveHus.

Mpumep 4. Cynno3nTopumn U3roTaBnMBatoT aHaNorM4yHo npumepy 1, 3a UCKINOYEHNEM COAEPXKaHUSi KOMIMOHEHTOB.

Onsa npurotoenenns 10 wr. cynnosutopues (30 r) ncnonb3ytoT 10,5 1 XMpoBoM OCHOBbI (Bec.Y. 1,24), B kayecTBe
KOTOpOW ucrnonb3yT Macno kakao, 0,144 r npornonmca (0,017 Bec.4.), 2,29 r mbinbubl newmHsl (0,27 Bec.u.), 2,29 1
nbinbubl oonemmxn (0,27 Bec.u.), 0,144 r matouHoro mornouka (0;017 Bec.u.), 1,44 r kparweel (0,17 Bec.u.), 1,44 r
KoHckoro kawraHa (0,17 Bec.M.), 1,44 r Tonons 4vepHoro (0,17 Bec.M.), 1,44 r axuHouen (0,17 Becd.), 1,44 r
*wuBokocTtu (0,17 Bec.4,), 2,24 r ToikBbl (0,27 Bec.4.), 1,44 r nbHsHku (0,17 Bec.u.), 1,44 r nonyxa (0,17 Bec.u.),2,24 r
onmvekcuaa (0,27 Bec.u.).

MpuroToBneHHbIE CyMMoO3MTOpUM MpU  ABYXPa30BOM CYTOYHOM MPUMEHEHWN 0OecneynBalT CHKEHUE
cofepKaHus nenkoumToB (B noge 3peHusi) cekpeTe npepactatenbHon xenessl ¢ 30 - 40 go 20 - 30 B TeyeHun 16
OHen nevenus, a oo 10 - 15 B TeueHne 45 gHen neyeHus.



