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(57) Cnoci6 kopekuii CUCTEMHUX MOpYLEHb BMICTY
MeTaboniTiB okcnay a3oTy Y XBOPUX Ha TsKKY OpPOH-
XianbHy acTMy, LLO BKIHOYa€e 3acTocyBaHHA HGasmcHoi
Tepanii, SKui BigpPIi3HAETLCA TUM, WO Ha Tni 6asuc-
HOI Tepanii BUKOPUCTOBYIOTb TIOKTOBY KUCNOTY Yy ha-
pMakonenHo JoMNYCTUMUX A03i Ta peXUMi.

KopucHa mogenb HanexuTs 0O MeguuuHu, a ca-
Me [0 NynbMOHOroriT i MoXe ByTM BUKOpUCTaHa A
KOpekuii meTaboniamy okcuay asoTy y XBOpUX Ha
OpoHXxiansHy actmy.

BHacnigok xpoHiyHoro GpoHxo3ananbHOro npo-
Luecy y AMxanbHuX wWnisixax npu GpoHxianbHid actwmi
(BA) BigbyBaeTbCA OKWCNIOBanNbHUWA CTPEC, SKWA
npuBoauTs [0 rinepnpoaykuii meTabonitoB okcuay
a3oty (NO,). Bsaemopgis NOx 3 cy-nepokCUaHum
aHioH-pazvkanom YTBOPHOE BMCOKOTOKCUYHUI
NEepoKCMHITPUT, 9K  34ebinblworo  BU3Ha4Yae
iHTEHCUBHICTb €HOO0TOKCUKO3Y NPU OKUCIOBaNbHOMY
ctpeci. [lMpn OGpoHxonereHeBomy 3ananeHHi NOx
HaKOMMYYIOTbCH Y  BUAWXYBAaHOMY TMOBITPI  Ta
MOPYLLYIOTb  KUCIOTHO-MY)XHY piBHOBary nereHesol
napeHxMMmmn Ta OpoHXiB, CTUMYNIOWTL noAanbLy
nNpoAayKLito NEVKOTPUEHIB, TpoMOOKCaHiIB, o
obymoOBMnOE NIATPUMKY OpoHXocnasmy, 3ananeHHs
OpoHxianbHOro Aepesa Ta akTMBHOCTI €HOOBPOHXITY.

IcHye cnocib 3HWkeHHa BMiCTy MeTaborniTiB oKcu-
4y a30Ty Npu BaxKin GpoHxianbHin acTMi 3a 4ONOMO-
roto 6asucHoi Tepanii [Kusmma H.B., Hepenbckas
C.H., bosapckasa J1.H. lNpymeHeHUe WHransaLuMOHHBLIX
rMIOKOKOPTVKONAOB B Tepanun GpoHXManbHON acTMbl
Tshkernoro TeveHns y geten /Matep.l 3'isgy aneprono-
riB Ykpainu: K., 2002. -C.72].

Heponikom BUKOpUCTaHHSA Tinlbkun 6asncHoi Tepa-
nii € TpMBanicTb AOCATHEHHSA 3HWKEHHS BMICTy MeTa-
6oniTiB okcmAay a3oTy - 1-1,5mic. nikyBaHHS.

B ocHoBy kopucHOi mMogeni noctaeneHa 3agava
yOoCKoHanuTu cnoci6 nikyBaHHst xBopux Ha BA 3 3a-
CTOCYBaHHAM 6a3ncHOi Teparnii, WNAXOM MpU3HaYeH-
HS1 TIOKTOBOI KMCMOTW Ha Tni 6a3ucHoi Tepanii, Yum
OOCSIraeTbCsl CKOpille OOCSTHEHHS pe3ynbTaTiB Niky-
BaHHSA. MocTaBneHa 3agava BUPILLYETLCA TUM, LIO Ha

BiAMiHY Big cnocoby nikyBaHHS XxBOpux Ha BA, sikuii
nonsrae y 3actocyBaHHi 6a3ucHoi Tepanii, 3rigHo 3
KOPMCHOIO MOAernto, Ha Tni 6asncHoi Tepanii 3acTtoco-
BYETbCH TIOKTOBA KMCMoOTa y drapmakonernHe gonyc-
TUMIN 003i Ta pexumi. TiokToBa KucCrioTa € AoHaTo-
pom TioroBux rpyn, wWwo 3abesneyye GesnocepenHio
iHaKTMBaLilO0 BiNbHMX paavkanie, TO6TO BOHa € CBOe-
PiZHOK NacTKol ANS HUX, Mae 3[aTHICTb iHribyBaTn
aktnBHicTe NO-cuHTasm [B.J JlykbsiHuyk, O.0. Hemsa-
Toix. CoBpeMeHHbIn B3MMA4 Ha apmakonormio o-
nunoesov KMcnoTbl (6epnutnoHa) /PKypH. npakTUyH.
nikaps. —2003. -Ne3. -C61-64]. NpenapaT mae [03BIiN
dapmakonoriyHoro komiteTy MO3 YkpaiHu ans kniHi-
YHOTO 3aCTOCYBaHHA.

Cnocid 34iNCHIETBCA TakKMM YMHOM: XBOPWUI Ha
Tni 6a3uncHoi Tepanii OTPUMYe TIOKTOBY KUCIOTY Y A03i
300mMr BHyTpPilUHbOBEHHO BpaHUi i 11a6.(300mr) BBeE-
yepi npotarom 104i6.

CyTb KOpWCHOT MoAeni nonsrae B TOMY, LWO Ha-
SIBHICTb OpOHXONereHeBOro 3ananeHHss MpPOBOKYE
PO3BUTOK aHTUMPOOKCMAAHTHOIO AncbanaHcy 3 Hako-
nUYyeHHsM B GionoriyHMX cepepoBULLAX OpraHiamy
XBOPMX - KPOBI, Ta KOHAEHCATi BOSOMM BUAUXYBAHOIO
nositps (KBBI) meTaGonitie okangy asoty (NOy).
Onsa kopekuji BMicTy NOx HaMu 3anponoHOBaHO Tio-
KTOBY KMCMOTy. TiOKTOBa KucrnoTa 3a paxyHOK 3B'A3y-
BaHHSA BiNlbHWX pajuvKanisB ycyBae NpoOsiBA OKWCMIOBa-
NbHOrO CTPEecy B OpraHiami i 3MeHLUye npoaykuito
NOx.

HoBvM y NpONOHOBaHOMY pilLEHHI € BUKOPUCTaH-
HSA npenapaTy TIOKTOBOT KUCNOTW AN Kopekuji niasu-
LLEHOro BMiCTy MeTaborniTiB okenay asoTy y XBOpUX
Ha BA.

HaBoaMMO KOHKpETHI KMiHiYHi npuknaau.
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Mpwknapg 1. Ha tni 3actocyBaHHA nuwe 6a3ncHoi
Tepanii 3 BUKOPUCTaAHHAM HransAuiiHUX rIKOKOPTU-
KOifiB AOCTOBIpHE 3HWKEHHSA BMIiCTy HITPUT-iOHa Bif-
3Havarnocs Tinbkn Yepes 1,5mic. Tepanii.

Mpuknag 2. Y xeopoi A., 43p., 3 Taxkoto BA (IV
CTYNiHb), icTopia xBopobu Ne23247, wo 3Haxogunacs
Ha nikyBaHHi B anepronorivHomy BigaineHHi JlyraHcb-
Ko obnacHoi kniHiYHoT nikapHi, piBeHb NOx g0 niky-
BaHHSl Y CMpPOBaTLi KpoBi ckragaB 19,6MkMonb/m, y
KBBI1-18,32mkmonb/n, nicna nikyBaHHs Ha Tni 6asuc-
HOI Tepanii 3 gogaBaHHAM TiokTOBOT Kmucrnotn 300mr
BHYTPilWHbOBEHHO BpaHui i 11ab. (300mr) BBeuepi
npotarom 10p4i6, popiBHOBaB y cupoBaTui KpOBi-
7,3mkmones/n, y KBBIM-9,04MkMornb/n.

HocnigxeHHto nignarann 23 xBopux Ha TaxKy BA.
Y nauieHTiB y cuposaTui kposi Ta KBBIT nposogumm
BM3Ha4yeHHA piBHa  meTtabonitiB  NOx  (HiTpm-
TiB/HiTpaTiB) no L.C. Green u coasT.(1982). Yci xBopi
Oynu posnogineHi Ha 2 rpynu: | rpyny (11 xBopux),
sika oTpumyBana 6asucHy Tepanito, i Il rpyny (12 xBo-
pux), B AKi o 6asucHoi Tepanii gogasanacs TioKTo-
Ba kucnota y aosi 300Mr BHyTpilUHbOBEHHO 1 pa3 Ha
poby BpaHui Ta 171a6. (300Mr) BBeyepi MpoTArom
104i6. JocnimkeHHa npoBOAMMOCL [0 i micns niky-

BaHHSA. KoHTpornbHy rpyny cknanu 30 3g0poBux ocib,
CMiBCTaBMMi 32 MOJIOM i BiKOM.

Y 3poposux ocib y cuposaTui kposi piBeHb NOx
OopiBHIOBaB (4,43+0,13)MKmonb/n, y KBBI
(5,08%0,34)mMkmornb/n. Y xBopux | rpynn 4o nikyBaHHS
piseHb NOx 6yB BiporigHo (P<0,05) Buwmm, Hik y
3gopoBux ocib, i ckrnagae: y cupoBaTli  KpoOBi
(19,6+1,3)mkmone/n, 'y KBBIM-(19,6+1,53)Mkmonk/m,
nicng nikyBaHHS BiH HE3HAYHO 3HWXKYBABCS, JOPIBHIO-
BaB, BiQNOBIOQHO, (15,8+1,55)mMKkmonb/n i
(17,35+1,37)mkmonb/n, arne 3octaBaBcsA BiporigHO
(P<0,05) BALWMM NpuW NOPIBHSHHI i3 MOKa3HMKaMu 300-
poBux oci6. Y xgopux Il rpynu nokasHuk NOx Ha nova-
TKY NiKyBaHHS NPaKTUYHO He BiApi3HABCS Bif aHamnori-
YHUxX y xsopux | rpynu. [Micnsa kypcy nikyBaHHA 3
AoOaBaHHAM TIOKTOBOT kKucrnotm y xsopux |l rpynn
nokasHukn Bmicty NOx BiporigHo (P<0,05) 3HwkyBa-
nueb i cknaganu (7,3+0,8)Mkmons/n y cuposaTui Kpo-
Bi Ta (9,8+0,76)Mkmons/n y KBBI.

Takvm YnMHOM, 3anMpPOrNOHOBaHUIM Hamm crnocib Ko-
pekuii meTaboniTiB okcuay a3oTy y xBopux Ha BA 3
AogaBaHHSM Ao 6a3ncHoi Tepanii TIOKTOBOI KUCMOTU €
OinNbLw epeKTUBHILLMM.

Komn'totepHa BepcTka C.JIUTB HEHKO

MignncHe

Tupax 26 npvm.

MiHicTepcTBO OCBiTM i Hayku YKpaiHu

[epkaB Hui fenaprameHT iHT eneKTyanbHOI B acHoCTi, By . Ypuubkoro, 45, m. Kui, MCIT, 03680, YkpaiHa

O “YkpaiHCbKuiA iIHCTUT YT NPOMMCIIOB Oi BNAacHocTi”, Byn. [NasyHoea, 1, M. Kue — 42, 01601



