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(57) Процес тестування активності індуктора ову-
ляції з центральним механізмом дії, що включає 

введення самкам щурів індуктора овуляції кломі-
фену цитрату та дослідження активності репроду-
ктивної системи, який відрізняється тим, що у 
самок щурів моделюють неплідність гіперандро-
генного походження шляхом імплантації капсул з 
тестостероном, після чого відбирають самок з пос-
тійним діеструсом, вводять їм індуктор овуляції 
кломіфену цитрату та досліджують морфологію 
піхвових мазків і за наявності стадії еструсу судять 
про настання овуляції, тобто, про ефективність 
препарату. 

 
 

 
 

Корисна модель відноситься до медицини, а 
зокрема до фармакології, ендокринології та гіне-
кології, і може використовуватись для доклінічного 
вивчення фармакологічної активності індуктора 
овуляції з центральним механізмом дії. 

Посилань на дослідження ефективності індук-
тора овуляції з центральним механізмом зі засто-
суванням моделей, що відтворюють ановуляторну 
неплідність гіперандрогеного походження в експе-
рименті, в літературі не виявлено. 

За прототип нами взятий метод, опублікова-
ний Kilic-Okman Т., Kucuk M., та Altaner S. 
[Comparison of the effects of letrozole and 
clomiphene citrate on ovarian follicles, endometrium, 
and hormone levels in the rat // Fertil. Steril. - 2003. - 
V.80, No.6. - P.1330-1332], суть якого полягає в 
тому, що фармакологічна ефективність препаратів 
досліджується на інтактних самках щурів, яким 
протягом двох днів вводять кломіфену цитрат в 
дозі 100мкг на кг маси тіла. Після евтаназії фарма-
кологічна ефективність досліджуваних препаратів 
вивчається за такими показниками як кількість зрі-
лих фолікулів у яєчниках, морфологічне дослі-
дження товщини ендометрію та рівні статевих го-
рмонів у плазмі крові. 

Проте, такі дослідження є трудомісткими, до-
рогими та тривалими за часом виконання. 

В основу корисної моделі поставлено задачу 
вдосконалити процес тестування активності індук-
тора овуляції з центральним механізмом дії шля-
хом використання моделі експериментальної гіпе-

рандрогенії в самок щурів, що дозволить спрости-
ти методику оцінки терапевтичної ефективності 
застосовуваного індуктора овуляції з центральним 
механізмом дії та значно зменшити витрати на 
доклінічні дослідження. 

Поставлена задача вирішується тим, що в 
процесі, який включає введення самкам щурів ін-
дуктора овуляції кломіфену цитрату та досліджен-
ня активності репродуктивної системи, згідно з 
даною корисною моделлю у самок щурів моделю-
ють неплідність гіперандрогенного походження 
шляхом імплантації капсул з тестостероном, після 
чого відбирають самок з постійним діеструсом, 
вводять їм перорально індуктор овуляції і дослі-
джують морфологію піхвових мазків і за наявністю 
стадії еструсу судять про настання овуляції, тобто, 
про ефективність препарату. 

Позитивний ефект процесу досягається за ра-
хунок використання в дослідженнях замість інтакт-
них самок щурів неплідних тварин з експеримен-
тальною гіперандрогенією, тобто моделі, яка 
найбільш близька за своїми морфологічними і го-
рмональними характеристиками до синдрому по-
лікістозних яєчників у жінок. Завдяки розроблено-
му процесу тестування значно зменшуються 
витрати часу на проведення морфологічних дослі-
джень яєчників та грошові витрати на придбання 
комерційних наборів для визначення вмісту стате-
вих гормонів в крові тварин. 

Процес виконується таким чином. 
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Самкам щурів з регулярними естральними ци-
клами імплантують під шкіру силастикові капсули, 
що містять кристалічний тестостерон. Через три 
тижні у них порушуються естральні цикли, перева-
жно за типом персистентного (постійного) діестру-
су, і розвивається стійкий ановуляторний стан. 
Після перорального введення протягом двох пос-
лідовних днів самкам, що перебувають протягом 
щонайменше 10 днів на стадії діеструсу, індуктора 
овуляції кломіфену цитрату готують піхвові мазки 
та за допомогою світлової мікроскопії досліджують 
їх протягом трьох наступних днів. Наявність стадії 
еструсу є критерієм настання овуляції в експери-
ментальних тварин і свідчить про ефективність 
препарату. В разі відсутності стадії еструсу прово-
дять наступний(і) цикл(и) введення препарату і 
дослідження після цього піхвових мазків. 

Приклад 
Самкам щурів з регулярними естральними ци-

клами з метою моделювання ановуляторної не-
плідності було імплантовано під шкіру силастикові 
капсули з тестостероном. Через три тижні в усіх 
тварин спостерігали порушення статевої циклічно-
сті. Ановуляторний стан було виявлено у 78,5% 

самок: у них спостерігався персистентний діеструс 
протягом якнайменше 10 діб. Протягом двох пос-
лідовних днів їм вводили перорально кломіфену 
цитрат у дозі 100мкг/кг маси тіла. У всіх піддослід-
них тварин еструс було виявлено протягом першо-
го циклу введення кломіфену цитрату. При цьому 
в 9% самок еструс спостерігався після першого 
введення кломіфену цитрату, у 36% - на наступний 
день і у 55% - через день після другого введення 
препарату. Таким чином в усіх тварин з експери-
ментальною гіперандрогенією мала місце овуляція 
після першого циклу введення кломіфену цитрату, 
що свідчить, з одного боку, про ефективність пре-
парату щодо відновлення овуляції, і, з другого бо-
ку, про доцільність і показовість використання за-
пропонованої моделі для доклінічного вивчення 
активності індукторів овуляції. 

Таким чином, даний процес тестування актив-
ності індукторів овуляції з центральним механіз-
мом дії є простим за виконанням, недорогим, дос-
тупним і пропонується для впровадження при 
тестуванні активності індуктора овуляції з центра-
льним механізмом дії при проведенні доклінічних 
досліджень. 
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