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(57) Спосіб лікування алкоголізму шляхом прове-
дення базової терапії, що включає сугестивну та 

гомеопатичну дії, який відрізняється тим, що як 
гомеопатичний засіб використовують препарат 
"АлкоЗАП 1", який містить Selenium 6C, Nux vomica 
6C, Carbo vegit. 3C, Qvercus 3С, вранці по 5-7 гра-
нул сублінгвально за 30 хвилин до прийому їжі, 
гомеопатичну дію здійснюють після або на тлі пер-
винної сугестивної дії, після 25-28 днів прийому 
роблять перерву 7-10 днів та знову повторюють 
курс до усунення алкоголізму. 

 
 
 

 
 

Спосіб, що заявляється, відноситься до галузі 
медицини, а саме до наркології та психології, та 
може бути використаний для профілактики та ліку-
вання слабкого ступеню важкості алкоголізму, збі-
льшення тривалості ремісії у клінічній та нарколо-
гічній практиці. 

Відомо спосіб лікування алкоголізму [1. Гам-
бург А.Л. (ред.) - Сб. Лечение алкоголизма, Труды. 
- Т. 611/119. - Саратов; 1980, С. 19 - 20], що вклю-
чає медикаментозну терапію. 

Недоліком відомого способу є порівняно низь-
ка ефективність лікування у зв'язку з тим, що ме-
дикаментозні засоби не знімають повністю алкого-
льної залежності та не усувають фізіологічну 
мотивацію. Крім того, багато медичних препаратів 
мають побічні негативні ефекти. 

Відомо також спосіб лікування алкоголізму [2. 
Авт. Св. №1697802, СССР, МКИ А61Н39/00. Спо-
соб лечения больных хроническим алкоголизмом. 
- Опубл. 15.12.1991. - Бюл. №46], що включає ме-
дикаментозну терапію, психотерапію. Крім того, 
виконують рефлексотерапію. 

Недоліком відомого способу є порівняно низь-
ка ефективність лікування та нестійка ремісія у 
зв'язку з тим, що під час сеансу рефлексотерапії 
не встигають відбутися зміни, які знімають патоло-
гічне ваблення та закріплення позитивного ре-
зультату впливу. Крім того, проведення такого 
лікування вимагає порівняно тривалого перебу-
вання у лікувальному закладі. 

Найбільш близьким за технічною суттєвістю до 
способу, що заявляється, є спосіб лікування алко-

голізму [3. Патент №2039561, РФ, МКИ А61К31/00. 
Гомеопатическое средство для профилактики и 
лечения алкоголизма. - 1994], шляхом проведення 
базової терапії, що включає сугестивну та гомео-
патичну дії. Як гомеопатичний препарат викорис-
товують препарат «Ацидум С», який містить 5 інг-
редієнтів: Acidum sulfuricum 3x, Arsenicum aid. 8x, 
Lycopodium 12x, Nux vomica 6x, Sulfur 12x. 

Недоліком відомого способу є наявність недо-
статньо сумісних та високотоксичних речовин у 
низьких розчинаннях (у високій концентрації). Пре-
парат містить недостатньо розчинні у воді та спир-
ті речовини Lycopodium 12x та Sulfur 12x. Його 
виготовлення дуже трудоємно та небезпечно для 
фармацевтів, а наявність високоактивних речовин 
у одному розчині сприяє непередбачуваній інтер-
ференції лікарської дії, що негативно впливає на 
ефективність препарату та викликає небажані та 
неконтрольовані реакції у хворих. Цей препарат не 
впливає на мотивацію та умовнорефлекторний 
компонент алкогольної залежності, а має тільки 
метаболічний ефект. 

В основу способу, що заявляється, поставле-
на задача створення способу лікування алкоголіз-
му шляхом очищення клітин організму та віднов-
лення обміну речовин, порушеного при 
алкоголізмі, що дає можливість підвищення ефек-
тивності лікування та зменшення побічних ефектів. 

Суть способу лікування алкоголізму полягає у 
тому, що проводять базову терапію, що включає 
сугестивну дію та гомеопатичну дію препаратом 
«АлкоЗАП 1», який містить Selenium 6C, Nux 
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vomica 6C, Carbo vegit. 3C, Qvercus 3С, вранці по 
5-7 гранул сублінгвально за 30 хвилин до прийому 
їжі, гомеопатичну дію здійснюють після або на тлі 
первинної сугестивної дії, після 25-28 днів прийому 
роблять перерив 7-10 днів та знову повторюють 
курс до усунення алкоголізму. 

Новим у способі, що заявляється, є те, що як 
гомеопатичний засіб використовують препарат 
«АлкоЗАП 1», який містить Selenium 6C, Nux 
vomica 6C, Carbo vegit. 3C, Qvercus 3С, вранці по 
5-7 гранул сублінгвально за 30 хвилин до прийому 
їжі, гомеопатичну дію здійснюють після або на тлі 
первинної сугестивної дії, після 25-28 днів прийому 
роблять перерив 7-10 днів та знову повторюють 
курс до усунення алкоголізму. 

Алкоголізм як завхорювання характеризується 
сукупністю психічних та соматичних розладів, що 
виникають у результаті зловживання алкоголю. 
Однак при його лікуванні часто спостерігаються 
побічні дії препаратів, що поперед усього виража-
ються астенічними та алергічними реакціями, ура-
женнями печінки та ін. Найбільш доцільно засто-
совувати індивідуалізовану психотерапевтичну дію 
у сполученні з гомеопатичною терапією. Психоте-
рапевтичну дію здійснюють формуванням негати-
вного умовного рефлексу на алкоголь сугестивною 
дією з наступним проведенням індивідуального 
гіпнотичного сеансу. Бесіда повинна бути спрямо-
вана на формування та укріплення мотивації від-
мови від алкоголю та необхідність лікування. При 
цьому запевнюють пацієнта, що алкоголізм - це 
хвороба, яку можна вилікувати. 

Введення гомеопатичного препарату «Алко-
ЗАП 1» вранці по 5-7 гранул сублінгвально за 30 
хвилин до прийому їжі сприяє виведенню алкого-
лю з організму, очищує клітини та відновлює обмін 
речовин, що порушено при алкоголізмі. При цьому 
ефект лікування відзначається наприкінці 3-4 тиж-
ня. Всього лікування можна пролонгувати до 3-4 
місяців з переривом 7-10 днів. Лікування такими 
курсами можна застосовувати протягом тривалого 
часу. Такий спосіб лікування алкоголізму дозволяє 
підвищити ефективність терапевтичної дії та ско-
ротити терміни лікування при економічно малих 
витратах на лікування. 

Реалізують спосіб наступним чином. Лікар 
аналізує анамнез та індивідуальні особливості 
пацієнта, що страждає слабким ступенем алкого-
лізму. Психотерапію виконують сугестією. У про-
цесі бесіди лікар створює установку на тверезе 
життя з урахуванням індивідуальних особливостей 
хворого. На тлі цієї психотерапії виконують гомео-
патичну дію препаратом «АлкоЗАП 1», який міс-
тить Selenium 6C, Nux vomica 6C, Carbo vegit. 3C, 
Qvercus 3С, вранці по 5-7 гранул сублінгвально за 
30 хвилин до прийому їжі, гомеопатичну дію здійс-
нюють після або на тлі первинної сугестивної дії, 
після 25-28 днів прийому роблять перерив 7-10 
днів та знову повторюють курс до усунення алко-
голізму. 

Приклад 1. Хворий А., 37 років. Діагноз: алко-
голізм легкого ступіню. Проведено психотерапев-
тичну бесіду з установкою на тверезе життя. На тлі 
цієї психотерапії виконували гомеопатичну дію 
препаратом «АлкоЗАП 1», що включає Selenium 
6C, Nux vomica 6C, Carbo vegit. 3C, Qvercus 3С, 
вранці по 5-7 гранул сублінгвально за 30 хвилин 
до прийому їжі протягом 4 тижнів. Через 2 тижні 
вже були позитивні результати. Пацієнт став від-
значати, що спиртне «якось не йде у зв'язку з тим, 
що втомлюється на роботі». Через місяць відзна-
чено ще покращення стану - ініціативу у випивках 
не виявляє. Через 3 місяці абсолютно байдужий 
до спиртного, у компаніях відмовляється від випи-
вки. 

Використання способу лікування алкоголізму, 
що заявляється, призводить до очищення клітин 
організму та відновлення обміну речовин, поруше-
ного при алкоголізмі, що сприяє підвищенню ефе-
ктивності лікування та зменшенню побічних ефек-
тів та скороченню терміну лікування. 
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