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(57) Спосіб лікування келоїдних рубців, що вклю-
чає уведення бетаметазону в тканину рубця, який 
відрізняється тим, що виконують подальше ради-
кальне видалення келоїдного рубця і призначають 
профілактику силіконовим гелем Дерматикс. 

 
 

 
 

Корисна модель відноситься до медицини, а 
саме до комбустіології та пластичної хірургії, і мо-
же бути використана для лікування келоїдних руб-
ців. 

Існують різні способи лікування келоїдних руб-
ців. Гущіна М.Б. та співавтори (2003) пропонують 
уведення в тканину рубця кортикостероїду у спо-
лученні з анестетиком, а також з проведенням 
курсу масажу протягом 2-3 місяців [1]. 

Найбільш близьким аналогом способу, що за-
являється, вибраним, як прототип, є робота Зина-
тдуліна P.M. та співавторів (2002), які пропонують 
трансдермальне уведення колагенази, та інтраде-
рмальне - лідази у терапевтичних дозах щодобово 
протягом 2 тижнів [2]. 

Недоліком існуючих способів є те, що після 
запропонованого консервативного лікування і за-
лишається рубець, який дає високий відсоток ре-
цидивів, пацієнти незадоволені естетичними ре-
зультатами через гіперпігментацію, атрофію шкіри, 
виразки тощо. 

Проводять консервативну передопераційну пі-
дготовку уведенням в тканину рубця ; бетаметазо-
ну, хірургічно видаляють рубець з і мінімальною 
травматизацією оточуючих тканин, в післяопера-
ційному періоді проводять профілактику рецидиву 
призначенням місцеве силіконового гелю Дерма-
тикс. 

Поставлена задача вирішується тим, що хво-
рим з келоїдними рубцями проводять консервати-
вну передопераційну підготовку - уводять в ткани-
ну рубця бетаметазон, хірургічно видаляють 
рубець з мінімальною травматизацією оточуючих 
тканин, місцеве застосовують силіконовий гель 
Дерматикс для профілактики рецидиву рубця. 

Наслідком уведення в передопераційному пе-
ріоді бетаметазону в тканину рубця є ліквідація 
запалення, набряку і прогресивного збільшення 
рубця. Наслідком радикального видалення пато-
логічної тканини рубця із запобіганням травмати-
зації оточуючих тканин і гематом і накладанням 
атравматичного шва є створення оптимальних 
умов для загоювання рани і профілактики рециди-
ву рубця. Наслідком призначення силіконового 
гелю в післяопераційному періоді є відсутність 
виникнення повторного росту рубця. Наслідком 
впровадження комплексного лікування колоїдних 
рубців є їх видалення із запобіганням рецидиву 
рубця і гарний косметичний результат. 

Спосіб застосовують таким чином: інсуліновим 
шприцом вводять в тканину рубця 1мл бетамета-
зону один раз на місяць 3-4 рази до ліквідації 
ознак запалення, потім виконують радикальне ви-
січення рубцевих тканин із запобіганням кровотечі 
і травматизації здорових тканин, накладають внут-
рішньошкірний атравматичний шов монофіламен-
тною синтетичною ниткою. В післяопераційному 
періоді використовують місцево силіконовий гель 
Дерматикс тонким шаром на загоєну післяопера-
ційну рану 2 рази на добу. 
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