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(57) Спосіб лікування та профілактики ускладнень 
у хворих із злоякісними пухлинами дихальних 
шляхів та легень, який відрізняється тим, що від-
вар кори дуба 1:10 вводять в дихальні шляхи та 
легені безпосередньо інгаляціями, а саме шляхом 
вдихання, по 30-40мл на одну процедуру по 5-6 
разів на добу. 

 
 

 
 

Корисна модель належить до медицини і може 
бути використаний для лікування та профілактики 
ускладнень у хворих із злоякісними пухлинами 
дихальних шляхів та легень. 

В Україні на першому місці у чоловіків серед 
онкологічних хвороб посідає рак легень. 

Основним методом лікування злоякісних пух-
лин дихальних шляхів та легень є оперативний, 
при цьому дотримуються принципів абластики і 
антибластики. Хірургічний спосіб лікування злоякі-
сних пухлин має багато недоліків (травматичність, 
розсіювання кровоносними та лімфатичними су-
динами клітин пухлин тобто метастазування). Та-
кож він має багато протипоказань [1, 2]. 

З лікувальною цілею приміняється ще й хіміо-
терапія. Але при пухлинах легень вона неефекти-
вна. Суттєвим недоліком цього способу є те, що 
вона токсично діє на весь організм хворого і зок-
рема на ЦНС, органи кровотворення і має багато 
протипоказань [3]. 

Є ще й променеве лікування. Суттєвим недо-
ліком його є малоефективність і може спричинити 
низку ускладнень (бронхіт, пневмонія, підвищення 
температури, кровохаркання, загострення тубер-
кульоза, ателетази, серцевосудинну недостатність 
[4]. 

Таким хворим проводиться ще й симптомати-
чне лікування (антибактеріальна терапія, жаропо-
нижаючі, мікстури відхаркуючи, бронхолітики, сер-
цево-судинні, та сечогінні випускання із 
плевральної і черевної порожнини вільної рідини. 

А) Про ефективність процедури лікування та 
профілактика ускладнень у хворих із злоякісними 
пухлинами дихальних шляхів та легень інгаляція-

ми [див. В описі корисної моделі "Аерозольтерапія 
в комплексному лікуванні пухлин дихальних шля-
хів та легень"]. 

Б) В основу корисної моделі поставлено зада-
ча створення атравматичного, ефективного, лег-
кодоступного способу лікування та профілактика 
ускладнень який не має протипоказань та побічних 
явищ і придатний в лікуванні в стаціонарних та 
домашніх умов. 

Медичний результат досягається тим, що для 
лікування дихальних шляхів та легень і профілак-
тика ускладнень у хворих із злоякісними пухлина-
ми використовують відвар кори дуба 1:10 (рідина 
В. Лобунця) по 30-40мл на 1 процедуру інгаляції. 
Цей препарат взято саме тому, що вона містить 
вільну галову та егалову кислоти. При нанесенні 
на слизові оболонки або раньову поверхню вони 
викликають часткове згортання білків слизу, або 
раньового ексудату, що призводить до утворення 
плівки, яка захищає від подразнення чутливі нер-
вові закінчення тканин, що лежать нижче! В наслі-
док зменшуються больові відчуття, відбувається 
місцеве звуження судин, приплив крові зменшу-
ється, невеликі капіляри можуть взагалі перекри-
ватись, а також безпосереднє ущільнення клітко-
вих мембран настільки, що лейкоцити не можуть 
крізь них проходити [5, 6]. А це призводить до по-
рушення живлення в окремих ділянках пухлин і 
зменшенню розмірів їх, запального процесу на-
вколо них і явищ ателектазу.  

Запропонований спосіб здійснюється таким 
чином.  

Процедуру інгаляції проводять по можливості 
в провітреній кімнаті з температурою 18-20С. 
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На одну інгаляцію береться 30-40млг в підігрі-
тому стані відвар кори дуба 1:10 (рідина В. Лобин-
ця). Хворий в задовільному стані приймає її в си-
дячому положенні, а хворий в важкому стані в 
лежачому положенні на боці з фартухом з водоне-
промокаючої тканини. 

Перші два дні проводиться адаптаційна про-
цедура по 1-2хв (звичайне вдихання та видихання 
ліків). 

При доброму перенесеш процедури прово-
диться вже лікувальна процедура. Вона почина-
ється з нормального вдихання та видихання на 
протязі 1-2хв і переходять на глибоке вдихання і 
сповільнене видихання (по можливості максима-
льного затримування видиху). 

Тривалість лікувальної процедури 5-10хв. 
Запропонований спосіб лікування має перева-

ги над іншими тому, що він: є легкодоступний (мо-
жна проводити інгаляції із апаратів стаціонарних, 
переносних, та кишенькових і підручних засобів) і 
застосовується як в стаціонарних так і домашніх 
умовах. 

Є безболісним, атравматичним і високоефек-
тивним, не має протипоказань і побічних явищ, як 
за віком так і за загальним станом хворого, швидко 

знімаються больові відчуття, зменшується кіль-
кість харкотиння, призупиняється кровохаркання, 
задишка, проходять набряки тіла та скупчення 
рідини в плевральній і черевній порожнинах, по-
ліпшується серцево-судинна діяльність та органів 
травлення. 

Рентгенологічно: проходять запальні процеси 
(бронхіт, пневмонія, ексудат, ателектази). 

Все це підтверджує про хороший ефект цього 
способу лікування та профілактику ускладнень. 
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