YKPAIHA o UA 1168769 a3U
(51) MK (2012.01)
A61B 5/00
GO1N 33/49 (2006.01)

E

RS
[Nz

OEPXABHA CITYXBA
IHTENEKTYAJbHOI
BJTACHOCTI
YKPAIHU

(12) ONMC OO NATEHTY HA KOPUCHY MOJIEJ1b

(21) Homep 3asBku: u 2011 11341 (72) BuHaxigHVK(M):
(22) [ata noparks sasen:  26.09.2011 ®ponoB OnekcaHap Kupunosuy (UA),

. ®epoTtoB €BreH Pygonbcosuy (UA),
(24) ﬁs;:éngKg:m::;HMW 10.04.2012 Koninka Bipa BiktopisHa (UA),
INuTBnHeHko Paica OnekcaHapisHa (UA),

Mogenb: '
(46) MyGnikauis sigomoctein 10.04.2012, Bron.Ne 7 Mpoutko tOnis CepriisHa (UA)
Npo BMaaYy naTeHTy: (73) BnacHuk(n):

OEPXXABHWUM BULLIUA HABYATbHUNA
3AKNA[L "3AMNOPI3bKUA HALIOHANBHUN
YHIBEPCUTET" MIHICTEPCTBA OCBITU |
HAYKWU, MOS0l TA CMIOPTY YKPAIHM,
Byn. XKykoBcbkoro, 66, m. 3anopixoksi, MCI1-
41, 69600 (UA)

(54) CNOCIB AOCNIAXKXEHHA KPOBI
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Cnocib gocnigXeHHs1 KpOBi BKIHOYA€E BU3HAYEHHS OiNsHOK Tina gns 3abopy KpoBi, caHiTapHy 06pobKy
iHBa3iMHOro nons, iHBa3ilo LWKipK AinsHkK Tina, 3abip kaninApHOi KpoBi, NPoBeAEeHHS KMiHIYHUX
nabopatopHux pocnigxkeHb. CaHiTapHy o06pobKy iHBa3iHOrO MNons 3AINCHIONTL MPOTUPaHHAM
XONOAHOK KUM'AYEHO BOAOK 3 HACTYMNMHUM BUTUPaHHAM Hacyxo, NOTiM 34iNCHIOTb NPUCTaBNSAHHSA
MeaunyHol N'ABKM Ha BMOpaHi dindHkun, a 3abip KpoBi 06CTEXYBAHOIO BUKOHYIOTb 3i LUAYHKA MEeAUYHOI
n'aBKu Bigpasy nicns 1l HacM4YeHHA Ta BignagaHHA Bif Tina.
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KopucHa wmopgenb Hanexutb p[o 6Gionorii Ta meguuuHn, a came [0 remaTtororiyHuMx Ta
iMyHOMNOTIYHNX METOAIB OOCHIMKEHHS.

Bigomnii cnocib rematonoriyHoro Ta/abo iMyHOMOriYHOro AocnigXeHHs KpoBi [KnuHuuyeckas
nabopaTtopHasi AuarHocTvMka: MeToAbl uccrnegoBaHus: YyebHoe nocobue ans CTyaoeHTOB chew.
«Papmaunsa», «KnuHunyeckaa dapmaumsay», «JlabopatopHasa guarHoctuka» By3oB / U.A. 3ynaHeu,
C.B. Muctopesa, B.B. lNMponucarHoea u ap. / Mog pea. N.A. 3ynaHua. - 3-e u3g., nepepab. n gon. -
XapbkoB: M3g-Bo H®ayY: 3onotblie ctpanmubl, 2005. - C. 10. - 200 c.], Skuin BKNtOYaE: BU3HAYEHHS
AOiNsHOK Tina gns 3abopy KpoBi, Oe3iHdeKUito iHBa3iMHOro nons eTUNoBMM CNUPTOM, iHBa3ilo
BEHOMNYHKUiel0 KybiTanbHOI abo iHWOi JOCTYynHOI BeHu, 3abip Kposi wnpuuom abo camonmmeoM,
nNpoBeaeHHS KIiHIYHNX nabopaTopHUX AOCHiAXKEHb.

OsHakamu, CMiNbHUMK 3 PILLEHHSAM, LLO 3asBMSIETLCS, € BU3HAYEHHSA AOiNsHOK Tina ansa 3abopy
KpoBi, caHiTapHa obpobka iHBasiMHOro nons, iHBasia LWKipM AINAHKM Tina, 3abip KpoBi LWNpPULIOM,
nNpoBeaeHHS KIiHIYHNX nabopaTopHUX AOCHiAXKEHb.

Heponikamn cnocoby e:

- TPaBMaTU4HiCTb CNocody (HEOOXIOHICTb B3SATTA KPOBIi 3 BEHN);

- Micusi 3abopy KpoBi 0OMeXeHi aHaTOMIiYHMMK AiNsiHKaMW: NiKTbOBa BEHa, PiAKO BEHW KUCTI Ta
cronu;

- y35iTa KpOB Xapakrepusye nepnepuyHy LUMpKynsaLito iMyHOKOMNETEHTHUX KNiTUH | He J03BONSE
OUiHWTW CcTaH AocnigXyBaHOT 4iNAHKK Tina;

- y OesiKNX niogen Baxkko 34icHUTK 3abip KPOBi 3 BEHM B CUITY aHAaTOMiIYHUX OCOOIMBOCTEN;

- BipOrigHiCTb iH(iKyBaHHS.

Bigomnii cnoci6 rematonoriyHoro Ta/abo iMyHonoriyHoro gocnimkeHHs kposi [JlaGopaTopHbie
MeToAbl uccnegoBaHuMs B knuHuke: CnpaBouHnk / MeHbwmkoB B.B., [Henektopckas J1.H.,
3onothHuukas P.MN. v gp. / MNog pea. B.B. MeHbwukosa. - M.: MeagunuuHa, 1987. - C. 106. - 368 c.], wo
BKITIOMaE BU3HAYEHHA AiNsHOK Tina Ans 3abopy Kposi, Ae3iHdeKuilo eTunoBum CnupToM iHBasinHOro
nons, iHBasito NPOKOJSTOBAHHAM LLKipKM 6e3iMeHHOro nanbus 0gHOPa3oBUM CNMCOM, 3abip kaninspHol
KpOBi CamMONsMBOM, MPOBEAEHHS KNiHIYHMX NabopaTopHUX AOCHiOKEHb.

OsHakamu, CnifbHUMK 3 PiLLEHHSAM, SIKe 3asBMNAETbCH, €. BU3HAYEHHS OiNsHOK Tina ans 3abopy
KpoBi, caHoOpoOka iHBa3iMHOrO mnons, iHBa3ia wWkKipn AOingHkn Tina, 3abip kaninspHoi KpoBi,
NpoBeAeHHS KMiHiYHNX NabopaTopHMX AOCTiOXKEHb.

Heponikamn cnocoby e:

- obmexeHHs 3abopy KpOoBi N1LIEe BU3HAaYeHMMM AingHKkamu Tina: KiHueBi panaHr kucTi, pigwe (y
AiTen) 3 BENUKOro nanbLsi CTONU i N'ATN, MOYKKN BYXa;

- obmexeHHs1 moxnumBoro obcsary 3abopy kposi (0,1-0,5-1,0 Mn) yepes wBMAKe i 3ropTaHHs, WO
He [03BONISiE BUKOHYBATW iIMYHOMONiYHI AOCNiAXEHHS, AKi 3aCHOBaHi Ha KOHLUEHTPYBaHHI NenkouuTis
KpOB;

- cnocib He O03BOMSE BpaxyBaTW OpraHHy cneundiky uMpkynauii OpMeHMX ernemMeHTiB KpOBi
AocnigaxXyBaHuxX OinsHoK Tina;

- HEMOXIMBICTb 3abopy KpOBi 3 IMWOMHHWUX AINAHOK Tina, B TOMYy 4ucri hOpMEHNX eneMeHTIB
TKaHWHHOI piguHu Ta nimdwm;

- 0bmexeHHs micub 3abopy KpoBi He 03BoNsiE B3ATY ii B Oyab-Akomy OaxkaHOMy MiCLi opraHiamy,
LLIO He J03BOMSsIE MPOBOAUTM aHani3 6e3nocepeaHbo AOCMIAKYBaAHOI AiNsSHKK Tina.

B ocHOBy kopucHOI Mogeni nmocTtaeneHo 3agadvy po3pobutu crnocid AoChigKeHHS KPOBi, SKWN
LUNAXOM BUKOPUCTAHHSA KPOBi TMOAWHW, MOMMMHYTOI MEOMYHOK M'ABKOK, [03BONSAE MiABULUTU
iHPOPMATUBHICTb remMaTomnoriYyHMX Ta iIMYHOMNOTMYHUX AOCHIAXEHb KPOBi, NMPOBOAUTU MOPIBHAMbLHI
AOCMIMKEHHS pPI3HMX [LINSHOK Tina Ta Cru3oBUX, BpaxoByBaTW OpraHHy cneuudiky uupkynsuii
POPMEHUX €eneMeHTIB KPOBi, 3HM3UTW TpaBMaTWUYHICTbL 3abopy KpOBi, MoegHaTW nikyBanbHy Aito
ripygoTepanii i3 3ab0pom KpoBi ANst AOCHIAKEHHS.

CyTTeEBUMU O3HAKaMu 3anpoOrNOHOBAHOrO PiLEHHS €:

- BU3HAYEHHS iNsHOK Tina anst 3abopy Kpos.i;

- 06pobka iHBa3IMHOIrO NONSA LUMAAXOM MPOTUPAHHS XONOAHOK KUM'AYEHOK BOAOK i BUTMPAHHAM
NOro Hacyxo;

- MPUCTaBMSAHHA MeOUYHOI N'ABKN Ha BUOpaHy AiNsHKy Tina;

- 3abip kpoBi 06CTeXyBaHOro 3i LUMyHKAa MeAMYHOI N'ABKM Bigpasdy nicna ii HacuyeHHs Ta
BignNagaHHsA Big TiNa;

- NPOBEeAEHHS KMiHIYHMX NabopaTopHMX AOCHiAXKEHb.

BigmMiHHMMM Big NpOTOTUMNY O3HaKaMu €:

- CaHiTapHa obpobka iHBA3IMHOIrO MOMs LUSISIXOM MPOTUPAHHST XONMOAHOK KWM'S]YEHOK BOAOH |
BUTUPaAHHAM NOro Hacyxo;

- MPUCTaBMAHHA MEeOUYHOI N'ABKN Ha BUOpPaHi OiNsHKY;
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- 3abip kpoBi 06CTexyBaHOro 3i LWMyHKa MeAMYHOI N'ABKM Bigpasdy nicns 11 HacuyeHHa Ta
BiAnNagaHHSA BiA Tina.

lMepeBaramy 3anpoONOHOBAHOMO CNocoby €:

- MOXNMBICTb 3abopy KpoBi OAHOYACHO 3 JliKyBarbHO-NPOMINakTMYHOK npouenyporo
(ripynoTepanieto) 6e3 noaaTKoOBOI iHBA3Ii LLKIpK;

- MOXNMBICTb OTPUMAHHS KPOBi 3 Pi3HMX AINSHOK Tina AekinbkoMa MegudHuMMK n'sBKamu, LWo
OO03BOJISIE OLUIHUTM remMaTosIoriYHMN Ta iMyHONOriYHMIA cTaH 6e3nocepeaHbO BMOpaHOro opraHa, horo
KpOBOMNOCTa4YaHHA Ta MOXNUBICTb 34INCHEHHA MOPIBHAHHA KPOBOMOCTAYaHHS Pi3HMX AINAHOK TiNa;

- MOXIUBICTb NPOBEAEHHSI MOPIBHAMBHOIO aHanidy nokasHWKIB KpOBi, OTpMMaHOi 3 dhanaHru
nanbusa (abo 3 BeHM), 3 NOKa3HUKaMM KPOBi, OTPUMAHOI NMYHKUIEIO 3 MEAMYHOI N'ABKY, WO NiABULLYE
TOYHICTb Ta IH(POPMATMBHICTL OOCHIMKEHHHA, O03BONSE BMU3HAYaATM iIMYHOMOMYHWA CTaH MNEBHOroO
opraHa;

- MOXNUBICTb OTpMMaHHA binbworo ob'emy kposi (3-5 mMn) 3 neBHOI BMBpaHOi AinAHKW Tina y
NOPIBHSAHHI 3 hanaHrow nanbus;

- MOXIMBICTb OTPMMaHHSI KPOBI Anst aHanidy 3 rmubokMx NpoLuapkiB OiNsAHOK Tina (MeguyHa n'saeka
nig Jyac xap4yBaHHA pOpMy€e 30HY CMOKTaHHA giameTpom o 10 cm Ta rmmbuHoto ao 15 cm).

Cnocib 34iNCHIOTb TAKUM YNHOM:

BusHavatoTb AinsHKy Tina ans 3abopy KpoBi, Nicns 4oro NpoBOAsiTL ii CaHiTapHy 00po6KY LINSIXOM
NPOTUPaHHA XOMOAHOK BOAOK i BUTUPAHHAM Hacyxo, 34INCHIOTb NPUCTaBASHHA MeAWYHOT N'ABKMU,
BiApasy nicns HacuMYeHHs KpoB'lo Ta 11 BignagaHHA Big Tina 3a AOMOMOroK O4HOPa30BOro LNpuua
NPOBOAATL MYHKLIIO LWMAYHKA MEAUYHOI N'ABKM 3 BUITYYEHHSAM MOrMUHYTOI Helo KpoBi. B oTpumaHomy
3pasKy KpOBi BUBYAKOTb reMaTosIoriyHi Ta iMYHOJONiYHI MOKA3HUKM 3araribHOMPUNHATUMW MeTo4aMM.

Mpuknag KOHKPETHOrO BUKOHAHHS:

O6cTexeHo 8 MpakTUYHO 340POBMX OCIO (QOHOPIB), AKUM Ha Pi3Hi GINSHKM TiNna nNpucTaBnAsanu
MegudHi n'asku. lNepen npucTaBnsHHAM MN'ABOK B 0BCTeXyBaHUX Gpanu KpoB i3 danaHrm nanbus
(kanmingpHa KpoB) 3a 3aranbHOMPUWAHATMMM NpaBunaMyM 3 JOTpumaHHAM acenTtuku. [licns
NPOKOMOBaHHA Nanbusa OAHOPA30BMM CMMCOM KPOB 36upanu B Npobipku 3 2 % po34MHOM renapuHy
("Cnodha") 3 pospaxyHky 200 mkr/mn (Tabnuus 1).

JocnigXeHHs NpoBOAUNU TakMM YMHOM: NPOTMPany iHBasiNHI MNONs KUN'AYEHOK OXONOMAXEHOH
BOLOMNPOBIAHOI BOAOH, BWUTMPaNM HAcyxo BaTHUMKU TammoOHaMK, WO CrApPUSNO  KpalioMy
KpOBOMOCTa4YaHH!0, 3irpiBaHHI0 AaHOI AiNSAHKM LWKIpKY, a TaKoX LUBUAKOMY MPUCMOKTYBaHHIO N'ABKK; Yac
ripynotepanii cknagas 35-60 xBWAMH, nicng 4oro 3 M'ABKM  LUNSXOM MNYHKUil rofkow Ans
BHYTPILWHbOBEHHMX H'EKLiV Bigbupany MOXMMBY KiMnbKiCTb KpOBi 0b6CcTexyBaHoro. MeanyHux n'aBok
NPUCTaBMSANM Ha LOiNAHKY MEYiHKM, Ha OCHOBY Me4YomnofibHOro BiOpOCTKa, LOiNsiHKY cepusi, KpuxXiB,
Kyrnpuka, HWpOK, LIWi, KOMIpLeBOi 30HMW, Mynka, noHa. KpoB o6CTexyBaHOro 3i wWfyHKa N'dABKU He
Koaryroe i He po3nodinseTbCs CNOHTAHHO Ha DOPMEHI eNeMeHTH | Mna3my 3aBasku Aii ripyanHy.

Tabnuus 1
lMokasHukM BMiCTY nenkoumTiB Ta nevkouutTapHa dopmyna
npu pi3HnX BapiaHTax Bigbopy KaninspHoi KpoBi
Micue JlerikounTtapHa dopmyna, %
Ho- NPUCTaBNAHHSA xepeno | Jlenko- Hewntpodinu .
Hop . . Eoau- Jlimopo-
MeANYHOI KpoBi unTn, In Hodbinm Manuuko- | CermeHTo- | MoHouuTK M
n'saBKkn SOEPHI SOEPHI
1 |[MeviHka paHka Tina 7,60 5,50 4,00 70,50 4,00 16,00
n'seka 8,20 4,00 3,00 72,00 3,00 18,00
Cepue paHka Tina 7,40 3,00 2,00 66,00 4,00 25,00
n'siBka 7,90 2,00 5,00 60,00 5,00 28,00
Kynpwuk paHka Tina 4,10 0 4,00 64,00 5,00 27,00
n'seka 4,30 1,00 3,00 66,00 6,00 24,00
Kpwnxi paHka Tina 4,00 2,00 3,00 59,00 6,00 30,00
n'siBka 4,50 2,00 5,00 57,00 8,00 28,00
- tpananra 5,50 3,00 2,00 61,50 7,00 22,00
nanbus
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MpogoBxeHHs Tabnuui 1

2 3 4 5 6 7 8 9
[MNeyiHka paHka Tina 5,80 2,00 3,00 57,00 6,00 32,00
n'siBka 6,10 2,50 4,00 61,50 4,00 28,00
Medonomionna | o tina | 4.20 2,00 2,00 69,00 5,00 22,00
BigpOCTOK
n'siBka 3,90 1,00 1,50 65,50 7,00 25,00
®anarra ¢hanarra 5,00 1,50 1,50 70,00 9,00 15,00
nanbus nanbus
MeviHka paka Tina | 10,10 3,50 2,50 60,00 6,50 27,50
n'siBka 9,40 2,00 3,00 59,00 4,50 31,50
paHka Tina 10,30 4,00 4,00 69,00 2,00 21,00
n'siBka 9,50 2,50 3,00 68,50 2,50 23,50
Cepue pahka Tina | 7,90 2,00 2,00 54,00 8,00 34,00
n'siBKa 8,20 2,50 3,00 53,50 6,50 34,50
paHkKa Tina 6,60 2,50 2,00 55,50 5,00 35,00
n'siBka 7,90 1,50 2,50 53,00 6,00 37,00
- thananra 6,80 1,00 1,00 59,00 5,00 34,00
nansus
Kynpuk paHkKa Tina 5,10 2,00 5,00 63,00 4,50 25,50
n'siBka 5,60 1,00 4,00 62,50 5,50 27,00
paHkKa Tina 4,70 3,00 4,00 59,00 3,00 31,00
n'siBKa 5,20 3,50 3,50 61,50 4,00 27,50
KomipLeBa 30na| patka Tina | 5,90 4,00 2,00 65,00 3,00 26,00
n'siBka 6,60 3,50 3,00 57,00 4,00 32,50
paHkKa Tina 5,80 1,00 6,50 60,50 5,00 27,00
n'siBKa 6,10 1,50 5,50 56,50 6,00 30,50
paika Tina | 5,10 0,50 1,50 61,00 5,00 32,00
n'siBka 5,40 1,00 1,50 60,50 5,50 31,50
- thananra 5,10 2,00 2,00 63,50 4,00 28,50
nanbus
Kynpmk panka Tina | 4,90 1,00 3,50 55,50 5,00 35,00
n'sieka 4,70 1,50 3,00 50,50 6,50 38,50
paHkKa Tina 5,30 3,00 3,00 49,00 4,00 41,00
n'siBKa 4,90 2,00 2,50 48,50 4,50 42,50
Hupku panka Tina | _ 5,00 3,00 5,00 47,00 6,00 39,00
n'sieka 5,50 2,50 3,50 45,00 6,50 42,50
paHkKa Tina 4,80 2,50 7,00 55,00 3,00 32,50
n'siBKa 5,30 2,00 6,00 55,00 3,50 33,50
- thananra 5,50 2,00 4,00 55,00 6,00 33,00
nanbus
JloHo paHkKa Tina 7,20 1,00 4,50 58,50 5,00 31,00
n'seka 6,90 0,50 3,50 55,50 6,00 34,50
panka Tina | _ 6,60 3,00 1,00 52,00 4,00 40,00
n'sska 6,70 2,00 1,00 48,00 4,50 44,50
[MynoyHa 30Ha | paHka Tina 5,50 1,00 3,50 55,50 5,00 35,00
n'seka 5,90 1,50 4,00 51,00 6,00 37,50
panka Tina | _ 5,80 3,50 2,50 49,50 7,50 37,00
n'siBKa 6,10 3,00 3,50 47,50 6,50 39,50
- thanaHra 6,30 3,50 1,00 56,00 7,00 32,50
nanbus
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MpopoBxeHHs Tabnuui 1

1 2 3 4 5 6 7 8 9
7 | Kynpuk parka Tina | 5,50 2,00 5,00 60,00 6,50 26,50
n'seska 5,10 1,50 5,50 58,50 8,50 26,00
paHka Tina 5,10 1,50 2,00 66,00 3,00 27,50
n'sBKka 5,70 1,00 2,50 63,50 4,00 29,00
Cepue parka Tina | _ 6,40 3,00 5,00 55,00 7,00 30,00
n'sBKa 6,60 3,50 5,50 53,50 6,00 31,50
paHka Tina 6,10 4,00 3,00 48,50 6,50 38,00
n'sBKa 6,00 4,50 3,00 44,00 8,00 40,50
parka Tina | _ 6,30 5,00 4,00 48,50 7,50 35,00
n'sBKa 6,00 4,50 4,50 46,00 6,50 38,50
- (panaHra 6,70 4,00 2,00 58,00 3,00 35,00
nanbus
8 | Kynpuk parka Tina | _ 5,50 1,00 3,00 62,00 6,00 28,00
n'siBKa 6,00 0,50 4,50 57,00 7,50 30,50
LLna paHka Tina 5,10 1,00 2,00 54,00 10,00 33,00
n'sBka 5,70 0,50 3,50 53,00 8,50 34,50
parka Tina | _ 5,50 1,50 2,50 54,50 9,00 32,50
n'siBKka 6,00 0,50 3,00 55,00 7,50 34,00
Cockosuarnii | parka 6,30 0,50 2,00 61,00 9,50 27,00
BIOPOCTOK Tia
'sBKa 6,70 1,00 2,50 59,00 8,00 29,50
parka Tina | _ 6,10 0 3,00 61,50 8,00 27,50
n'siBKa 5,90 0,50 2,50 59,00 10,00 28,00
- tarnaHra 5,80 2,00 2,00 65,00 7,50 23,50
nanbus
Bosoro | paHKka Tina) g 99,0 95 | 2,26+0,24 | 3,30£0.25 | 58,35¢1,10 | 559034 | 30,05:0,98
OOHopiB, N=8 n=33
CTas|6,20£0,23"|1,95:0,20% | 3,4740,21% | 56,47+1,18" | 59420,31% | 32,17+1,07*
¢anaHra
nanbus, | 5,840,224 | 2,38+0,36 | 1,9420,33 | 61,0¢1,78 | 6,06£0,70 | 27,94+2,52
n=8
MpumiTky:

* - MOKa3HWK CTaTUCTUYHO OOCTOBIPHO BiAPi3HAETLCA Big AaHWX i3 dhanaHrn nanbus (p<0,05);
- mpn N'=5 3 2 Mix KPOB'l0 3 hanaHr1 NanbLs Ta 3 M'sBKM cknaaas 17,6 (p<0,05);
-npun'=5 y 2 Mix KpOB'to 3 NOCTM'ABOMHOI paHKu Ta 3 N'aABku cknagas 2,3 (p=20,05).

Ons nigTBepmpkeHHs BigobpaxeHHs1 BacKynsipuaadii Tina nioavHu B Micli NPUCTaBNAHHSA MeONYHOI
n'sBKM, KpiM 3paskiB KpoBi 0BCTeXyBaHOro, BUIydeHO! 3 ii LWyHKa Bigpasy Micrs HacWMYeHHs Ta
BianagaHHs Big Tina, Takox Gpanu 3pasku KpoBi 3 MOCTN'SIBOYHOI paHKW. 3 Hel KPoB ige e Aeskui
yac (6-12 roguH) i nepwi ii nopuii MalTb cknag, nodibHWM OO cknagy KpoBi 0BCTEXYyBaHOrO, LU0
noTpannse B LAYHOK MeauyHol n'aBkn. OpepkaHUn 3pasok KpoBi 3i LUNYHKa M'ABKM  MOXHa
BMKOPUCTOBYBATU NMpPU OBCTEXEHHI ANsi OTPUMAHHS reMaTtosioriyHuX Ta iMyHONoriYHMX gaHux. Kpos
06CTEXYBaHOTO 3i LWYHKa MeAMYHOI M'SBKM XapaKTepu3ye BacKyrnsipusauilo, cTyniHb MeTaboniamy,
iMyHOMOTYHOrO 3axMCTy AINAHKN Tina, A0 AKOi NPUCTaBAANN M'ABKY.

AHani3 oTpuMaHnx gaHnx Tabnuui 1 BUSBMB Taki TEHAEHLT:

- NIABUWEHHS KIMbKOCTi NEWKOUWUTIB Yy LUMYHKOBIN KPOBi, OTPUMAaHin 3 MeAWYHOI M'aABKn, Y
MOPIBHSIHHI 3 KPOB'I0 3 paHKuM Tina noguHn B cepeaHbomy cknagano 3,5 %, ane pisHuua He gocsarana
cTaTMCTMYHOI 3HadmmocTi (p=0,05). LUsa TeHgeHuis obymoBneHa novaTKOM 3ryLEeHHS HacMOKTaHOIl
N'sIBKOIO KPOBi 3@ paxyHok abcopbuii Boau;

- MigBULWEHHSA BMICTY NiMGOoUUTIB Yy nenkouuTapHin opMyni KpOBi 3a paxyHOK 3MEHLUEHHSA
CerMeHTOosAepHUX MenkouuTiB, TOMY LWO OCTaHHi nepLiMMK pearylTb Ha 3MiHY cepefoBuLla
iMyHONOrYHMK peakuiasMyu Ta anonTyiTb. OAHaK Ui 3MiHM TeX He Jocsrany CTaTUCTUYHMX MeX
(p=0,05).

Kpim TOro, npu MOpPiBHASILHOMY aHani3i 3 BMKOPUCTAHHAM HemnapamMeTpUYHOro MoKasHMKa X2
3paskiB KpoBi (Tabnuusa 1) BUSIBNIEHO CTAaTUCTUYHO AOCTOBIPHY Pi3HULIKO MK JaHUMW KanindapHOi KPoBi,
OTpMMaHoOI i3 banaHr nanbls, Ta NOKa3HUKaMK KPOBi, OTPUMAHOI 3i LUYHKa MegUYHOI N'aBKU. A MiX
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NMOKa3HUKaMM KaninspHoi KpoBi, OTPMMAaHOI 3 MOCTM'IBOYHOI paHKX Tina, Ta AaHWMW KPOBi JOHOPIB,
OTPUMAHOIT 3i LWNYHKa MeAUYHOT N'ABKU, JOCTOBIPHOI Pi3HWUL HE BUSBNEHO.

Takox Oyno npoaHanizoBaHO MOKa3HWKM BMICTY JEMKOUMTIB Ta NenKounTapHoi hopMynun Kposi,
OTPUMAaHO| 3 Pi3HMX OiNsSHOK Tina obcTexyBaHWx ocib Ta 3i WYHKIB MeguvHMX MN'SBOK Micns ix
Hacu4eHHs Npw ripygoTepanii (Tabnuus 2).

Y pesynbTaTi nNpoBefeHUX AOCNiMKeHb Ta aHanisy faHux Tabnuui 2 3 BUKOPUCTAHHAM
HenapaMeTpPUYHOrO NokasHuKa X ° yCTaHOBMEHO:

- BiAMIHHOCTI MiX KaningapHO KpoB't0 3 nanbLda JOHOpa Ta KaninspHOK KPOB't0 3 MOCTM'SIBOYHOT
paHKuM Tina Ha pi3HMX KOro AingHkax, ki 06yMOBMeHi ix HepiBHOMIpHMM KpoBonocTavyaHHam (p<0,01);

- HaMBInbLL IHTEHCMBHE KPOBOMOCTaYaHHA MatloTh AINSAHKM NeYiHKW, ceplsi, 8 HANMEHLL IHTEHCUBHE
- OiNsHKN KpUXKIB, KyNpuKa, HUPOK, e MeHLLe npeacTaBrneHa Mmaca M'akux TkaHuH (p<0,01).

Tabnuusa 2

[Noka3HWKM BMICTY NEMKOLMTIB Ta NenkounTapHa opMyrna Kposi,
OTPUMAHOT 3 Pi3HUX LINAHOK Tifna NOANHN Ta LWYHKa MEAUYHOI M'sSBKN

Ne Micue No JlenkoumntapHa copmyna, %
AOC|NpUCTaBNAH- ,Elmepepo [IOHO Jlenko- Eoau- Hewntpodinm MoHo- Tlimcpo-
- |HA MEOWYHOI| KpOBI untn, I'n . Mannyko- | CermeHTO-
. \ pa Hodpinwm ) . unTn unTn
nigy| n'sBku anepHi SAOEpHi
1 |levinHka,
Me4vonoaibH paHka
Wi Tina, 1 7,60 5,50 4,00 70,5 4,00 16,00
. n=5
BiApoOCTOK
2 5,80 2,00 3,00 57,00 6,00 32,00
2 4,20 2,00 2,00 69,00 5,00 22,00
3 10,10 3,50 2,50 60,00 6,50 27,50
3 10,30 4,00 4,00 69,00 2,00 21,00
7,60+1,19 | 3,40+0,66 | 3,10+0,40 | 65,10+2,75 | 4,70+0,80 | 23,70+2,76
Efg'(a’ 1 8,20 4,00 3,00 72,00 3,00 18,00
2 6,10 2,50 4,00 61,50 4,00 28,00
2 3,90 1,00 1,50 65,50 7,00 25,00
3 9,40 2,00 3,00 59,00 4,50 31,50
3 9,50 2,50 3,00 68,50 2,50 23,50
7,42+1,07 | 2,40+0,48 | 2,90+0,4 | 65,30+2,34 | 4,20+0,78 | 25,20+2,26
danaHra
nanbus, 1 5,50 3,00 2,00 61,50 7,00 22,00
n=3
2 5,00 1,50 1,50 70,00 9,00 15,00
3 6,80 1,00 1,00 59,00 5,00 34,00
5,77+0,54* 11,83+0,60%|1,50+0,29*| 63,5+3,33* |7,00+1,15*(23,67+5,55*
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
2 paHka
Cepue Tina, 1 7,40 3,00 2,00 66,00 4,00 25,00
n=6
3 7,90 2,00 2,00 54,00 8,00 34,00
7 6,40 3,00 5,00 55,00 7,00 30,00
7 6,10 4,00 3,00 48,50 6,50 38,00
7 6,30 5,00 4,00 48,50 7,50 35,00
3 6,60 2,50 2,00 55,50 5,00 35,00
6,78+0,29 | 3,25+0,44 | 3,00+0,52 | 54,58+2,62 | 6,33+0,63 | 32,83+1,89
E:g"a’ 1 7,90 2,00 5,00 60,00 5,00 28,00
3 8,20 2,50 3,00 53,50 6,50 34,50
7 6,60 3,50 5,50 53,50 6,00 31,50
7 6,00 4,50 3,00 44,00 8,00 40,50
7 6,00 4,50 4,50 46,00 6,50 38,50
3 7,90 1,50 2,50 53,00 6,00 37,00
7,10+0,41 | 3,08+£0,52 | 3,92+0,51 | 51,67+2,37 | 6,33+0,40 | 35,00+1,90
danaHr
a 1 5,50 3,00 2,00 61,50 7,00 22,00
nanbus,
n=3
3 6,80 1,00 1,00 59,00 5,00 34,00
7 6,70 4,00 2,00 58,00 3,00 35,00
6,33+0,42* |12,67+0,88%1,67+0,33*(59,50+1,04*|5,00+1,15*(30,33+4,18*
3 | Kynpuk, paHka
KpWKi, Tina, 1 4,10 0 4,00 64,00 5,00 27,00
HUPKK n=11
1 4,00 2,00 3,00 59,00 6,00 30,00
4 5,10 2,00 5,00 63,00 4,50 25,50
4 4,70 3 4 59 3 31
5 4,90 1 3,5 55,5 5 35
5 5,30 3 3 49 4 41
5 5,00 3 5 47 6 39
5 4,80 2,5 7 55 3 32,5
7 5,50 2 5 60 6,5 26,5
7 5,10 1,5 2 66 3 27,5
8 5,50 1 3 62 6 28
4,91+0,15* |1,91£0,29%|4,05+£0,42*|58,14£1,82*|4,73+£0,40%|31,18+£1,57*
n'siBka,
n=11 1 4,3 1 3 66 6 24
1 4,5 2 5 57 8 28
4 5,6 1 4 62,5 55 27
4 52 35 3,5 61,5 4 27,5
5 4.7 1,5 3 50,5 6,5 38,5
5 4,9 2 2,5 48,5 4.5 42,5
5 55 2,5 3,5 45 6,5 42,5
5 53 2 6 55 3,5 33,5
7 51 1,5 55 58,5 8,5 26
7 57 1 2,5 63,5 4 29
8 6 0,5 4.5 57 75 30,5
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danaHra
nanbus, 5,16+£0,16 | 1,68+0,25 | 3,91+0,36 | 56,82+2,00 | 5,86+0,52 | 31,73+1,99
n=5
1 55 3 2 61,5 7 22
4 51 2 2 63,5 4 28,5
5 5,5 2 4 55 6 33
7 6,7 4 2 58 3 35
8 5,8 2 2 65 7,5 23,5
5,72+0,27* |2,60+0,40*(2,40+0,40*(60,60+1,83*(5,50+0,87*(28,40+2,55*
MynoyHa %?_:;Ka
30Ha, n:4’ 6 55 1 3,5 55,5 5 35
NOHO
6 5,8 3,5 2,5 49,5 7,5 37
6 7,2 1 4,5 58,5 5 31
6 6,6 3 1 52 4 40
6,28+0,39 |2,13+0,66 | 2,88+0,75 | 53,88+1,97 | 5,38+0,75 | 35,75+1,89
rABka, 6 5.9 15 4 51 6 375
n=4
6 6,1 3 3,5 47,5 6,5 39,5
6 6,9 0,5 3,5 55,5 6 34,5
6 6,7 2 1 48 4,5 44,5
6,40+£0,24 | 1,75+0,52 | 3,00+0,68 | 50,50+1,84 | 5,75+0,43 | 39,00+2,10
danaHra
nanbug, 6* 6,3* 3,5* 1* 56* 7* 32,5*
n=1
LLng,
KOMip-
LueBa paHka
30Ha, Tina, 4 59 4 2 65 3 26
cockoBupg |n=7
HUN
BiApPOCTOK
4 5,8 1 6,5 60,5 5 27
4 51 0,5 15 61 5 32
8 51 1 2 54 10 33
8 55 15 2,5 54,5 9 32,5
8 6,3 0,5 2 61 9,5 27
8 6,1 0 3 61,5 8 27,5
5,69+0,18 | 1,21+£0,50 | 2,79+0,64 | 59,64+1,50 | 7,07£1,03 | 29,29+1,15
raBka, 4 6,6 35 3 57 4 32,5
n=7
4 6,1 15 55 56,5 6 30,5
4 54 1 15 60,5 55 31,5
8 57 0,5 3,5 53 8,5 34,5
8 6 0,5 3 55 7,5 34
8 6,7 1 2,5 59 8 29,5
8 59 0,5 2,5 59 10 28
6,06+£0,18 | 1,21+£0,41 | 3,07+0,47 | 57,14+0,98 | 7,07+0,77 | 31,50+0,89
danaHra
nanbug, 4 51 2 2 63,5 4 28,5
n=2
8 5,8 2 2 65 7,5 23,5
5,45+0,35* [2,00+£0,00*(2,00+£0,00*|64,25+0,75*(5,75+1,75*(26,00+2,50*




10

15

20

UA 68769 U

MpumiTku:

- * - faHi CTaTUCTUYHO AOCTOBIPHO BiAPI3HAIOTLCS Bif NOKA3HUKIB 3 paHKK Tifla Ta 3 N'saBKu;
-npun'=25 % % Mixk MoKa3HM1KaMu KaninspHOi KpOoBi, OTPMMAaHOI 3 Pi3HUX AINAHOK Tina (dpanaH-

ra nanbud, OINSHKW: NeYiHKW, Cepus, Kyrnpuka - KPUXIB - HWPOK, MYMOYHOI 30HW - FIOHA, LN -
KOMipLIeBOT 30HM, cknagas 51,4 (KpUTUuHe 3HaueHHs X 2=37,7), pisHuUsa gocToBipHa (p<0,01).

lMpoBeneHi pocnigkeHHs NiOTBEPAXYIOTb MNEPCNEeKTUBHICTb BUKOPUCTAHHA  3paskiB  KpOBi
0bcTexXyBaHOro, oTpMMaHoi 3i WyHKa Mean4HoI N'ABKKU Nicns il HAacMYeHHs Ta BignagaHHSa Big Tina,
ANsi reMaTosoriYHnX Ta iMyHOMNOTYHMX OOCTIMKEHb, @ TaKOX ANS aHanidy CTyrneHs KpoBOonocTayaHHs
Ta meTaboniamy AaHoi ginaHku Tina. MeguyHa n'sBka nig yac xapvyBaHHS 3a JOMOMOIOK KOMIMIIEKCY
©0ioNnoriYHO aKTMBHMX PEYOBUH, AKi HAOXOAATb 4O TKaHUH, OPMYE 30HY CMOKTaHHA giametpom ao 10
CM i rmubuHoto go 15 cM, WO Oae MOXIMBICTb OUHUTM KPOBOMOCTa4YaHHs OpraHiB Ha BigMnoBigHY
rMuouHy. MNpuUCTaBnsHHSA MeaudHMX N'ABOK OO0 PIi3HWX AINSHOK Tina B AWHaMIUi OA€e MOXIMBICTb
BigoGpa3nTu nikyBanbHUN edekT He TiNbKW ripygoTepanii, a M iHWKUX TepaneBTUYHMX 3axodiB. Mpu
LbOMY NepLUi aHaniam nerkorpamMmm 3i LWNyHKa MeanYHOl N'ABKM OAHOI OiNSHKM Tina € ctTapToBumu, 3a
AKMMUW MOXITMBO 34iNCHIOBATUN MOPIBHAHHS TepaneBTUYHUX edekTiB noganbLumx fnikyBanbHNX 3axoAis.

Takum 4ymHOM, 3asBneHe pilleHHs BiANOBIAAE KPUTEPIM KOPUCHOI MOAETI.

®OPMYJIA KOPUCHOI MOJEN!I

Cnocib gocnigkeHHs1 KpOBi, WO BKIOYaE BM3HAYEHHSI OINSHOK Tina gns 3abopy KpoBi, caHiTapHy
00po6Ky iHBa3iMHOro nons, iHBasilo LWKipW AiNsHKA Tina, 3abip kaninsapHoOi KpoBi, NpoOBeAEHHS
KNiHiYHUX nabopaTopHMX AOCNiAXEHb, SKMN BigPi3HAETLCSA TUM, WO CaHiTapHy o6pobKy iHBa3IMHOIO
nons 34JiMCHIOITE NMPOTUPAHHAM XOMNOAHOHK KWM'AYEHOK BOAOK 3 HACTYMHUM BUTMPAHHSAM Hacyxo,
NnoTiM 34INCHIOITb NPUCTaBNSAHHS MeANYHOT N'SABKW Ha BUOpaHi OinsiHku, a 3abip KpoBi 06CTEXYBAHOrO
BUKOHYIOTb 3i LUIYHKA MeanYHOI N'saBKK Bigpasy nicna 1l HacMYeHHA Ta BignagaHHA Big Tina.

Komm’'toTepHa BepcTka B. Maueno

[epxaBHa cnyxba iHTenekTyanbHOI BNacHOCTi YKpaiHu, Byn. Ypuupkoro, 45, m. Kuis, MCI1, 03680, YkpaiHa

OI “YxpaiHCbKWI iIHCTUTYT NPOMMUCIOBOI BNacHocTi”, Byn. [Na3yHoBa, 1, M. KuiB — 42, 01601



