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Винахід належить до нетрадиційної медицини. 
HERPES - це інфекційне вірусне захворюван-

ня шкіри. Розрізняють простий міхурковий лишай 
(Herpes simplex), збудником якого є фільтрівний 
вірус, патогенний не лише для людини, та 
оперізуючий лишай (Herpes zoster), збудником 
якого є фільтрівний вірус, близький до вірусу 
вітряної віспи. 

Herpes simplex - гостре одномиттєве висипан-
ня групи тісно скупчених міхурців із серозним 
вмістом на фоні обмеженої набряклої рожевої 
плями, що супроводжується свербежем, біллю або 
поколюванням. Найчастіша локалізація - це коло 
рота та носа, але може бути також на щоках або 
вушній раковині. Лікування Herpes simplex 
здійснюють дезинфікуючими мазями або примоч-
ками [Краткая медицинская энциклопедия, «Со-
ветская энциклопедия», -М.:1973, т.1. -274с.]. 

Зазначені медикаментозні засоби не є ефек-
тивними при лікуванні Herpes simplex, основне їх 
призначення - дезинфікуюче, і людина повинна 
чекати, доки кірочки, в які перетворюються 
підсохлі міхурці, відпадуть або ерозії, що утворю-
ються на місці розрізаних міхурців, епітелізуються. 

В основу винаходу поставлено задачу ство-
рення ефективного засобу лікування Herpes simp-
lex на основі нетрадиційної медицини. 

Поставлену задачу вирішують застосуванням 
вперше гірчиці харчової як засобу для лікування 
Herpes simplex. 

Відомо, що гірчиця харчова - це гостра при-
права до їжі з насіння трав'янистої рослини гірчиці 
[С.И.Ожегов «Словарь русского языка», -М.: Рус-
ский язык, 1989, -144с.]. 

В даному винаході гірчицю харчову застосо-
вують за новим призначенням - як лікувальний 
засіб, що дає ефективні результати при лікуванні 
Herpes simplex. 

Гірчицю харчову застосовують наступним спо-
собом. 

На уражене місце накладають гірчицю харчову 
цілодобово протягом 2-3 діб. Отримують ефектив-
ний результат: Herpes simplex виліковується. 

Приклад 
При випадковому видавлюванні Herpes на губі 

з'явилася ерозія. Застосовуючи цілодобове 
лікування накладанням на рану гірчиці харчової 
протягом трьох діб, отримали позитивний резуль-
тат: рана загоїлася. 
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