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(57) Спосіб діагностики анемії при системному 

червоному вовчаку, що включає загальний, біохі-
мічний та імунологічний аналіз крові, загальний 
аналіз сечі, УЗД внутрішніх органів, визначення 
антитіл до бета-2-глікопротеїну 1 класів IgG і IgM 
та антитіл до кардіоліпінів, який відрізняється 

тим, що при наявності антитіл IgG і IgM та анти-
кардіоліпінових антитіл діагностують автоімунну 
гемолітичну анемію. 

 

 
Спосіб діагностики анемії при системному че-

рвоному вовчаку (СЧВ) належить до медицини, 
зокрема до ревматології. Він призначений і може 
бути використаний при лікуванні і обстеженні хво-
рих на СЧВ. 

Способи діагностики анемії в медицині і зок-
рема в ревматології відомі. До них відносяться 
лабораторні і інструментальні дослідження: зага-
льні аналізи крові, сечі, калу, біохімічний та імуно-
логічний аналіз крові, УЗД та інші (див. А.Н. Окоро-
ков. Диагностика болезней внутренних органов. М. 
2001. - т. 4. - С. 159-179). Однак перераховані спо-
соби в цілому ряді випадків не дають можливості 
діагностувати автоімунну гемолітичну анемію 
(АГА) (див. там же). Ще важче провести диферен-
ційну діагностику анемії при СЧВ (див. А.Н. Окоро-
ков. Диагностика болезней внутренних органов. М. 
2001. - т. 2. - С. 62-65). 

В основу корисної моделі поставлена задача 
розробити такий спосіб, який би дозволив діагнос-
тувати автоімунну гемолітичну анемію. 

Така задача забезпечується тим, що поряд з 
лабораторними дослідженнями (загальні аналізи 
крові, сечі, калу, біохімічний та імунологічний ана-
ліз крові), УЗД внутрішніх органів визначають ан-
титіла до бета-2-глікопротеїну 1 класів IgG, IgM та 

антикардіоліпінові антитіла і при їх наявності діаг-
ностують автоімунну гемолітичну анемію. 

Застосування способу. При поступленні хворо-
го проводять загальний, біохімічний та імунологіч-
ний аналізи крові, загальний аналіз сечі, УЗД внут-
рішніх органів. При виявленні ознак анемії - 
зниження гемоглобіну, еритроцитів з метою дифе-
ренційної діагностики анемій в сироватці крові іму-
ноферментним методом визначають вміст антитіл 
до бета-2-глікопротеїну 1 класів IgG та IgM і анти-
тіл до кардіоліпінів (КЛ) і при їх наявності діагнос-
тують автоімунну гемолітичну анемію. 

Конкретний приклад застосування способу 
Хвора С., 36 років, поступила в клініку з при-

воду системного червоного вовчака з хронічним 
перебігом, анемії, поліартриту. Проведено необ-
хідні дослідження (загальний, біохімічний та іму-
нологічний аналізи крові), УЗД внутрішніх органів. 
При біохімічних дослідженнях виявлено зниження 

рівня гемоглобіну - 85 тіл, еритроцитів - 2,910
12

/л. 
Визначення вмісту антитіл до бета-2-глікопротеїну 
1 класів IgG та IgM виявило їх рівні відповідно 19 і 
22 од., а вміст антитіл до кардіоліпінів - 36 GPL. 
Діагностована автоімунна гемолітична анемія. 
Призначено патогенетичне лікування. 
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