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(57) Спосіб лікування системного червоного вовча-
ка, що включає гормональні і негормональні
імунодепресанти, амінохшолінові сполуки, несте-
роїдні протизапальні засоби, антикоагулянти, ан-
тиагреганти, який відрізняється тим, що призна-
чають ловастатин по 20мг і ксенікал по 2 капсули
на добу

Запропонований винахід - спосіб лікування си-
стемного червоного вовчака (СЧВ) відноситься до
медицини, зокрема до ревматології Він призначе-
ний і може бути використаний при лікуванні СЧВ

Способи лікування СЧВ ВІДОМІ ДО НИХ
ВІДНОСИТЬСЯ лікування гормональними і не гормо-
нальними імунодепресантами, амінохшоліновими
сполуками, нестероідними протизапальними засо-
бами, антикоагулянтами і антиагрегантами (див
А Н Окороков Лечение болезней внутренних ор-
ганов М , 1999-т 2 -С 137-146)

Недоліком перерахованих способів являється
недостатня їх ефективність і швидкий розвиток
атеросклеротичних уражень судин КІНЦІВОК І внут-
рішніх органів

В основу винаходу поставлена задача розроб-
ки такого способу, який би попереджував розвиток
запальних змін в судинах з відкладенням в них
ліпопротеїдів низької ЩІЛЬНОСТІ

Така задача забезпечується тим, що після
встановлення діагнозу СЧВ хворому призначають
статини, наприклад ловастатин по 20мг і ксенікал
по 2 капсули на добу на протязі 6 МІСЯЦІВ

Застосування способу Після встановлення
діагнозу хворому призначають ловастатин по 20мг

і ксенікал по 2 капсули на день щоденно на протязі
шести МІСЯЦІВ Після МІСЯЧНОЇ перерви курс
лікування повторюють

Конкретний приклад застосування способу
Хвора В , 40 років, поступила в клініку з діагнозом
СЧВ, підгострий перебіг, активність Піст, гломеру-
лонефрит (нефротична форма), артралгії, атеро-
склеротичний коронарокардюсклероз, Н II Прове-
дено дослідження загальний аналіз крові і сечі,
крові на LE-клітини, загальний білок і білкові
фракції, фібриноген, сіалові кислоти, СРБ, креа-
тинін, сечовина, ЛІПІДИ Виявлено значне
підвищення ліпопротеїдів низької ЩІЛЬНОСТІ, холе-
стерину, зниження рівня ліпопротеїдів високої

ЩІЛЬНОСТІ
Поряд з іншою терапією призначено ловаста-

тин по 20мг і ксенікал по 2 капсули на день що-
денно Лікування продовжувалось на протязі шес-
ти МІСЯЦІВ Рівень ЛІПІДІВ знизився ВДВІЧІ Вміст
ліпопротеїдів низької ЩІЛЬНОСТІ зменшився, а
рівень ліпопротеїдів високої ЩІЛЬНОСТІ підвищився
Таким чином, поєднання статинів з ксенікалом
сприяло зняттю хронічного запалення в СТІНЦІ су-
дин, нормалізації ЛІПІДНОГО спектру, покрашенню
стану хворого
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