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(57) Спосіб лікування ревматоїдного артриту, який
включає протизапальні, базисні засоби, імунопро-
тектори, фізіотерапію, ЛФК, який відрізняється
тим, що призначають гептрал по 200мг внутріш-
ньовенно крапельно протягом двох тижнів, а потім
по 2-3 таблетки на день ще протягом двох тижнів.

Запропонований спосіб лікування ревматоїд-
ного артриту (РА) відноситься до медицини, зок-
рема до ревматології. Він призначений і може бути
використаний при лікуванні хворих з РА та загост-
реннями деформуючого артрозу.

Способи лікування ревматоїдного артриту ві-
домі. До них відносяться протизапальні, базисні
засоби, імунопротектори, фізіотерапія, ЛФК [див.
А.Н. Окороков. Лечение болезней внутренних ор-
ганов. М., 1998. - т. 2. - С. 25-85].

Але перераховані способи недостатньо ефек-
тивні, внаслідок чого через короткий проміжок часу
наступає рецидив загострення.

В основу винаходу поставлена задача розроб-
ки більш ефективного способу, який би дозволив
досягти стійкої ремісії.

Така задача забезпечується тим, що крім про-
тизапальних, базисних засобів, імунопротекторів,
фізіотерапії і ЛФК хворому щоденно дають гептрал
(адеметіонін) по 200мг внутрішьовенно крапельне
на протязі двох тижнів, а потім на протязі ще двох
тижнів по 2-3 таблетки на день.

Застосування способу. Після поступлення
хворого поряд з протизапальними, базисними за-
собами, імунопротекторами, фізіотерапією і ЛФК
призначають гептрал по 200мг внутрішьовенно
крапельне на протязі двох тижнів, а потім на по 2-3
таблетки на день ще на протязі двох тижнів.

Конкретний приклад застосування способу.
Хвора Н., 45 років, поступила в клініку з діагнозом
РА, поліартрит, активність І, серо (-). Порушення
функції суглобів І-ІІ ступеня. Призначено базисну
терапію, яка включала застосування сульфасала-
зину 1500мг на добу, німесуліду 200мг на добу,
тималіну по 10мг внутрішньом'язово 1 раз на добу,
фізіотерапію і ЛФК. Оскільки через 2 тижні ефекту
не було, призначено гептрал по 200мг внутрішьо-
венно крапельно на протязі 2 тижнів, а потім по 2-
3 таблетки на день на протязі двох тижнів. Через 7
днів ознаки загострення пройшли. Закінчено при-
значений купе лікування. Хвора виписана зі стій-
кою ремісією.
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