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(57) Спосіб лікування системного червоного вовча-
ка, що включає прийом імунодепресантів, амінохі-
нолонових похідних, нестероїдних протизапальних
препаратів, антикоагулянтів, антиагрегантів, який
відрізняється тим, що хворому додатково при-
значають предуктал MR по 1 т. 2 рази на добу.

Спосіб лікування системного червоного вовча-
ка (СЧВ) відноситься до медицини, зокрема до
ревматології. Він призначений і може бути викори-
станий при лікуванні хворих на СЧВ.

Способи лікування СЧВ відомі. До них відно-
сяться способи комплексної терапії, що базуються
на використанні гормональних та негормональних
імунодепресантів, амінохінолонових похідних, не-
стероїдних протизапальних препаратів, антикоагу-
лянтів та антиагрегантів [див. А.Н. Окороков. Ле-
чение болезней внутренних органов. – М.: 1999. -
т. 2. - с. 137-146].

Недоліком цих способів є недостатня їх ефек-
тивність, що призводить до раннього виникнення
серцево-судинних ускладнень. Останньому сприяє
ендотеліальна дисфункція, яка являється одним з
патогенетичних механізмів розвитку атеросклеро-
зу.

В основу корисної моделі поставлене завдан-
ня розробити такий спосіб лікування, який би зни-
жував можливість розвитку атеросклерозу у хво-
рих на СЧВ.

Таке завдання забезпечується тим, що на фоні
комплексної терапії (гормональні і негормональні

імунодепресанти, амінохінолонові похідні, несте-
роїдні протизапальні засоби, антикоагулянти, ан-
тиагреганти) хворому призначають предуктал MR
по 1т. 2 рази на добу.

Застосування способу. Хворому на системний
червоний вовчак поряд з режимом, дієтою, імуно-
депресантами, амінохінолоновими похідними, не-
стероїдними протизапальними препаратами, анти-
коагулянтами, антиагрегантами призначають
предуктал MR по 1т. 2 рази на добу.

Конкретний приклад застосування способу.
Хвора Ш., 38 років, поступила в клініку з діагнозом:
системний червоний вовчак, акт. IIст., хронічний
перебіг, атеросклеротичний міокардіосклероз НІ.
Призначено лефлуномід по 20мг на добу, плакве-
ніл 400мг на добу,  індометацин по 1т.  2  рази на
добу. Проведене лікування покращило стан хво-
рої, однак залишались біль в області серця та за-
дишка. Додатково призначено предуктал MR по 1т.
2 рази на добу. Лікування продовжено амбулатор-
но. Через 7 днів біль і задишка пройшли. Профіла-
ктично рекомендовано застосування предукталу у
вказаній дозі курсами по 2 місяці 2 рази на рік.
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