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(57) Спосіб прогнозування розвитку гострого по-
рушення мозкового кровотоку, що включає допле-
рографію, МРТ, КТ, визначення ліпідного спектра
крові, який відрізняється тим, що визначають
рівень С-реактивного протеїну (СРП) та ендоте-
лійзалежну вазодилятацію (ЕЗВДПА) і при підви-
щенні показника СРП до 6,8 ум.од. та порушенні
ЕЗВДПА менше 8% прогнозують розвиток ГПМК.

Запропонований спосіб прогнозування розвит-
ку гострого порушення мозкового кровотоку
(ГПМК) відноситься до медицини, зокрема до не-
врології. Він призначений і може бути використа-
ний при обстеженні хворих неврологічного профі-
лю.

Способи прогнозування розвитку гострого по-
рушення мозкового кровотоку відомі. До них відно-
ситься доплерографія, МРТ, КТ, визначення ліпід-
ного спектру крові і інші [див. М.М.Одинак,
А.А.Михайленко і ін. Сосудистые заболевания го-
ловного мозга. СП., 1997. - С. 121-123].

Але перераховані способи вартісні, знаходять
застосування вже при значній вираженості проце-
су, а на ранніх стадіях вони малоефективні.

В основу корисної моделі поставлена задача
розробки способу, який би дозволив прогнозувати
розвиток ГПМК до його виникнення.

Така задача забезпечується тим, що поряд з
доплерографією, МРТ, КТ, визначенням ліпідного
спектру крові в сироватці крові визначають рівень

С-реактивного протеїну (СРП) та ендотелійзалеж-
ну вазодилятацію (ЕЗВДПА) і при рівні СРП більше
6,8 ум.од. та порушенні ЕЗВДПА (менше 8%) про-
гнозують розвиток ГПМК.

Застосування способу. Проводять доплерог-
рафію, МРТ, КТ, визначення ліпідного спектра
крові в сироватці крові хворого імуноферментним
методом визначають показник СРП (використову-
ючи набор фірми ИМТЕК, Росія) і при його рівні
більше 6,8 ум.од. та порушенні ЕЗВДПА прогнозу-
ють розвиток ГПМК.

Конкретний приклад застосування способу.
Хворий М., 55 років, поступив в клініку з діаг-

нозом: артеріальна гіпертензія II ст. Проведені
доплерографія, МРТ, КТ, визначення ліпідного
спектра крові При доплерографії виявлено пору-
шення ЕЗВДПА - 4,8%. Визначення в сироватці
крові рівня СРП виявило його підвищення до
6,8ум.од.

Отримані дані дозволили прогнозувати мож-
ливий розвиток ГПМК.
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