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(54) CNOCIB QIATHOCTUKU TA NIKYBAHHSA XBOPUX 3 MOEQHAHOIO HEUPOIEHHOIO MATOJOTIED
MMNEPAKTUBHOIO CEYOBOIro MIXYPA 3 TINEPKIHETUMHUM TOHYCOM [OETPY3OPA TA
AONCTAINBbHOIO BIAATY TOBCTOI KALLKA

(57) Pedpepar:

3aaBneHun cnocib AiarHoCTMKM Ta NiKyBaHHA XBOPUX 3 MOELHAHOK HEMpPOreHHOH NaTororiet
rinepakTMBHOro Ce4YoBOro Mixypa 3 rinepkiHeTM4HUM TOHYCOM [AeTpy3opa Ta AucTanbHoro Bigainy
TOBCTOI KWLLKW BKMOYaE 3acTocyBaHHA YypodhroymeTpii, enekTpomiorpadii Ta enekrpoctumynauii
CeYoBOro Mixypa 3 BUKOPUCTaAHHAM ernekTpofdis. [logaTkoBO NPOBOAATb €neKTPOCTUMYMSALL0
ancTanbHOro Bigainy TOBCTOI KUWKKM Ta 1i enekTpomiorpadito. MNpu nokasHukax enektpomiorpadil
TOBCTOI KULIKM Yy 4YomnoBikiB Buwe 61,2425 mkB i y xiHok Buwe 54,7+1,6 mkB, BBaXalwTb TOHYC
TOBCTOI KWLIKW TINEPKIHETUYHUM 3 MPU3HAYEHHAM TOPMO3HOro MeTody eNeKkTpoCTUMYnsuii TOBCTOI
KLLKWM NAacTUHYaTUMK enekTpogamMu, siKi po3TalloBYOTb Ha Xpebui, Hag noHom, 3 yactotor 30 Iy,
mogynsuieto 50 %, nocunka-naysa - 2-3 ¢, npotarom 15 xB, KypcoMm 2 TwkHi. Kypc nikyBaHHs
npoBoasTb 6 pasiB 3 iHTepBanoMm 1 micaub Ta npu3HayaloTb npenapatu AT®-nonr no 0,02 r Ta
HewposiTaH no 1 nirynui 3 pasu B AeHb Ha KOXEH KypC MO 2 TUXHI.
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Cnocib HanexuTb A0 MeauuuHW, 30Kpema [0 YPOororii Ta racTpoeHTeponorii, Ang nikyBaHHSA
XBOPMX 3 MOEAHAHOK HEMPOreHHOK NaTONOrIE riNepakTUBHOIO CEYOBOro Mixypa 3 rinepKiHeTUYHUM
TOHYCOM [eTpy3opa Ta AMCTalnbHOro Bigdinly TOBCTOI KULLKN.

Mpn rinepakTMBHOMY CeYOBOMY MiXypi 3anexHo Big TOHycy QJeTpysopa CcrocTepiraloTb
B3a€EMO3B'A30K B MOpYLLUEHHSX OYHKLiT AUCTanbHOro Bigaifly TOBCTOT KUMKW, SSIKUIA MOSICHIOTb TUM, LLO
iHHepBaLis ce4oBOro Mixypa Ta TOBCTOI KULLUKN NOXOANTb 3 OOHUX i TUX e CermMeHTiB S2-S4 CINHHOro
MO3KY, BMKOHYE OAHAKOBY (YHKLiIO HAKOMUYEHHS1 Ta eBaKyalii, B siKiiCb Mipi B3aeMOOOYMOBIOE
HECnpUSATIMBUIA BMSIMB OLHOIMO OpraHy Ha iHWWA i TOMYy BWHMKAE HEOOXIOHICTb BU3HAYEHHS iX
B3aEMO3B'A3KY AMsi NOKPALLEHHA AiarHOCTUKM Ta MiKyBaHHA TakuX XBOPUX.

Jdocutb LUIMPOKO ANS MiKyBaHHA XBOPWUX 3 FNEPaKTMBHUM CEYOBUM MiXYpOM 3 rinepKiHETUYHUM
TOHYCOM JeTpy30pa BUKOPUCTOBYIOTb enekTpodizioTepaneBTUYHI METOAM.

Bionomnii cnocié nikyBaHHSA rinepakTUBHOrO CEYOBOro Mixypa 3 rinepKiHETUYHUM TOHYCOM
aetpysopa (1), akui nongarae B BU3HAYeHHi TOHYCY AeTpy3opa 3a [OMOMOrow enekTpomiorpadii Ta
ypodnoymeTpii i Ha nigcTaBi OTPUMaHUX AaHWX OOIPYHTOBYIOTb BIAMOBIAHY TaKTWKY nNiKyBaHHS
aeTpysopa Ta horo cdiHkTepHoro anapara.

Heponikom cnocoby € Te, WO MNpu NiKyBaHHI XBOPWUX 3 TFiNepakTUBHUM CEYOBMM MiXYpoM 3
rinepkiHETUMHMM TOHYCOM OEeTpy30pa BPaxoBYHTb TiflbKM NOr0 TOHYC.

Bioomnii Takox cnocid nepudepnyHoi enekTpoiMnynbCHOI Tepanii B KOMMIIEKCHOMY HiKyBaHHi
XBOPWX 3 FiNepakTMBHMM CEYOBUM MiXypoMm (2), L0 B3ATO 3a NPOTOTWN, SIKMIA BKITHOYAE 3aCTOCYBaHHS
€rNeKTPOCTUMYNSLIi Ta30BOro AHa 3 BUKOPUCTAHHAM BiNOMNsipHUX pekTanbHUX enekTPOAiB, a TakoxX
NPU3HaYEeHHs1 aHTUXOSTIHEPTIYHOTO Npenapary TONTEPOANHY.

Heponikom cnocoby € Te, Wo y XBOPUX 3 TNepakTMBHUM CEYOBMM MIXYPOM 3 rinepKiHETUYHUM
TOHYCOM JeTpy3opa He BpaxoBYKOTb TOHYC AMCTaNbHOrO Biadiny TOBCTOI KULWIKK Ta il CiHKTEPHOro
anapaTy, WO Mae 3Ha4yeHHs npu BMOOpPI pPexunmiB enekTpocTUMYnsUii, a TakoX npu TpuBanomy
NpUMOMI TONTEPOAMHY BUHMKaOTb NOBIYHI Aii y BUrNaAi NOpYyLEHHS 30py, 3anamMOpOYEeHHS, FOfIOBHOMO
Oonto, apTepianbHOI rinepTeHsii, 6oni B XXWBOTi, YTPYOHEHOrO CEYOBUMYCKAHHS, anepridHoi peakuii,
CYXOCTi y pPOTi, HyAoTKW, ANcnencii, 3anopy, Mmeteopuamy, giapei.

B ocHoBYy kopuCHOI Moaeni nocTaBrfieHa 3agada yaoCKOHanMTK cnocib AiarHOCTUKM Ta NikyBaHHS
XBOPUX 3 MOEAHAHOK HEMNPOreHHOK NaToNorielo rinepakTMBHONO CeYOBOro Mixypa 3 rinepKiHeTUYHUM
TOHYCOM [eTpy3opa Ta AUCTanbHOro BiaAiny TOBCTOI KULIKM LUNAXOM 3acTOCYyBaHHSA ypodnoymeTpii,
enekTpomiorpadii Ta enekTpoCcTUMynsLil Ce4yoBOro Mixypa 3 BU3HAYEHHAM TOHYCY AUCTanbHOro
BigQiny TOBCTOI KMWKM Ta 1i CQIHKTEPHOro anapaTty 3 BUKOPUCTaHHAM enekTpomiorpadii Ta
KOMMMeKCcHoro nikyBaHHs npenapatamm AT®-noHr no 0,02 r Ta HevposiTaH no 1 nirynui 3 pasu B AeHb
Ha KOXXEH KypC No 2 TWKHi 3 NPU3HaYeHHsIM TOPMO3HOrO MeToAy eNneKkTpoCTUMYNSLi CE4YOBOro Mixypa
nnacTUHYaTMMK eneKkTpoAamu, sIKi pO3TaLIOBYKTb Ha XpecTeup - Hag JioHom 3 4vactotow 30 Iu,
mogynsuieto 50 %, nocunka-naysa 2-3 cek., NpoTarom 15 XB, KypCoM 2 TWXHi, Kypc nikyBaHHs 6 pasis
3 iHTepBanoMm 1 MicAub, WO [AE MOXNUBICTb 3HM3UTK TriNepakTUBHICTb OeTpy3opa Ta CTiHKK
AVCTanbHOro BiAAiNy TOBCTOI KWLWIKM i 3MEHLIUTW 4YacTOTy CEYOBUMYCKaHHA Ta 4acTOTU akTa
aedekauii BOeHb Ta BHOMI | MOKPALMTUY SKICTb XXUTTS NalieHTa.

MocTaBneHa 3agjadva BUPIWYETbCA TUM, WO Yy cnocobi AiarHOCTUKM Ta MiKyBaHHA XBOPUX 3
Noe4HaHO HEeNPOreHHOK MaTorIoriEl rinepakTMBHOIO Ce4YOBOro Mixypa 3 rinepkiHeTUYHUM TOHYCOM
JeTpy3opa Ta AUCTanbHOro Biadiny TOBCTOI KULLKK, WO BKMOYaE ypornoymeTpito, enekrpomiorpadito
Ta eneKkTPoCTUMYNSALi0 CEYOBOro Mixypa 3 BUKOPUCTaHHSIM €NeKTPOogiB, 3rigHO 3 KOPUCHOK MOAensio,
00OAaTKOBO  MPOBOOATH  €NEeKTPOCTUMYMALUII0  OUCTANbHOrO  Bigdiny TOBCTOI  KAWKM  Ta i
ernekTpomiorpadito i Npy nokasHukax enekTpomiorpadii TOBCTOI KMLIKM Yy 4OMoBikiB Buwe 61,2125
MKB i y xiHOK Buwe 54,7+1,6 MKB, BBaatoTb TOHYC TOBCTOI KMULLUKM FINEPKIHETUYHUM 3 NPU3HAYEHHSM
TOPMO3HOIO MeTody €nekTPOCTMMYMALii  TOBCTOI KUWKW MNNacTMHYaTUMK  enekTpodamu,  SKi
pO3TaLlloBYyOTh Ha Xpebui, Hag noHom, 3 yactototo 30 'y, mogynsauieto 50 %, nocunka-naysa - 2-3 c,
npotsaroMm 15 xB., KypcOM 2 TWXHi, KypC MiKyBaHHS NpoBOAsTb 6 pasiB 3 iHTepBanoM 1 Micsub Ta
npusHayatoTb npenapatv AT®-noHr no 0,02 r Ta HenposiTaH no 1 nirynui 3 pasn B AeHb Ha KOXEH
KypC No 2 TWXHI.

3anponoHoBaHWiA CMocid BUKOHYIOTb HACTYMHUM YMHOM: MpPU BU3HAYEHHI TOHYCy AeTpy3opa
CeyoBOro Mixypa 3acTocoByloTb MeToau ypodroymetpii (1), CTIHKM TOBCTOI  KULLKW -
enekTtpomiorpadii.

Mpu ypodnoymeTpii Ta KOHTaKTHIM enekTpomiorpadii, XBOPOMY, KA 3HaxoguTbCcH Y
riHEKOMNOrYHOMY Kpicri, BBOASATb CTEPUINbHUA eneKkTpo-KateTep B Ce4YOoBMM MiXyp, MOTIM iHLINNA
enekTpoa-kaTeTep BBOAATb B NPAMY KULUKY, BiABeOeHHS GionoTeHuianiB geTpysopa Ta NpsiMoi KULLIKK
npoBoAATb Npy 6e3nocepeaHbOMY KOHTaKTI €M1eKTPOoAY i3 CTIHKOK CMOPOXHEHOro CEYOBOro Mixypa Ta
CMOPOXXHEHOro AMCTanbHOro BigAifly TOBCTOI KULKN, BUSHAYEHHS PiBHSA po3TallyBaHHSA CNPUNMaoYoi
YacTMHM eNneKkTpoda B HWXKHIX CEYOBUX LUMsXax Ta AucTanbHUX Bigginax TOBCTOI KULLKW 34INCHIOTb
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BiANOBIOHO [0 XxapakTepa OioenekTpUYHOI aKTMBHOCTI CUMrHaniB Ha ekpaHi, a came 3a iCHyl4Y MU
BiAMIHHOCTAMW  MiXX  BMCOKOYACTOTHOK  HU3bKO-aMMMiTyOHOK  Bi0eneKkTpUYHOK  aKTUBHICTIO
nonepeyHoCMyracTux M'sisiB (piBeHb CiHKTEpa ypeTpu Ta piBeHb CQiHKTepa TOBCTOI KWLLKW) i
HM3bKOYaCTOTHOK BMCOKO-aMMIliTyaAHOK Bi0eneKkTpMYHOK aKTUBHICTIO rMagkMx M's3iB geTpysopa Ta
CTiHKM TOBCTOI KWLUKW, KifIbKICHY OULiHKY (DYHKUIT M'A3iB, 3a AaHUMK enekTpomiorpadii 34iNCHIO0Tb
BiANOBIOHO OO0 MOKA3HWUKIB CEPedHbOro 3HayYeHHs1 CymapHOi GioeneKTpMYHOI aKTMBHOCTI Ta 4YacToTu
NPOXOPKEHHS IMNYNbCIB i NPM NoKa3HWKax y 4yonosikiB - aeTpysop Buwe 40,0£1,2 MkB i y XiHOK -
Buwe 33,5+0,8 mMkB, npu nokasHukax enekTpomiorpacpii TOBCTOI KULLKM Y YOMOBIKIB BUwe 61,2125
MKB i y xiHOok Buwe 54,7+1,6 mMkB BBaxalTb TOHYC CEYOBOrO MiXypa Ta CTiHKA TOBCTOI KWULLIKW
rinepKiHETUYHUMM.

Mpw nikyBaHHi, AnNa NpoBeAeHHS TOPMO3HOrO METOAY €NeKTPOCTUMYNSLIT XBOPOro yknagawTb Ha
CMVHY, Npoleaypy NpoBOAATb HA CMOPOXHEHUI CEHOBUA MIXYp Ta ANCTanbHUIN BiaQin TOBCTOI KULLIKK
€NeKTPOCTUMYNSATOPOM i3 3aCTOCYBaHHAM ABOX MMACTUHYACTUX €NEKTPOAIB, 3MOYEHMX (Pi3ioNoriYHNM
PO34YMHOM, SKi PO3TALLOBYIOTb Ha CMUHI Ha PiBHI XpebuiB S2-S4 nepneHauKynsapHo xpedTy, iHwWun - y
HWXKHIM OiNsHUi kMBoTa Hag noHom 3 dactotoio 30 Ty, moaynsuieto 50 %, 6GinonspHUMM
€NEeKTPUYHMMM iMNyNbcaMn NPSIMOKYTHOT hopmu, nocunka-naysa 2-3 cek, npoTarom 15 xB, Kypcom 2
TWXHI, KypC nikyBaHHs 6 pasiB 3 iHTepBanom 1 micaub. [JooaTkoBo npusHadvaioTb npenapatn AT®-
noHr no 0,02 r Ta HerpoBiTaH no 1 nirynui 3 pasu B AeHb Ha KOXEH KYPC NO 2 TUXHI.

Cnocib giarHoCTMKKM Ta NMiKyBaHHS XBOPUX 3 NOEOHAHOK HEMPOreHHO NaTosIorieto rinepakTMBHOMO
Ce4yoBOro Mixypa 3 rinepkiHeTU4HMM TOHYCOM [LEeTpy3opa Ta LMCTanNbHOro Bigdinly TOBCTOI KULLIKM
3actocoBaHun y naboparopii Henpoyponorii Y "lHctuTtyT yponorii HAMHY" y 67 nauieHTta, 3 akux 36
XiHok Ta 31 yonosikiB y Biuj Big 18 4o 56 pokis. Bci nauieHTM nepen noyaTkom o6CTEXEHHS Ha NPOTA3i
TPpbOX Ai06 3anOBHIOTb LOAEHHWK CEYOBUMYCKAHHA Ta LWOAEHHUMK CTaHy TOBCTOI KWWKW. [aHi
obcTexeHHa 36 XIHOK OO0 Ta nicns LWOCTOr0 Kypcy fiKyBaHHA KNiHIYHMX NPOSBIiB CUMMTOMIB
rinepakTMBHOIro CEYOBOro Mixypa 3 rinepKiHeTUYHUM OeTPYy30pOM Ta rineppedneKkcieto TOBCTOI KULLIKK
HaBefeHi B Tabnuui 1 Ta 2.

Tabnuusa 1

KniHi4Hi NposiBU CUMNTOMIB HEMPOreHHOro Ce4OBOro Mixypa Y XiHOK 40 Ta nicns
LocToro Kypcy nikysaHHs (Mzm)

KniHiyHi cumnTomMmn
"pynn xBopux n=36 — . ; iMnepaTuBHi | .
nonakiypis HIKTYpIs HO31BY iMnepaTUBHE HETPUMAHHSI Cevi
[o nikyBaHHsi 17,8%1,5 4,4+0,5 5,6+0,4 3,6+0,4
[Micnga nikyBaHHSA 9,2+0,8 2,3+0,1 2,9+0,1 1,9+0,1
P p<0,05 p<0,001 p<0,05 p<0,05
% 93,5 91,3 93,1 89,5

HaBegeHi B Tabnuui paHi cBigyaTb Npo Te, WO MiCNS LWWOCTOr0 Kypcy MiKyBaHHA Yy XIHOK
3MeHLWMNachb Yactora OEHHOro CeYoBUMYCKaHHA - nonakiypisa Ha 93,5 % (p<0,05), a HikTypis, Hi4He
ceyoBunyckaHHsi, Ha 91,3 % (p<0,001), imnepaTuBHi No3uBM Ha cevoBunyckaHHs Ha 93,1 % (p<0,05),
a iMmnepaTtuBHe HeTpuMaHHs cedi Ha 89,5 % (p<0,05).

BigHOCHO cvMNTOMIB AMCTanNbHUX BiAAiniB TOBCTOI KULLKM Yy XBOPMX L€l rpynu BigMivyaloTb, L0
KinbkicTb 3anopis 3MeHwwunacs o 90,9 % (p<0,001), HeTpumaHHA rasiB - oo 88,9 % (p<0,001),
HeTpuMaHHs pigkoro kany y nauieHtis diei rpynu oo 80 % (p<0,05), HeTpMMaHHA TBepAoro kany Ao
77,8 % (p<0,05).

Tabnuugs 2

KniHi4Hi nposiBM CUMNTOMIB HEMPOreHHO| NaToNorii AUCTanNbHUX BiaginiB TOBCTOI KULLKKN Y XKIHOK

KniHivyHi cumnTommn
"pynu xBopux n=36 3anop HeTpuMaHHs rasis HeTpumaHHs pigkoro |HeTpumaHHA TBEpOoro
Kany Kany
[o nikyBaHHs 2,1+0,2 3,4+0,2 1,840,2 1,6%0,1
[Micna nikyBaHHS 1,1+0,1 1,8+0,1 1,0+0,1 0,910,01
P p<0,001 p<0,001 p<0,05 p<0,05
% 90,9 88,9 80 77,8
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Moka3HukM ypodnoymeTpii Npy BU3HaYeHHI TOHYCY AeTpy3opa Y XIHOK 4O Ta Nicns WOoCToro Kypcy
nikyBaHHA HaBeaeHi B Tabnuui 3.

Tabnuusa 3
[unHamika 3MiHM NOKasHKKIB ypodrioymMeTpil y XKIHOK 40 Ta nicns NikyBaHHA
CeyoBunyckaHHs
[Py XBOpHX LWBKMAKICTb (Mn/cek.) yac OOCSTHEHHS!
n=36 06'em ceui (Mn) |vac T (cek) | makcMmanbHa MaKkcrmaribHol
(Qmax) cepeaHsi (Qave)| weuakocTi TQmMax
(cek.)
o nikyBaHHs 224147 9,3+0,8 31,7£1,5 241+1,4 6,310,3
MMicnsa nikyBaHHs 244+4 9 11,8+0,9 27,1£1,5 20,7£1,3 8,1+0,6
P p<0,05 p<0,05 p<0,05 p<0,05 p<0,01
% 8,2 21,2 17 16,4 22,3

lMicns 3akiHYEeHHS WOCTOro KypcCy fiKyBaHHSA NMOKa3HWUKU yporoymeTpii 3MiHIOITLCA HacTyNHUM
YnHom: ob'eM cedoBMnyckaHHA niaBuwmeca Ha 8,2 % (p<0,01), Ta yac cevoBunyckaHHa Ha 21,2 %
(p<0,05), ameHwwnnacsa makcumanoHa ob'eMHa LWBMAKICTb NOTOKY cedi (Qmax) Ha 17 %, (p<0,05) Ta
cepenHst WBKMAKICTb cevoBunyckaHHa (Qave) Ha 16,4 %, (p<0,05) yac OoCArHeHHs MakCcMMarnbHOI
weuakocTi (TQ max) nigenwmecs Ha 22,3 %, (p<0,01).

BusHaueHHs1 6ioenekTpnYHOi akTUBHOCTI HEPBOBO-M'AA30BUX CTPYKTYP CEYOBOro Mixypa Ta TOBCTOI

KWULLIKK, LLIO BUABMNEHO 3a AOMNOMOroK0 enekTpomiorpadil y XiHOK A0 Ta nicns WOCTOro Kypcy nikyBaHHSA
HaBefeHi B Tabnuui 4.

Tabnuusa 4

BioenekTpnyHa akTMBHICTbL HEPBOBO-M'AI30BUX CTPYKTYP
Ce4OBOro Mixypa Ta TOBCTOI KULLKW Y XIHOK 0 Ta nicns nikyBaHHs (MKB)

BioenekTpryHa aKTMBHICTb HEPBOBO-M'I30BMX CTPYKTYP (MKB)
Kypeu nikyBaHHs Crikka CeyoBoro mixypa TOBCTOI KULLIKK
HeTtpysop BHyTpiwHin | 30BHIWHIN | BHYTPIWHiA | 30BHILWHIN
KMLLKK ; . ; .
cpiHKTEP cpiHkTEp cpiHKTEp cpiHKTEP
[o nikyBaHHs 49,1+29 | 62,521 44,212 4 63,1+2,7 55,3+1,5 71,2428
[Micnga nikysaHHSA 34,7+1,2 55,6+2,1 31,417 45,8425 49,242 1 64,1+2 1
P p<0,001 p<0,05 p<0,001 p<0,001 p<0,05 p<0,05
% 41,5 12,4 40,8 37,8 12,4 11

Ak ceigyaTh gani Tabnuudi 4, pisHuua GionoTeHuianiB M'A30BMX CTPYKTYP MiCns LIOCTOrO Kypcy
nikyBaHHA 3MeHLWunace y getpysopa ceyoBoro Mixypa Ha 41,5 %, CTiHKM TOBCTOI KUK Ha 12,4 %,
(p<0,05), BHYTpIWHBOrO chiHkTepa cevoBoro mixypa Ha 40,8 %, 30BHiWHbOrO - Ha 37,8 %, (p<0,001);
BHYTPILIHLOrO ChiHKTEpPa TOBCTOI KULWKKM Ha 12,4 %, a 30BHiWHbLOrO - Ha 11 %, (p<0,05) BignosiagHo.

HaHi obcTexeHHss 31 4omnoBika OO Ta MiCNSA LWOCTOrO Kypcy niKyBaHHS KMiHIYHUX NposiBiB
CUMMTOMIB FiNepakTUBHOIO CEYOBOro Mixypa 3 rinepkiHeTUYHMM OeTpy3opoM Ta rineppedriekcieto
TOBCTOI K/LLKK HaBedeHi B Tabnuui 5 Ta 6.

Tabnuusa 5

KniHiYHi IposiBM CUMNTOMIB HEMPOreHHOIO CEYOBOrO Mixypa Y YOMOoBIKiB A0 Ta nmicns nikyBaHHs (Mim)

KniHiyHi cumnTommn
Mpynn xBopux n=31 - . . . . iMnepaTnBHE HETPUMAHHS
nonakiypis HIKTYpIst iMnepaTuBHI NO3MBU ceui
[o nikyBaHHs 19,3%1,7 3,4+0,2 4,940,2 3,4+0,1
[Micnsa nikyBaHHs 9,9+1,1 1,8+0,1 2,6+0,1 1,9+0,1
P p<0,001 p<0,001 p<0,001 p<0,001
% 95,9 88,9 88,5 79,0
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Ak ceigyaTb HaBedeHi B Tabnuui 5 gaHi, 3a pesynbTaTtamu LWIECTU KypCiB NiKyBaHHSA XBOPUX i€l
rpynu cCrnocTepiralTb CYTTEBE MONIMNWEHHS CTaHy 300pOB'A: 3MeHWMnuca nonakiypis o 95,9 %,
HiKTYpis - 88,9 %, iMnepaTtuBHi no3nBewm - 88,5 %, HeTpuMaHHs cedi - 79 % (p<0,001).

Tabnuusa 6
KniHiYHi nposiBu cMMNTOMIB HEMPOrEeHHOT
naTosoril gucTanbHUX BiAAiniB TOBCTOI KULLKM Yy YONOBIKIB 40 Ta MiCAs NiKyBaHHS
KniHi4yHi cumnTommn
Mpynn XBopux n=31 3anop HeTpuMaHHs rasis H.eTpVIMaHHH HeTpumaHHs
pigkoro kany TBEpPOoro kany

[o nikyBaHHsi 1,8+0,1 2,9+0,2 1,5+0,1 1,240,1

MMicnsa nikyBaHHs 1,01+0,01 1,540,1 0,9+0,01 0,65+0,01

P p<0,001 p<0,001 p<0,001 p<0,001

% 78,2 93,4 66,7 84,6

Ak ceigyaTb HaBegeHi B Tabnuvui 6 gaHi, y XBOpUX W€l rpynn TakoX BiAMIYaOTb 3MEHLUEHHS
KiNbKOCTI 3anopiB Ha 78,2 %, HeTpumaHHA rasie Ha 93,4 %, HeTpuMaHHsS pigkoro kany - 66,7 %,
HeTpumaHHsi TBepgoro kany - 84,6 % (p<0,001).
[MoKka3HMKM CevYoBUMYCKaHHA 3a AaHUMM ypodrioyMeTpil y YOMNoBikiB 4O Ta MiCns LWOCTOro Kypcy
10 nikyBaHHs HaBeAeHi B Tabnuui 7.

Tabnuua 7
lMoKa3HMKM CEe4OBMMYCKAHHSA Y YOMOBIKIB A0 Ta Nicns NikyBaHHS
CeyvoBunyckaHHs
LWBMAKICTb (MN/cek.) yac OOCSATHEHHSs
"pynu xBopux n=31 o6'em (Mn.)| uac (cek.) o6'eMHa ce MaKCUMarnbHOi
) ) PeaHs wsugkocti TQmax
Qmax Qave (cex.)
[o nikyBaHHsi 21147 7,911 31,8+1,5 25,9414 6,8+0,5
[Micnga nikysaHHSA 229+4 9 11,3%1,3 26,4+1,2 20,2+1,2 8,2+0,4
P p<0,05 p<0,01 p<0,01 p<0,01 p<0,01
% 7,9 30,1 20,5 28,2 17,1

Ak cBigyaTb HaBefeHi B Tabnuui 7 [aHi, NOKa3HUKM CEYOBUMYCKAHHSA MiCNs LWOCTOro Kypcy
niKyBaHHSA HacTynHi: nigsuwmnmcsa ob'em ceyosunyckaHHa Ha 7,9 % (p<0,05), Ta roro yac Ha 30,1 %
15 (p<0,001), 3HM3MMIMCA MaKkcuMarnbHa ob'eMHa LWBMAKICTb NOTOKY cedi (Qmax) Ha 20,5 % (p<0,01),
cepefHs WBKUAKICTb cevoBunyckaHHsa (Qave) Ha 28,2 %, niaBuLIMBCA Yac AOCATHEHHS MaKCUManbHOI
weuakocTi (TQ max) - Ha 17,1 %, (p<0,01).
BusHayeHHsi GioenekTpn4YHOi aKTMBHOCTI HEpPBOBO-M'A30BUX CTPYKTYP CEYOBOro Mixypa, Lo
BUSIBMIEHO 3a [JOMOMOroK enekTpomiorpacdil y 4OMoBikiB 4O Ta MIiCns LOCTOro Kypcy niKyBaHHS
20 HaBefeHi B Tabnuui 8.

Tabnuusa 8

BioenekTpmMyHa akTMBHICTbL HEPBOBO-M'AI30BUX CTPYKTYP
CEe4YOBOro Mixypa Ta TOBCTO| KMLLKW y YOJIOBIKIB 4O Ta NiCns NiKkyBaHHSA

BioenekTpmMyHa akTUBHICTb HEPBOBO-M'SA30BUX CTPYKTYP (MKB)

Kypcu nikyBaHHst n=31 Crikka CeuoBuin Mixyp ToBcTa K1LKa

OeTtpysop BHYTPILWHIN | 30BHIWHIA | BHYTPILLHIN | 30BHILLHIN

KMLLKM . . . .
chiHkTEp chiHkTEp cpiHkTep | cdpiHkTep

[o nikyBaHHs 47,842,3 65,2+2,8 43,742,2 64,6124 65,4126 89,8+3,9
MMicnsa nikysaHHA 38,2+1,9 60,8+2,1 34,7£1,9 59,3+1,1 58,4+2,3 | 78,7+2/4
P p<0,01 p<0,001 p<0,01 p<0,001 p<0,001 p<0,05
% 25,1 7,2 25,9 8,3 12 14,1
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Ak ceigyatb HaBegeHi B Tabnuui 8 gaHi, npyu enekTpomiorpadiyHoOMy OOCHIMKEHHI npouecy
nNiKyBaHHA y YOMOBIKIB €NeKTPOCTUMYNSAUIEld B NOEAHAHI 3 MeAMKAMEHTO3HUM nNiKyBaHHSAM 6yrno
3adpikcoBaHe 3MeHLIEeHHs1 BionoTeHuiany M'sa3iB. Tak, 3MeHLWeHHs1 pi3HMUi GionoTeHuianiB M's30BUX
CTPYKTYp OeTpy3opa ce4yoBoro mixypa cknano 25,1 % (p<0,01), Ta CTiHkM TOBCTOi KuWKKN - 7,2 %,
(p<0,001), Ha BHyTpIiWHLOMY CiHKTEPi ceyoBoro Mixypa Ha 25,9 %, (p<0,01), Ha 30BHiWHLOMY
ciHkTepi Ha 8,3 %, (p<0,001). lMpun ouiHkN CiHKTEPHOro anapata TOBCTOI KULLKU CMOCTEpiralTb
3MEHLUEHHS1 Pi3HULi GionoTeHuianiB M'Si30BUX CTPYKTYp Ha BHYTpPilWHbOMY cdiHkTepi Ha 12 %,
(p<0,001), a Ha 30BHiWHbOMY Ha 14,1 %, (p<0,05) BignosigHo.

HaBoavmo npuknag npakTMYHOro 3aCTOCYBaHHSA 3anpornoHOBAHOIo Crnocoby.

Mpuknag.

XBopa P., 38 pokiB, a.k. Ne 3213, giarHo3: rinepakTMBHUA CEYOBUA MiXyp 3 rinepKiHETUYHUM
TOHYCOM [eTpy30pa Ta AMCTanbHOro BiAainy TOBCTOI KMLWWIKWA. 3BepHynach A0 nikap4a i3 ckapramu Ha
nonakiypito, HikTypito, iMnepaTyBHI NOKNUKM OO0 CEYOBUMYCKAHHS, HETPUMAHHS Cedi, CXUNBHICTIO A0
YacTux MO3uBIB A0 aKTy Aedekadii, 3anopamu, HETPUMaHHSM rasis, HeTPUMaHHA pigkoro. XBopie 1
pik. No3nMB OO0 cedvoBMNyCKaHHA AUbepeHLiloe, cevyoBMnyckaHHsa BAeHb 0o 12-14 pasiB, B HoYi - 3
pasun. B aHanizax ceui oguMHuYHI nenkounTn, coni. Ha umcrorpami: ce4oBuin MiXyp OKpyrnoi popmu, 3
NoABIHM KOHTYPOM, OHO Ha PiBHi BEPXHBbOrO Kpato floHa, NMOKa3HMKK enekTpomiorpadii: getpysop -
51,2 mkB, BHyTpiWwHIin cdiHkTep - 46,4 MkB, 30BHIiWHIKN - 64,9 MKB; cTiHka kuwkn 62,1 MkB, Ha
BHYTpILWHbOMY cqoiHKTepi 55,8 MKB, a Ha 30BHiWHbOMY cdiHkTepi 70,8 MkB, ypodnoymeTpis: 06'em
cevi - 182 mn, 4ac cevoBunyckaHHs - 8,2 cek, ob'eMHa LUBMAKICTb ceyoBMnyckaHHA - 31,1 mn/cek,
cepefHsi LWBUAOKICTb CEYOBUMNYCKaHHS - 22,1 Mn/cek, 4Yac [OCArHEHHsT MaKCMMarbHOi LUBWOKOCTI
ceyoBunyckaHHsa - 6,1 cek. 3a gaHumm aHamHe3y, ypodnoymeTpii Ta enektpomiorpadii xBopin
BCTAQHOBWMM AiarHo3: rinepakTUBHUA CE4YOoBUM MiXyp 3 rinepkiHeTUYHMM TOHYCOM JeTpy3opa Ta
ANCTanbHOro BiAAiny TOBCTOI KUWKK. Mpu3dHayeHo nikyBaHHSA 3a 3anponoHoBaHum cnocobowm. llicns
LLIOCTOrO KypcCy NiKyBaHHSA XBOpa CBig4WMTb MPO MOKPALLEHHS CTaHy, CKOpPOYeHHsA nonakiypii (go 6-8
pasiB Ha OeHb), HiKTypii (1-2 pa3 3a Hi4), YacTOTM HETPUMAHHSA Cedi Ta iMNepaTMBHMX MOKIUKIB [0
CeYoBMUMNYCKaHHA Ta akTy Agedekauil, HeTpuUMaHHs rasiB Ta pigKkoro kKany 3Ha4yHO 3MEHLUUIOCH.
YpodnoymeTpisa: ob'em cedi - 231 Mn, 4ac cevoBunyckaHHs - 12,1 cek., ob'eMHa LWBWUAOKICTb
CeuoBUNycKaHHA - 25,2 Mn/cek., cepedHs WBUAKICTb CEYOBUMYCKaHHA - 19 Mmr/cek., Yac JOCATHEHHS
MaKkcMManbHOT LIBMAKOCTI ceyoBuNyckaHHA - 7,8 cek.; enekTtpomiorpadis: getpysop - 36,4 MkB,
BHYTpILWHIN cdiHkTep - 31,2 MkB, 30BHiWHIN 46,3 MKB, cTiHka TOBCTOI KMWwKM - 56,8 MKB, Ha
BHYTpiWHbOMY cpiHkTepi 48,9 mMkB, a Ha 30BHiWHbOMY cdiHkTepi 63,2 MkB, Wwo cBigunTb npo
NOKpaLLEHHs 3aranbHOro cTaHy XBOpoi.

TakMM 4MHOM, 3acTOCyBaHHsI Crnocoby AiarHOCTUKM Ta MniKyBaHHS XBOPMX 3 MOEOHAHOM
HEeNpOreHHO NaTomMorieto rinepakTMBHONO CE4YOBOro Mixypa 3 rinepkiHeTUYHUM TOHYCOM AeTpy3opa Ta
AVCTanbHOro BiAdiny TOBCTOI KUWKM € eEeKTUBHUM, 3abe3neyye NO3UTUBHUIA edekT - BiOCYTHICTb
cKapr, BiJHOBMNEHHS DYHKLIIOHANBHOrO CTaHy HWXKHIX CEYOBMBIAHMX LUMAXIB i HWXKHIX BigdiniB TOBCTOI
KMULLKW, 3MEHLUEHHS 3aroCTpeHb XPOHIYHOro nienoHedpuTy, LMCTUTY Ta KOMITY, MOKPALLEHHS AKOCTI
xntTa y 88,4 % BuNagkis.

[bxepena iHdbopmallii:

1. MNar. Ne 49735, UA, MIK (2009) A61B 5/20, A61B 5/0488, A61N 1/36. Cnocib nikyBaHHs
XBOPUX FiNepakTUBHUM CEYOBMM MiXypoM 3 rinepkiHeTu4Hum getpy3opom /Muporos B.O., YabaHoB
M.B.; AYTYAMHY; Ne u200911556, 13.11.2009; Ony6.11.05.2010, Bton. Ne 6. - 5 c.

2. NepudepunyHa enexkTpoiMnyribCcHa Tepanis B KOMMNNEKCHOMY NiKyBaHHi XBOPUX 3 rinepakTUBHUM
ceyoBum Mixypom. /®.I1. Koctes, M.B. LlocTtak //Yponoria. - 2007. - Ne 1. - C. 21-27 (npoToTtun).

®OPMYJIA KOPUCHOI MOJENI

Cnoci® giarHOCTUKM Ta NikyBaHHS XBOPUX 3 MOEAHaHOK HEWMPOreHHOK MaTosoriel rinepakTMBHOIO
CevyoBOro Mixypa 3 rinepkiHeTU4HMM TOHYCOM AeTpy3opa Ta AUCTanbHOro Bia4iny TOBCTOI KULLKM, LUO
BKIMOYA€E 3acTocyBaHHA ypodnoymeTpii, enekrpomiorpadii Ta enekTpocTuMynsuii ce4oBoro Mixypa 3
BUKOPUCTAHHAM  enekTpofdiB, SKMAW  BiApi3HAETbCA  TWM, WO  JOAATKOBO  MPOBOAATH
€eneKTpPoCTUMYNSALI0 AMCTanbHOro BiAainy TOBCTOI KULWLKKM Ta 1i enekTpoMiorpadito i Npu nokasHukax
enekTpomiorpadii TOBCTOI KULIKM Yy YonoBikiB Buwle 61,2+2,5 MkB i y xiHok Buwe 54,7+1,6 mkB,
BBaXalTb TOHYC TOBCTOI KWLWIKMA TiNEpKiHETUYHMM 3 MpPU3HAYEHHAM TOPMO3HOIO MeToay
€neKTPOCTUMYNSLIT TOBCTOT KULLKW MAAacTUHYaTUMKM enekTpogamMu, SKi po3TalloByloTb Ha xpebui, Haa
noHowm, 3 yacrototo 30 lu, mogynsuieto 50 %, nocunka-naysa - 2-3 ¢, npotarom 15 xB, Kypcom 2
TWXKHI, KypcC nikyBaHHA NpoBogsaTb 6 pasiB 3 iHTepBanom 1 micsub Ta npu3HadvatoTb npenapatn ATO-
noHr no 0,02 r Ta HerposiTaH no 1 nirynui 3 pasu B AeHb Ha KOXXEH KYpC N0 2 TUXHI.
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