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Cnoci6 kopekuii MeTaboniyHMx NopyLleHb Y XBOPUX Ha XPOHIYHWIA NaHKpeaTUT BKMOYAE BBELAEHHS
AHTUCEKPETOPHMX npenapartiB (iHriGiTopy NPOTOHHOI MOMMK), CNas3MOMITUKIB, aHTUIOMOTOKCUYHUX
3acobiB. [dogatkoBo BBOAATb eHTepocopbeHT "bine Byrinnsa". Moro BBoasTb Mo 3-4 TabneTku
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KopucHa mogenb Hanexntb 40 ranysi MeguumHu, a came 4O BHYTPILLUHIX XBOpo6.

AKTyanbHIiCTb NpeamMeTy KOPUCHOI Moaerni nos'a3aHa 3i 3Ha4YHOK PO3MNOBCIOAKEHICTIO B Cy4aCHUX
yMOBaXx 3aXBOPHOBAHOCTI HAa XPOHiYHMI naHkpeatuT (XI1), ocobnmBo cepen ocid Monoaoro, HanodinbLU
npauesgaTtHoro Biky. BctaHOBNEHO, O HasBHICTb NOPYLUEHb MeTaboniYHOro roMeocTasy y XBOpux Ha
XPOHIYHMI MaHKpeaTUT OOYMOBIIOE PO3BUMTOK 4YacTUX 3aroCTpeHb [aHoi naTornorii, TpuBane
30€epexeHHs1 KIiHIYHOI CMMNTOMAaTMKKW, a TakoX MNporpecyBaHHsA xBopobu. Lle go3sonde BBaxatu
BaXXNIMBMM pOo3pobKy cnocobiB kopekLii MeTaborniyHuX nopyLueHb y XBopux Ha XI1.

IcHye cnoci® kopekuii MeTaboniyHux nopyweHb Yy xBopux Ha XIT wnsaxoM BBeOEHHs!
aHTUCEeKpeTOpHUX npenaparTiB (iHribiTopiB NPOTOHHOI NOMMK), CNA3MONITUKIB T8 aHTUFOMOTOKCUYHNX
3acobiB ('y6eprpyy H.B. Metabonuyeckas naHkpeatonorus /H.b. Ny6eprpuu, A.H. KasionuH. -
HoHeuk: Nebeap, 2011. - 464 c.).

Llen cnoci6 HanBinbl edeKkTUBHUIA 3 ICHYOUNX | TOMY OBpaHuii B SKOCTi MpOTOTUNY.

[o HeponikiB NpOTOTUNY HaneXxuTb Te, WO B OKpeMux xBopux Ha XI1 Bce X Taku BigMivaeTbcs
TpuBanun nepebir 3aroCTpeHHA XPOHIYHOIO NaTONOrYHOro MPoLEecy, YacTe BUHWKHEHHSA 3aroCTpeHb
X1, Ta y 6ioxiMiyHOMY nnaHi.

3agavelo KOPUCHOT Moaeni € NPUCKOPEHHST OOCSArHEHHS1 TPUBAanoi Ta NoBHOLiHHOI pemicii XI1 Ta
HopManisadii nokasHuKiB ninonepokcuaadii.

BkasaHa 3agjada BUpIWYETLCA LWIMASAXOM OOAATKOBOro BBeAEHHS XBOpuM Ha XIT KpeMHe3eMHuX
eHTepocopbeHTiB, 30kpema "bine Byrinns".

"bine Byrinna" - eHTepocopOeHT 3 BUPaXEHUMU COpPOUIMHUMW BNAcCTUBOCTSIMU, BUSIBNSIE
Ae3iHTOKCKKauinHy Aaito. Agcopbye 3 TpaBHOrO TPaKTy | BUBOAWTL 3 OPraHiaMy eHAOreHHi Ta eK30reHHi
TOKCWUYHI PEYOBMHU PI3HOTO MOXOMKEHHS, Y TOMY YMCri XxapyoBi Ta 6akTepianbHi anepreHn, MiKpooHi
€HOOTOKCUHM Ta iHWIi OTPYMHI PEYOBUHW, TOKCUMYHI MPOAYKTW, IO YTBOPKOKTLCA Y MPOUECi THUTTS
OinkiB y Kkuwe4dHuky. Buxogsum 3 uporo, BXMBaHHA eHTepocopbeHTy "bine Byrinna" cnpusie
nocrabneHHI0 TOKCUMKO-anepriyHnx peakuin, 3HWKEHHI0 MeTaboniYHOro HaBaHTaXEHHS TOKCUYHMX
CMONyK Ha OopraHu AeTOKCuKauii (B mepLuy 4epry - MediHKy Ta HUPKW), KOpekKLii 0OMiHHMX npoLecis,
YCYHEHHI0 ancbanaHcy 6ionoriMHO akTUBHMX PEYOBUH B OpraHi3mi.

Hawa nponosuuis 6a3yeTbCst Ha BrnepLlUue BCTAHOBIEHIA HAMW B eKCNepuMeHTanbHUX yMOBax i
noTiM NiOTBEpPAXEHIn B KIiHiLi 3aKOHOMIpPHOCTI, WO AodaTkoBe BBedeHHst xBopum Ha X1
eHTepocopbeHTy "bine Byrinna" He TiNbku NO3UTUBHO BNIMBAE Ha CTaH MpOLECiB Ninonepokcuaalii,
ane W crpusie MOKpallaHH CTaHy MauieHTiB 3 [AaHol KOMOpPOIQHOK naToriorieto, CYTTEBOMY
3MEHLUEHHIO B MOJanbLUIOMy 4acTOTW MOro 3aroCTpeHb i, TakMM YMHOM, OBYMOBIIOE OOCHArHEHHS
3agavi kopucHoi Mmogeni. Kpim TOro, BBedeHHs eHTepocopbeHTy "bine Byrinns" He Mae
NpoTUNOKasaHb, He CNPUYMHAE Byab-akux HebakaHux nobiyHMX edpekTiB, y TOMYy YuChi anepriyHnx
peakuin, i TOMy ueW npenapat MoOXe Npu HeobXigHOCTi Npu3HavyaTUCH MOBTOPHUMW Kypcamu, Yy
3anexHOoCTi Big JocArHyToro edpekty. PaHiwe 3 MeTolo Kopekuii MeTaboniyHnx nopyleHb XBOPUX Ha
XI eHTepocopbeHT "bine Byrinns" He BUKOPWUCTOBYBABCS, WO pOOUTbL NPOMNO3MLi0 aBTOPIB KOPUCHOT
Mozeni HOBOK N NEPCNEKTUBHOLO.

3aaBneHun cnocibé 3aifcHETLCA Takum 4YmHOM. XBopuM Ha X[, saki noTpebyioTb KOpekuii
MeTaboniyHMX nopylleHb, BBOAATb aHTUCEKPETOPHi npenapaty (iHriGiTopy NPOTOHHOI nomnwu),
CnasMofiTUKA, aHTUrOMOTOKCMYHI 3acobuM Ta [OAAaTKOBO KpeMHe3eMHU eHTepocopbeHT "bine
Byrinnsa" no 3-4 tabneTkn ycepeauHy 3a roauHy Ao ian abo npuiioMy nikapcbkux 3acobiB 2-3 pasu Ha
AeHb npotarom 10-12 gi6 nocninb, y 3anexHOCTi Bid OTPUMaHOIo eqoekTy.

JlaGopaTtopHumu KpuTepisMu edeKkTMBHOCTI A0AAaTKOBOro npusHadeHHs "binoro Byrinnga" e
3MEHLUEHHS BMICTYy B KpOBi NPOAYKTIB ninonepokcugadii - manoHoBoro gianbgerigy (MOA) i
NpoMikHUX - gieHoBux koH'toraT (OK), a TakoX BenuMuMHM MNOKa3HWKa MNEepPEeKNCHOro remonisy
eputpouuTie (MME), wWo cBigunTh NpPo BiAHOBMEHHA MeTaborniyHoro romeoctasdy. Came gogaTkoBe
BBeOEHHS eHTepocopbeHTy "bine Byrinnsg" cnpusie B natoreHeTUYHOMY NiiaHi MO3MTUBHUM 3CyBaMm
DioXiMi4HMX MOKa3HWKIB, @ B KINiHIMHOMY BigHOLUEHHI - OOCArHEHHIO CTiMKOi 1 TpmBanoi pemicii XIT,
CYTTEBOMY 3MEHLLEHHIO B NOAanbLIOMY YacTOTU MOrO 3aroCTPeHb.

BuweBkasaHi [o3n W Kypcu BBeAeHHs1 eHTepocopbeHTy "bine Byrinna" xsopum Ha X[ 6ynu
nigidopari Hammn pocnigHum wnaxom. CaMe npw Takid KpaTHOCTI BBELAEHHSA eHTepocopbeHTy "bBine
Byrinnsa" 3abe3nevyyeTbCs MakcMMaribHe 3HWXKEHHS pPIiBHA NpoAyKTiB ninonepokcuaadii. Omxe,
eHTepocopbeHT "Bine Byrinns" Hamu BnepLUe BUKOPUCTOBYETBLCS OIS KOPeKLii xBopux Ha XIT.

Mpu po3pobui 3asiBneHoro crnocoby 6yno obctexeHo ABi rpynm xBopux Ha XI: ocHoBHa (51
ocoba), sKin NpoBOANNN KOPEKLLT 3a AOMOMOror 3asiBNIEHOro cnocoby, i rpyna sictaBneHHs (46 ocio),
AKI MPOBOAUNKN KOPEKLUii BiAMOBIAHO OO Bigomoro crnocoOy-npotoTuny. O6muaBi rpynu XBOpUX, SKi
3Haxoounucsa nig Harnsgom, Oynu paHOOMi30BaHi 3a BiKOM, CTaTTiO, 4acTOTOK 3aroCTPEHHS
XPOHIYHOIO0 NAaTOMOrYHOro npouecy B MigWNYHKOBIA 3ano3si. [JiarHo3 BCTaHOBMOBABCS €KCNepTHUM
LNAXOM 3 ypaxyBaHHAM [aHUX aHaMHe3y, pesyrnbTaTiB KIliHiYHOro 1 rnabopaTtopHoro (6ioximiuHoro)
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obctexeHHs, Y3[l opraHiB 4epeBHOI NOpoxHWHU. BBegeHHs eHTepocopbeHTy "bine Byrinns"
noymHarnocs, sk npasuno, 6e3nocepenHbo B nepioa 4YeproBoro enizoay 3aroctpeHHsa XI1. 3 meToro
ouiHkn BnnmBy "binoro Byrinnsa" Ha meTaboniyHun romeocTas xBopux Ha XI1 npoBogunu cneujianbHe
OioxiMmiuHe OoCnimKeHHs, sike BKINoYaro BUBYEHHS KOHLEHTpaLUii NpoayKTiB ninonepokcuaadii y KpoBi -
MIOA v 0K, a Takox piBHs TE.

[o nouaTky npoBegeHHs kopekuii xBopux Ha XI1 B obox rpynax, siki 6ynu nig Harnsgom, -
OCHOBHIM, WO oTpumyBana "bine Byrinnga" BignoBigHO 3 3asBNeHMM crnocoboM, i rpyni 3icTaBneHHs, B
AKIN KOpEeKLii 3AiMCcHIOBaNnocsa CTOCOBHO OO0 crnocoOy-npoTtoTuny, 6ynm ckaprm Ha guckomdopT abo
abaomiHanbHUi Binb, WO NPOBOKYBABCS NMPUNOMOM XUPHOT, CMaXeHoi ixi Ta/abo ankorono, CyxicTb y
poTi, NnopyLeHHs cTinbus. [dyxe xapaktepHow Byna TakoX HasiBHICTb CKapr Ha 3aranbHy crabkicTb,
He3ayXXaHHA, NiABULLEHY CTOMIIOBaHICTb, €MOLiMHY HecTabinbHIiCTb, HagMipHy ApaTiBnueicTb. [pu
06'eKTMBHOMY JocnifKeHHi B6yno BMABNEHO BOMIOYICTb Yy NpoeKuii NigwnyHKOBOI 3ano3u, NO3UTUBHI
cumntomun [dexapaeHa, Meno-Pobcona, N'ybeprpiua.

Mpn popaTtkoBOMy OGioXiMiYHOMY [OCHIMKEHHI OO MoyaTKy KOpekuii B nepeBaHOl BinbLIoCTi

xBopux Ha X[l BCTaHOBMEHO CyTTEBE MNiOABULLEHHA BMICTY B CUpOBaTLi KpOBi NPOAYKTIB
ninonepokcugadii - MOA n K (tabn. 1).

Tabnuusa 1

MokasHwukm MOJ1 y xBopux Ha XIT oo noyaTKy NnpoBeaeHHs kopekdii (M+m)
["pynu oBCTEXEHNX XBOPUX
MokasHyku Hopwa ocHoBHa(n=51) 3ictaBneHHs (n=46) P

MIOA, mkmonb/n 3,240,115 6,4+0,14** 6,2+0,17*** >0,05
JK, Mkmonb/n 9,6+0,25 16,5+0,25** 16,3+0,30** >0,05
Mre, % 3,7+0,05 6,5+0,05*** 6,0+0,04*** >0,1

MpumiTtka: B Tabn. 1 Ta 2 BipOrigHiCTb pi3HMLi CTOCOBHO HOopMu: ** - npu P<0,01, *** - npu P<0,001;
CTOBMNYMK P - BiporigHiCTb Pi3HMLI MiXX OCHOBHOIO rpyrnoto 1 rpyrnoto 3iCTaBrneHHS.

Tak, koHueHTpauis MOA B cupoBaTui KpoBi Oyna nigBuLlieHa B OCHOBHIWA rpyni ob6CTexXeHux y
cepegHbomy B 2,0 pasu (P<0,001) i B rpyni sictaBneHHs - B 1,94 pasy (P<0,001). PiseHb OK y KpoBi
XBOPWX OCHOBHOI rpynu ByB BuLLEe HOpMK B cepeaHbomy B 1,72 pasy (P<0,01) i B rpyni 3icTaBneHHs -
B 1,71 pasy (P<0,01). OTxe, HakonudeHHs B kposi xBopux MOA 1 OK ceigunno npo aktusauio B
obcTexeHmx xBopux npoueciB MOJI. 3HaveHHs nokasHukiB MOJI, ski 3a3HaBany BUBYEHHS, Oynu
OnM3bKUMM B OCHOBHIN rpyni # rpyni 3iCTaBMNEHHS, O CBiAYMIIO NPO OQHOTUMOBICTb OBCTEXEHMUX TPy i
Oyno HeobXigHO YMOBOK ANs Aoka3dy edeKTUBHOCTI 3asiBNEHOro npenaparty eHTepocopbeHTy "bine
Byrinna" B Kopekuii metaboniyHmx nopyweHb xBopux Ha XI1. IHTerpanbHui nokasHuk MI'E, akun
XapakTtepusye CTikicTb OiomembpaH epuTpouuTiB OO Ail remMoniTmyHuMx dakTopiB, y mnepiog
3aroCTPEHHS XPOHIYHOrO NaTOMOrMYHOr0 NPOLECy B KULWEYHWKY Takox OyB BipOrigHO NigBULLEHWN - B
OCHOBHIl rpyni KpaTHICTb MNiABMLUEHHA OAHOro nokasHuka CTOCOBHO HOpMM cknagana 1,76 pasy
(P<0,001) i B rpyni 3ictaBneHHs -1,62 pasy (P<0,001). Ui gadi nigTBepmxyTb akT 3HA4YHOI
akTMBaLii npoueciB ninonepokcuaadii B 06CTeXeHMX 40 noyaTky NpoBeAEHHS KopekLii.

[MoBTOpHE nNpoBeAeHHA [OOCHIMKEHHA CTaHy ninonepokcuaauii nicna 3aBepLUeHHA Kopekuii
nokasarno, wo y xsopux Ha X[, BigMi4anocs 3HWXeHHs iIHTEHCUBHOCTI ninonepokcuaauil y XBopux, sKi
3HaxXo4Wnucs nig HarnsiAoM, OCHOBHOI Tpyni M HAabNMWXKEHHIO BUBYEHUX MOKA3HMKIB ninonepokcuaadii
[0 BEPXHbOI Mexi Hopmu (Tabn. 2).

Tabnuugs 2
MokasHukm MOJT y xBopux Ha XI1 nicns npoBegeHoi kopekuii (M+m)
pynu obCcTEexXEeHNX XBOPUX
okaaHuky Hopua OcHoBHa (n=51) 3icTaBneHHs (n=46) P
MOA, Mkmonb/n 3,240,15 3,3+0,16 4,5+0,16* <0,05
OK, Mmkmonb/n 9,6+0,25 9,840,24 11,640,28* <0,05
Mnre, % 3,7+0,05 3,840,06 4,87+0,09** <0,01

HincHo, sk BnaHoO 3 Tabnuui 2, KOHUEHTpaUis KiHLeBOro NpoaykTy nepokcugadii ninigis (MOA) B
0OCTEXEHMX XBOPMX OCHOBHOI TPynu B XOAi KOPEKUii MoHM3Mnacs BiOHOCHO BMXiOHOTO 3HAYEeHHsi B
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cepeagHbomy B 1,94 pasy, To610 o 3,3+0,16 Mkmonb/n, Wo npakTnyHo Bignosigano Hopwmi (P>0,1). Y
rpyni 3icTaBneHHs AaHWA NOKa3HWK noHu3mscsa 0o 4,5+0,16 mkmons/n, 10670 B 1,32 pasy BigHOCHO
BUXiAHOrO 3HA4YeHHsl, ogHaK 3anuwunecs Buwe Hopmn B 1,41 pasy (P<0,05) i Buwe Bmicty MOA B
OCHOBHiN rpyni B 1,36 pasu (P<0,05).

Llogo piBHA npomixkHUX NpoAyKTiB ninonepokcugauii (OK), To B OCHOBHIN rpyni XBOpuX BigMiyeHa
noBHa HopManisauisa KoHueHTpauii OK, a came gaHuin NoKasHWK 3HW3UBCA BIQHOCHO BWXIQHOrO
3Ha4YeHHs B cepedHboMy B 1,68 pasy i HA MOMEHT 3aBepLUEHHSI KYpPCY KOpeKuil 3 BUKOPUCTaHHAM
3asBfeHoro cnocody npakTuU4Ho Bignoeigae Hopmi (9,68+0,23 mkmonb/n; P>0,1). Y rpyni 3icTaBneHHs,
Lo OTpMMYyBana KopekLuii 3rigHo 3 BigoMMM cnocoboM-NpOTOTUMNOM, AaHWIA NMOKa3HUK 3HU3UBCS nuLle
no 11,610,28 mkmons/n, To6TO 3anuwasca Buwe Hopmu B 1,21 pasy (P<0,05) ta aHanoriyHoro
nokasHuka B OCHOBHiM rpyni xBopux B 1,2 pasu (P<0,05). B ocHoBHIin rpyni B xofi Kopekuii
BigMiYanaca npakTM4YHO MOBHA HOopManidauisa nokasHuka MIE (P>0,1), Toai gk y rpyni 3icTaBneHHa
nokasHuk lMIE nicnsa 3aBeplueHHA Kopekuii nepesuwyBaB sk HOpMy (y cepegHbomy B 1,32 pasy;
P<0,05), Tak i nokasHuk B ocHOBHIN rpyni (B 1,3 pasy; P<0,05).

TakvM YMHOM, Npu NOBTOPHOMY BioxiMiYHOMY OBCTEXEHHI Nicnsa 3aBepLUEHHS Kypcy Kopekuii 6yno
BCTa@HOBMEHO, WO B OCHOBHIM rpyni xBopux Ha XI1 NOBHOK MipOK peanidyBaBCsl aHTMOKCUOAHTHUN
edeKkT 3a [Jonomorow eHTepocopbeHTy "bine Byrinna", WO cnpusno Hopmanisauii BUBYEHMX
BioxiMi4YHMX MOKA3HWMKIB, SIKi XapaKTepU3yTb akTUBHICTb NpoueciB finonepokcuaalii.

AHaniz guHaMmikn KniHiYHUX MOKa3HMKIB OO3BOSIMB BiAMITUTK, WO B OCHOBHIN rpyni XBOPUX YyXKe
NPOTAroM NepLnx OABOX TWXKHIB 3 MOMEHTY Mo4YaTKy KOpekKuii 3 BKMOYEeHHSIM eHTepocopbeHTy "bine
Byrinnsa" 3Hukae GinblicTb ckapr 3 OOKy MigWyHKOBOI 3anosw, Todi, K y rpyni 3icTaBneHHs ue
BigMiYaeTbCA B cepegHbOMy Ha 6-9 OHiB nisHiwe.

3a gaHnmn gncnaHcepHOro Harnsaay TpyMBanicTb NOBHOLHHOI KNiHIKO-BiOXiMIYHOI peMmicii XPOHiYHOI
nartornorii nigWwnyHkoBoi 3ano3n y 42 (82,4 %) nauieHTiB OCHOBHOI rpynu cknagana 1 pik (nepiog
AvcnaHcepHoro Harnsagy) Ta B 9 (17,6 %) - Big 6 go 11 micauis. Y rpyni 3ictaBneHHs TpuBanicTb
pewmicii B 6inbLiocTi Bunagkie 6yna meHwe n ctaHoBuna y 13 ocib (28,3 %) Big 3 Ao 6 micauis, y 15
nauieHTiB (32,6 %) - Big 7 go 11 micauis i nuwe B 18 xBopux (39,1 %) - 1 pik i Ginbwe. OTKe KNiHiKo-
OioximiuHa pemicia TpuBanicTio 1 pik i Ginblle y XBOPMX OCHOBHOI rpynu, WO nikyBanucs 3a
AOMOMOroK 3asBMNeHoro crnocoby, Bigmidanacs B 2,11 pasdy uvacTiwe, HiX Yy nauieHTiB rpynu
sictaBneHHs (P<0,01).

Buxoasum 3 oTpumMaHnx Hamu aHux, MOXHa BBaXKaTu NaTOreHeTUYHO OBIPYHTOBaAHUM i KMiHIYHO
NnepcneKkTMBHMM BKIIOYEHHSA eHTepocopbeHTy "bine Byrinnsa" Ao komnnekcy Kopekuii meTtabonivyHmx
nopyLueHb y xsopux Ha XI1.

TakMMm 4YMHOM, OTpMMaHi [JaHi [J03BOMAKTb BBaXaTW, WO [J0OAaTKOBE  BUKOPUCTaHHSA
KpemMHe3eMHOoro eHtepocopbeHTy "bine Byrinna" 3abesneyye NpPakTUYHO MOBHY KIIiHIYHY PEMICito
xBopux Ha XI1 n Hopmanisauito B X KpOBi BUBYEHMX BioXiMiYHMX NOKa3HWKiB. Buxogaum 3 uboro,
MOXHa BBaXaTu, WO 3asBneHur crnocib mae cyTTeBi nepeBarn nepen BiJOMMM cnocobom-
npoToTMnom. 3acTocoBaHU Mpu peanisadii 3asiBneHoro cnocoby Kopekuii eHTepocopbeHT "bBine
Byrinnga" nobpe nepeHocUTbCA XBOPYMMMW, OOCTYMHUI 3a LiHOK, € B AOCTATHIN KiNbKOCTI B anTeuYHin
Mepexi YkpaiHu i TOMY BUKOPUCTAHHS LbOro npenapary nepcrnekTmBHe B KMiHIYHIN NpakTuui.

MpuBOAMMO KOHKPETHI MPUKNaan BUKOPUCTaHHS 3asBIIEHOro crocody.

Mpuknag 1.

Xsopunt M., 37 pokis, Bogin. Ctpaxgae Ha XI1 npoTArom ocTaHHiX 6 pokKiB, 3HAXOAMTBLCS Ha
AvcrnaHcepHoMy OOMiKy B MICbKi MOMiKMiHiLi 32 MicLeM MpOXuBaHHSA. 3aroCTpeHHsA MaTonoriYyHoro
npouecy y niAWwyHKOBIW 3anosi BigmivaloTbcs 1-2 pasum Ha pik. HeogHopasoBo nikyBaBcs B
racTPOEHTEPOSIONYHUX | TepaneBTUYHUX BiAAiNEeHHSX, Y AEHHOMY cTauioHapi 1 B ambynaTtopHuX
ymoBax. Y nepioq yeprosoro enizofy 3aroctpeHHs X[ xsopuin M. ckapXXuTbCA Ha NOMIpHY 3ararbHy
cnabicTb, HE3OYKaHHS, 3HWKEHHS aneTuTy, CyXiCTb Y pPOTi, MePiogUYHO BUHMKAUYMA abaomMiHanbHUN
Oinb no Tuny niBnosica, SIKMMA MOCUIIOBABCA MiCrs NPUAOMY >KUPHOI, CMa)KeHOi, roCTpoi, COITOHOI,
kon4yeHoi ixi. Mpn 00'eKTMBHOMY OBCTEXEHHI BCTAHOBIEHO: 3aranbHUI cTaH 3agoBinbHun. Lkipa n
ckrepu HopmarbHoro konbopy. 3 60Ky nereHiB i cepusa 6e3 natonorii. MNynbc 82 yaapiB 3a XBUIUHY,
PUTMIYHWUIA, 3a00BINbHUX AkocTen. ApTepianbHuin Trck 130/80 Mm pT. cT. XKuBIT M'SKMiA, YyTNMBUN B
npoeKLii NigWwnyHKOBOT 3anosn, No3uTuBHUM cumntomM [exapaeHa. MNediHka He BUCTynae 3-nig Kpawo
pebepHoi ayru.

HaHi gogatkoBoro GioximiuHOro gocnigkeHHs kpoi xBoporo M. go novatky kopekuii: MOA - 6,1
Mkmons/n, K - 16,3 mkmons/n, MNIE - 6,4 %.

KniHiYHUIM giarHO3: XpOHIYHWI NaHKpeaTuT.

Buxogaun 3 gaHoro AgiarHo3y xBopomy M. ©Oyno npusHayeHO KOPEKLito 3rigHO 3 3asABrEeHUM
cnocobom, a camMe aHTUCEKPETOpHi npenapaTtu (iHriGiTopy NPOTOHHOI MNOMMK), CNAa3MOIITUKMK,
aHTUIFOMOTOKCUYHI 3acobu Ta [OoOaTKOBO KpeMHe3eMHui eHTepocopbeHT "bine Byrinna" no 3
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TabneTku ycepeavHy 3a roguHy Ao ign abo npunomy nikapcbkux 3acobiB 2 pasun Ha aeHb npotarom 10
ni6 nocninb.

Mig BANMBOM NPOBEOEHOro KOPEKUil 3aranbHuin cTaH xBoporo M. nocTynoBO MOKpaLiMBCS,
BiAMivanacsa niksigauis BWABMNEHOI NAaTOMOMYHOT CMMMATOMATMKK, WO CBigyuna npo HasBHICTb
3aroctpeHHa XI1. Mopsag 3 nikeigauieto KNiHIMHUX CUMATOMIB 3aXBOPIOBaHHS, MOCTYNOBO NOKpaLLMIncs
TakoX BiOXiMiYHI MOKA3HUKM, LLIO XapaKTepu3yrTb HAsIBHICTb i CTYNiHb BUPAXXEHOCTI inonepokcuaalii.
Ha MOMeHT 3aBepLueHHsi Kypcy KOpekKLUil 3rigHO 3 3asiBNeHMM crnocobom Oynu BCTaHOBMEHi Taki
nokasHukn bioximidHoro obctexeHHs: MOA - 3,3 mkmonb/n, OK - 9,7 mkmons/n, MNIE - 3,6 %.

Omxe, nopsag 3 HopMmanisaudiero KNiHiko-6ioXiMIYHUX MOKa3HWKIB, SKi XapakTepusylTb CTaH
ninonepokcuaaLii, y xsoporo M. 6yno BiamiyeHo Takox 3MeHLeHHs nposisis XI1.

TakvMm 4YnMHOM, 3aCTOCYBaHHSA 3as8BMNEHOro crnocoby KopekLUil CNpusno OOCATHEHHIO MOBHOI KIliHIKO-
BioximivyHoi pewmicii X y xBoporo M. BukopuctaHHA npu ubomy eHTepocopbeHTy "bine Byrinnga"
nobpe nepeHoCUnocst XBOPUM i He BUKMNMKANO Hisiknx NobidHMX edekTis.

Mpu npoBeaeHHi gucnaHcepHOro o6CTeXEeHHs MPOTArom 1 PoKy NiCNs 3aBepLUEHHS KypCy Kopekuii
3a [OMOMOroK 3asiBNeHoro cnocoby Oyrno BCTaHOBMEHO, WO CTillKa KhiHiko-6ioxiMiyHa peMicis
36epiranacst NpoOTAroM YCbOro LbOro 4acy, IO CBiguYMTb NPO TPMBAnICTb AOCATHYTOro MO3UTMBHOIO
pe3ynbTtaty. 3a QaHMMM NPOBEAEHHS B AMHaMmili OGioxiMiyHOro OOCTEXEHHsI BMICT NPOAYKTIB
ninonepokcuaadii y xsoporo M. yBecb Len nepiog 6ynv B mexxax HopMMu.

Mpuknag 2.

XBopa A., 45 pokiB, BumTenbka. Ctpaxagae Ha XI1 NpoTArom OCTaHHIX 7 pOKiB, 3HAXOAUTLCS Ha
AvcnaHcepHomy obniky B MiCbkin nonikniniui 3a micuem npoxuBaHHs. 3aroctpeHHs XI1 BigmivaeTbes
2-3 pa3um Ha pik, 3@ oOcCTaHHIn pik Oynu 4 pasn. PaHilwe HeogHOPa3OBO rikyBanacs B
racTPOEHTEPOSONYHUX | TepaneBTUYHUX BiAAiNeHHsX, Y AEHHOMY cTauioHapi 1 B ambynaTtopHuX
ymoBax. Y nepiof OCTaHHbOro eni3ofy 3aroCTPEeHHs MaToNoriyHOro npouecy B MigLWyHKOBIWA 3anoasi
xBopa A. ckapxunacsa Ha MnocTinHWW abaomiHanbHui Binb, CyxiCTb y pOTi, 3aranbHy cnabkicTb,
He3ay)XaHHS, NiABULLEHY CTOMIIOBaHICTb, eMOLiMHY HecTabinbHiCTb, HagMipHy ApaTiBnuBicTb. pn
ornaai 3aranbHUA CTaH 3adoBiNbHUIA, 3 OOKY nereHb i cepusa 6e3 BupaxeHoi natonorii. Mynbc 82
yaapiB 3a XBUIMHY, PUTMIYHUIA, 3a00BiNbHUX sikocTen. ApTtepianbHui Tuck 130/80 mm pT. cT. Wkipa
HOpMarnbHOro Konbopy. XUBIT M'SKUA, YYTNUMBWIA B NPOEKUil NigLWwnyHKOBOI 3ano3u, NO3UTUBHUIA
cumnTom [exapaeHa Ta N'ybeprpiua. MNediHka nanbnyeTbcsa No Kpato pebepHoi ayru.

HaHi gopaTkoBoro GioxiMiYHOro AocnigKeHHs KpoBi xBopoi A. go nodatky kopekuii: MOA - 6,4
Mkmons/n, K - 16,6 mkmons/n, MNIE - 6,6 %.

KniHiYHWI giarHo3: XpoHiYHWA naHKpeaTuT.

Buxogsun 3 pgaHoro giarHo3y xBopii A. 6yno npusHavyeHoO KOPEeKLilo MeTaboniyHuMx MopyLleHb
3rigHO 3 3asABrieHVM CnocoboM, a came aHTUCEKPETOpPHi npenapatu (iHribiTopyM NPOTOHHOI NOMMK),
CMa3moniTWKN, aHTUrOMOTOKCUMYHI 3acobu Ta [O0AaTKOBO KpeMHe3eMHun eHTepocopbeHT "bine
Byrinnga" no 4 tabneTtkn ycepeauHy 3a rogvHy o iaM abo npunomy nikapcbkux 3acobiB 3 pasu Ha
AeHb npoTtsrom 12 aié nocnine.

Mig BNNMBOM npoBefeHOT Kopekuil 3aranbHUM cTaH XBOpoi A. MNOCTYMOBO MOKpaLUMBCA,
BiAMiYanacsa niksigauis BWABMNEHOI NAaTOMOMYHOI CMMMATOMATUKK, LWO CBigyYuna npo HasBHICTb
3aroctpeHHs XTI1.

Mopsg 3 nikBigauieto KNiHIMHUX CMMMTOMIB 3aXBOPIOBaHHS, TOOTO 3aroCTpPeHHs NaTonoriYHoro
npouecy B MiOWYHKOBIA 3arnosi, MOCTYNOBO MOKPALLMIIMCS TaKoX OiOXiMiYHi MOKa3HWMKKM, LWO
XapaKTepu3yloTb HAsIBHICTb i CTyMiHb BUPaXeHOCTi ninonepokcuaadii. Ha MOMEHT 3aBepLUEHHS Kypcy
KOpeEKLU,ii 3rigHO 3 3asiBNeHnM cnocobom Gyrnv BCTAHOBIEHI Taki NOKa3HMKKN BiOXiMIYHOrO OBCTEXEHHS:
MAOA - 3,4 mkmons/n, OK - 9,8 mkmons/n, MIE - 3,8 %.

Omxe, nopsg 3 Hopmanisauieto KniHiko-6ioXiMiYHMX MOKa3HUKIB, SKi XapaKTepuayoTb CaH Npouecis
ninonepokcugadii, y xsopin A. 6yno BigMi4eHO TakoX 3MeHLLeHHS npossis XIT.

Takum YMHOM, 3aCTOCYBaHHS 3asiBIIEHOro CNocoby KOpeKLii Cnpusano 4OCATHEHHIO MOBHOI KIiHiKO-
BioximiuHoi pemicii XM y xBopii A. BMKopucTaHHA Npu LboMYy eHTepocopbeHTy "Bine Byrinns" nobpe
NepeHoCUNocs XBOPUM i He BUKITMKAIO HisikKMX NOBIYHMX edekTiB.

Mpu NpoBeAEHHI AMCNaHCEPHOro 00CTEXEHHA NPOTAroM 1 poKy Micnsi 3aBepPLUEHHST KypCy Kopekuii
3a [JOMNoMorol 3asiBNeHoro crnocoby Oyno BCTaHOBMNEHO, WO CTillKa KhiHiko-6ioxiMiyHa pemicis
36epiranacst NpoTAroM ycbOro LbOro 4acy, IO CBigyYMTb NPO TPMBAanICTb LOCAMHYTOro NO3UTMBHOMO
pesynbraty. 3a LaHuMXM MpPOBEAEHHA B AuHamiui OGioxiMidHOro OOGCTEXEHHS BMICT NPOAYKTIB
ninonepokcuaalii y XxBopin A. yBecb Lien nepiog 0ynu B Mexax Hopmu.

TakvMm YMHOM, OTpMMaHi AaHi 4O3BONSTb BBAXATW, WO 3a8BfIEHWIA CNOCIO Mae CyTTEBI nepeBaru
BiJHOCHO BiAOMOI0 Cnocoby-nNpoToTUNY, sIKi XapakTepU3yrTbCA HopMarni3auielo BUBYEHUX BioXiMiUHNX
NMOKa3HWKIB KPOBI XBOPMX, @ B KMiHIYHOMY MMaHi - OOCArHEHHAM CTinKol M Tpueanoi pemicii XI1 1
Bi[JCYTHICTIO 3aroCTpeHb XPOHIYHOro MpoLEecy B MiALWYHKOBIA 3arnosi B noganbliomy. 3asiBNeHumn
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eHTepocopbeHT "bine Byrinna" NOCTIMHO HAasBHMI B anTeYHin Mepexi YKpaiHu 1 AOCTYNHUIA 3a LHOIO.
Cnocib kopucHun, gobpe nepeHocUTbCs, a TOMY MOXHa peKoMeHOyBaTu MOro Ans NoLIMPEHoro
BUKOPUCTaHHSA B KNiHIYHIN NpaKTuLi.

®OPMYIA KOPUCHOI MOJEN!I

1. Cnocib kopekuii MeTaboniYHMX MOpyLEeHb Y XBOPMX HA XPOHIYHWA MaHKpeaTuT, WO BKIOYaE
BBEAEHHS  aHTUCEKPETOpHMX npenapaTiB  (iHriGiTopM NPOTOHHOI  nMomnu),  CNasMONITUKIB,
aHTUIOMOTOKCMYHMX 3acobiB, SkU BiAPISHAETbLCA TUM, WO OOAATKOBO BBOAATb €HTEPOCOPOEHT
"Bine Byrinna".

2. Cnoci6 3a n. 1, gk BiAPI3HAETLCA TUM, WO eHTepocopbeHT "bine Byrinna" BBoasTb no 3-4
TabneTku ycepeaunHy 3a roavHy Ao ian abo npuomy nikapcbkux 3acobis 2-3 pa3u Ha AeHb NPOTSAroM
10-12 gi6 nocninb, y 3anexHoCTi Big OTpUMaHOro edekTy.

Komm’'totepHa BepcTka J1. LlixaHoBcbka

[epxaBHa cnyxba iHTeneKkTyanbHOi BnacHocTi Ykpainu, Byn. Bacuns INunkiscekoro, 45, m. Kuie, MCI1, 03680, YkpaiHa

0N “YkpaiHCbKWM iIHCTUTYT iHTenekTyanbHoi BNacHocTi”, Byn. [nasyHoBa, 1, m. Knie — 42, 01601



