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(57) Pedpepar:

MpucTpin gna GicermeHTapHOI MiIXTINOBOI AnHaMiyHOI dbikcauii xpebuiB MiICTUTL NNacTuHy, ska mae
ABa nepudepuyHi Ta OAMH LEeHTpanbHUN NPOMIXKHUIA CerMeHT 3 ABOMa napamm Hackpi3HMX OTBOPIB Y
nepugepuyHnX cermMeHTax Ta OgHMM JOBracTMM HACKPi3HUM OTBOPOM Y LieHTparibHOMY MPOMDKHOMY
cerMeHTi, Ta 3abesnevyeHa WMNAMU Ha KOHTAKTHIA CTOPOHI MAACTUMHW MO KyTax nepudepuyHmX
CerMeHTiB Ta Kpaw LUeHTpanbHOro npomikHoro cermeHty. OgHa napa OTBOpPiB B OAHOMY 3
nepugepuyHnuX CermMeHTiB MNNacTMHU BUKOHaHa OKPYyrnoi, a pJpyra napa OTBOpPiB B iHWOMY
nepudepu4HOMy CermMeHTi BUKOHaHa 4oBractol oopmu, a LWMNK No Kpaw LeHTpanbHOro NpoMiXXHOro
CErMeHTy NNacTMHU BWKOHaHI Nif, KyTOM HAa30BHi MO BiAHOLIEHHIO A0 po3TalloBaHWX Nig NPSMUM
KyTOM [0 NAOLMHM NAACTMHU WKMIB NO KyTax nepudepuyHmX ii CermeHTIB.
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KopucHa mopenb HanexuTb OO ranysi MeguuvHM, a came A0 opTonegii i TpaBmaronorii, Ta
npusHayeHa Ans nepegHboi MiXTINOBOI cTabinisauii xpebuiB y pasi 3axBopioBaHb Ta YLUKOAXKEHb
xpebTa, nepeBa)kHO LUMINHOIO AOro BiaAiny.

Bigomnii npucTpinn ana guHamivyHoi GicermeHTapHOi MiXTinoBoi cTabinizadii xpebuis, Wo MiCTUTb
NNacTuHy 3 TPbOMa HAaCKpPi3HMMW MONapHO pPO3TallOBaHUMKM OTBOPaMW OKPYrmnoi oopMu, KOXHUA 3
AKNX BUKOHAHWI 3 PO3LLMPEHOI0 Ta 3BYKeHot YacTnHamm (Rhee J.M. Dynamic anterior cervical plates
/ J.M. Rhee, K.D. Riew //J. Am. Acad. Orthop. Surg. - 2007. - Vol. 15. - P. 642). Yepes ui oTBOPU
BBOASATb KPiNUIbHI TBUHTM A0 Tin XpebuiB Tak, L0 rofliBka KOXXHOro rBMHTa PO3MillleHa B pPO3LUMPEHI
YaCTUHI OTBOPY Hag OMOPHOK AiNSHKOI CTiHKM i LibHO NPUTUCHYTa OO Hel OO0 ynopa y 3BYXXEHY
yacTuHy. [Ona 3anobiraHHA BUKPYYyBaHHS KpIMUIbHMX [BUHTIB Yy npoueci (PyHKUioOHanbHOro
HaBaHTaXXeHHS LUMAHOTO Biadiny xpebTa B NnacTUHi MiCTUTLCS BNOKYIOYMI enemMeHT Y BUrnaai rBUHTa
Ta MNOKPMBHOI LWanbu Ans KOXHOI napw KpinunbHWUX rBUHTIB. KOHCTPYKTMBHI 0COGNMBOCTI LbOro
NPUCTPOKD A03BOMAKOTb POTAUiHI  PYXM TOMOBOK KPINUIbHUX [BWMHTIB MEBHOrO AianasoHy Yy
PO3LUMPEHUX YaCTUHAX KPYrnmMx OTBOPIB AOBKOMA TOYOK OMOPU Y 3BYXXEHMX YacTuHax oTBopiB. 3a
paxyHOK LbOro mMig BMfMBOM BEPTUKaNbHOIO akcianbHOrO HaBaHTaXEeHHs Ha xpebui BiabyBaeTbcs
NneBHe 3MEHLUEHHS1 BEpPTMKaNbHOMO pPO3MipYy MIKTINOBOrO MNPOMIDKKY Ta BignoBigHA KOMMpPECis
MiXKTIiNIoBOI onopu y hikcoBaHMX XpebToOBMX CErmMeHTax, Lo HeobxigHo Ansa 3abeaneyeHHs npolecy
MDKTINOBOro 3polleHHs. Hegonikamu Lboro BigOMOro NpUCTPOR0 € CKITaAHICTb KOHCTPYKLIT 3@ paxyHOK
HasiBHOCTiI B6araTbox ApibHMX enemeHTiB Ta MigBuWeHa Hanpyra Moro CKnagoBUX YacTUH Yy Micusx ix
KOHTakTy. Lle Moxe npu3Bectu [0 pos'egHaHHS y UMX By3nax, BUKPYyYyBaHHA abo MOMOMKM
KPINWUMbHWX MBUHTIB, Pe3yrnbTaToOM YOro € BTpaTa NpUCTPOEM (iKCyIOUMX BacTUBOCTEN, HE3POLLEHHS
Ha piBHi ikcauil Ta HeraTUBHI pe3ynbTaTh XipypriYHOro fikyBaHHS XBOPUX.

Hanbinbw 6nusbkum 3a CyTTO Ta pesynbTaTty, WO [OCAraeTbCH, A0 TEXHIYHOrO PIlleHHs, LWOo
NPOMNOHYETLCS, € NPUCTPIN, WO MICTUTb NNACTUHY 3 TPbOMa NapamMun KpyrivMx OTBOPIB, WO MiCTUTb 4
LIMNK, SKi PO3TalLOBaHi Mo i YOTUPLOX KyTax NeprneHAUKYNsapHO A0 ii NIOWMHK, @ KPINUibHI MBUHTH
goikcoBaHi B kpyrnux oTBopax Hepyxomo([lat. 57663 A Ykpaina, MIK A61B17/58. lMpuctpin gns
OCTeoCuHTEe3y, nepeBaxHo cnoHamnogesy / Kopx M.O., Bapuw O.€., Jlyk'sHyeHko B.B.; 3asBHMK
KonektnBHe nignpuvemctBo «[ocnigHe BUPOOHMUTBO Ta KOHCTPYKTOPCbke Olpo M. npod.
M.I.CuTeHka», naTteHToBNacHMK ToBapuCTBO 3 OOMexeHOoK BignoBiganbHicToO «lHMarcTepe». - Ne
2002107851; 3asasn. 03.10.2002; ony6bn. 16.06.2003, bton. Ne 6). HasBHicTb wwuniB 3abesneuye
AofaTKoBy cTabinbHy dikcauito nnacTuHM o Tin XpeObuiB Ta 4acTKOBO MOMNEPEKAE BUKPYYYBaHHS
KpiNnUNbHMX TBUHTIB. Llen BigoOMUIA NPUCTPIA 3a KOHCTPYKLIEO PUrigHWMIA, TOMY WOro HedoniKom €
LiNKOBUTE CMPUUHATTS HUM BEPTUKanbHOIO akciarbHOro HaBaHTaXeHHS Ta BiACYTHICTb MOXIMUBOCTI
KOMMpeCii MDKTINOBOI onopu y (ikcoBaHWX XpebTOBMX CerMeHTax 3a paxyHOK nepecyBaHHSA
KPiNUmbHUX FBUHTIB BIQHOCHO NnacTuHW. BHacnigok ubOro 3HayHo NiABULLYETLCS PU3UK HE3POLLEHHS
Ha piBHi cTabini3auii, BUKpy4yBaHHSA FBUHTIB Ta NOMOMKW NAACTMHWU, WO CYTTEBO MNOripwye pesdynstaTtu
niKyBaHHA XBOPUX.

B ocHoBy KOpuCHOI MoAeni noctaBneHo 3ajavy, sika MNonsrae y CTBOPEHHI MpPUCTPOK Angd
DicermeHTapHOi MiXTINOBOI AnMHaMIYHOI dbikcauii xpebuiB, Skuin 3ade3neyye HagiiHy 6araTonNOLWMHHY
MiXTiNoBy crtabinizauito xpebuiB Ta noBinNbHe 0OOMexeHe poTauiiHe nepecyBaHHA OAHIEI Mapwu
KpiNUNbHUX FBUHTIB B OTBOpax OKPYrmnoi popmMm ogHOYacHO 3 MOB3[OBXHIM MepecyBaHHAM Opyrol
napwv KpinunbHUX rBUHTIB Y AOBracTux oTBopax nig Aieto ¢isionoriyHoro BepTuKanbHOro akcianbHoOro
HaBaHTaXeHHs Ha xpeberT, i cnpuse, TakMM YNHOM, MOCTIVHIN J030BaHii KOMNPECIi MKTINOBOI onopwu
Yy MDKTINOBOMY MPOMDKKY Ta 3amnobiraHHIO BUKPYYYBaHHS KPIMUIbHUX BUHTIB, WO 3HAYHO MOKpaLLye
npouec 3poueHHs Yy pikcoBaHMX XpebToBUX cermMeHTax Ta pesynbTaTu XipypriYyHOro JlikyBaHHS
XBOPUX 3 3aXBOPIOBAHHAMMU Ta YLLIKOKEHHAMMN XpebTa.

lMocTaeneHa 3agadva BUpILLYETLCA TUM, LLO B MMACTWHI, sSika Mae aABa nepudepuydHi 1a oavH
LleHTpanbHWUin NPOMPKHUIA CErMEHT 3 ABOMA Napamu HaCKpi3HUX OTBOPIB y NepudepnyHmx cermeHTax
y3[40BX Ti MOB30OBXHbOI OCi CAMETPUYHO Ta OOHUM AOBracTUM HacKpi3HUM OTBOPOM Y LieHTpansHOMy
NPOMIKHOMY CErmMeHTi, Ta 3abe3nedeHa WMWNAMM Ha KOHTAKTHIA CTOPOHI MMAAcTUHW MO  KyTax
nepuepuyHNX CEerMeHTiB Ta Kpak LeHTpanbHOro NpoMiKHOro cerMeHTy, Ae ofHa napa OTBOpIiB B
OZlHOMY 3 nepudepuyHNX CEerMeHTiB NNacTMHU BUKOHaHa OKPYrnoi, a Apyra napa OTBOpPIB B iHLIOMY
nepnepuyHOMy CerMmeHTi BUKOHaHa A0Bractoi hopmu, a Wmnnu No Kparo LeHTpansHOro npoMixxHOro
CEerMeHTy NnacTUHM BUKOHaHI Mig KyTOM Ha30BHi MO BiJHOWEHHK [0 po3TalloBaHMX Nig NPSAMUM
KyTOM [0 NSIOLWMHM NAACTMHM LWWMIB NO KyTax NnepndepuyHmX ii CErMeHTIB.

3aBasikm [ogaTkoBOMY (DIKCyBaHHIO MITACTMHU Pi3HOHAMpaBfieHMMU WwMnaMmmM o Tin xpebuis
3abe3nevyoTb Ginbl MNPONOPLIMHUIA PO3MOAIN KOHLEHTPATOPIiB HanpyrM B LUMX MIiCUAX Ta HaBKPYru
KpiNMIbHMX MBUHTIB. BHACnigok uboro aMeHLWyeTbCA BenuymMHa 6araTonfowmnHHONO HaBaHTaXKEeHHS Ha
KpPiNUNbHi TBUHTM Ta HIBENIOETLCA €PEKT X PO3XUTYBAHHA 3 TEHAEHLIE 0O BMKPYyYyBaHHA 0e3 6yab-
AKX O0OAaTKOBUX BY3NiB dpikcauii. Y TOM e 4vac AoOMBalOTbCsA KOMMPECii MiKTiNoBoOi onopu y
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MDKTIIOBOMY MPOMDKKY 3a paxyHOK pOTaLiMHOrO nepemilleHHs OAHIEl mapu KpinunbHUX BUHTIB B
OKpYrnnX OTBOpax MMAacTUHWM Ta TPaHCNAUIMHOMO OAHOHanpPaBMneHoro pyxy ApYroi napu KpinunbHUX
rBUHTIB Yy AOBracTux OTBOpax MiacTvHWU. TakMM 4YuHOM, 36epiraloTb NEepBMHHO CTabinbHY dikcaLito
KPiNUNbHMX TBMHTIB Ta MMAacTUHM A0 Tin XpebuiB NpoTArom ycboro nepioay nikyBaHHSA, ONTUMI3YHOTb
NnpoLec MiXKTINMOBOro 3poLLUEHHS Ha piBHI cTabinisauii Ta 3anobiraloTb BUKPYYYBaAHHIO KPiMUIbHUX
rBUHTIB.

AHarnoriyHmMx TexHIYHMX pilleHb 3i CXOXWMMK O3HaKaMum MpU NPOBEOEHHI MAaTEHTHOro MOLUYKY He
BUsiBNieHo. CyTb KOPUCHOI MOAENi NOSICHIOETLCA MPUKIIAAoM i 3aCTOCYBaHHSA Ta KPECNEHHsIM, e Ha
dir. 1 306paxeHo 3aranbHU BUMMAL NPUCTPOLO ANs GicermMeHTapHOI MKTINOBOI AMHaMIYHOI bikcauii
xpebuiB 3rigHO 3 KOPMCHOK MOAENMto, Ha qir. 2 306pakeHO 3aranbHUN BUMNAS 3ropy NpUCTPOLO ANst
OicermeHTapHOI MIXTINOBOI AMHaMIYHOT chikcauii xpebuiB 3rigHO 3 KOPUCHOK Mogennto, Ha dir. 3
300pakeHo 3aranbHU BUMNSAL 3HU3Y NPUCTPOI0 Ans GicermeHTapHOI MiXTINOBOI AUHaMIYHOT doikcauii
xpebuiB 3rigHO 3 KOPMCHOK MoZenmnto, Ha dir. 4 306paxkeHo 3aranbHuU BUrNa4 360Ky NpUCTporo Ansi
bicermeHTapHOI MIXTINOBOI OMHaMIYHOT hikcauii xpebuiB 3rigHO 3 KOpPUCHOK Mogennto, Ha dir. 5
300pa)keHO 3aranbHWA BUMMSL 3 TOpus NpucTpoto Ansa BicerMeHTapHOi MiIKTINOBOI AMHaMIYHOT
dpikcauii xpebuiB 3rigHO 3 KOPUCHOK MOAENIHO.

MpucTpinn ans GicermeHTapHOI MiXKTINOBOI AMHAMIYHOI dpikcauii xpebuie MicTUTb nnacTuHy 1, Wwo
CKnagaeTbecd 3 ABOX NepudepnyHmx 2 Ta OAHOMO LieHTpanbHOro NPOMIKHOIMO CErMeHTy 3, Ha OAHIn 3
NOBEPXOHb SKOT PO3TaLLOBaHi MMM 4 Ha YOTUPLOX KyTax ABOX NEpUEEPUYHMX CErMEHTIB 2 NNacTuHU
1 nig NpAMMM KYyTOM A0 Hel Ta Wunmn 5 y LeHTpanbHOMY NPOMDKHOMY CErMEHTI nnacTuHu 1, HaxuneHi
nig KyTOM Ha30BHi NO BiAHOLWEHHIO A0 wwuniB 4 y nepudepuydHux cermeHtax 2. MNMnactuHa 1 mictutb
ABa JOBracTux HacKpisHMx oTBopy 6 B 0QHOMY 3 NepuepnyHnX cermeHTiB NNacTuHK, Ta ABa Kpyrimx
OTBOPWU 7 Yy iHWOMY CEermMeHTi Ta NOB3AOBXHi AOBractuin OTBip 8 y LEeHTpanbHOMY NPOMIKHOMY
cermeHTi. OTBOPM 6 Ta 7 po3TalloBaHi NONApHO y3O0BX MOB3[AOBXHbLOI OCi cMMeTpii nnactuHu 1. B
oTBOpax 6,7 BCTAHOBMNIOWOTb KPIiMNWIbHI BUHTM 3 MOXIUBICTIO iX POTAUIMHOIO MepeMilleHHsa Y
nepudepuyHOMy CErMeHTI NNacTUHU 1 B Kpyrnmx OoTBOpax 7, a TakoX 3 MOXIIMBICTIO TPaHCASUINHOMo
nepeMilleHHsa KpinUNbHUX FBUHTIB Y nNepudepuyHoMy cerMeHTi nnactuHm 1 y oTtBopax 6, a omxe
Yy300BX NOB3J0BXHbOT OCi CUMETPIl.

HaHa KOHCTpyKuUis € OicermMeHTapHOl0, L0 po3paxoBaHa Ha cTabinisauito OBOX CYMKHMX
cerMeHTiB. Arne O4YeBMOHO, WO aHarnoriyHo Moxe OyTu BMKOHAHa MOHOCErMeHTapHa Ta
MynbTUCErMeHTapHa KOHCTPYKLS.

[MponoHoBaHU NPUCTPIN BUKOPUCTOBYIOTb Ha NpUKnagi WWAHOro Bigainy xpebTta Takum YMHOM :
BMKOHYIOTb JOCTYN 3a BiJOMOK METOAMKOK OO0 BEHTpanbHOI NOBEPXHI Tin xpebuiB ypaxeHoi AinaHku
xpebTa. 34iMcHI0TL CyOTOTanbHy KOPMEKTOMIito, MiCAs YOro BCTaHOBMOTb MIKTINOBY OMnopy 3a
OfHielo 3 BigoMux meTtoguk. oTiM BCTaHOBMOWTL NNacTuHy 1 Ha BeHTpanbHi Bigainu Tin xpebuis
TakMMm 4YmHOM, WOOG napa OoKpyrnux OTBOpIB 7 Oyna posTalloBaHa KpaHianbHO, a mapa [OoBractux
0oTBOpPiIB 6 - kayganbHo. B otBopum 6 Ta 7 nnactmHu 1 BBOAATb KPINWMbHI MBUHTW, MPUYOMY Y
NPOKCUManbHUX O0TBOpPax 7 PO3MILLyOTb rBUHTWU MO LUEHTPY,a B AUCTanbHMX OTBOpax 6 MakcumanbHO
KaygarnbHO TakMM YMHOM, Lo Wwunnu 4 Ta 5 Ha ofHiA 3 NOBEPXOHb MAACTUHN 3aHYPIOIOTLCA Y KICTKOBY
TKaHWHY Tin xpebuiB Ha yclo iX BMCOTY Nig pi3HMMM KyTamu, Lo 3abe3neyye OGaraTOMMOLMHHY
CTabinNbHICTE Ta >XOPCTKE KpINMeHHs nnactuHu Ao Tin xpebuis. Wwnn 5, wo wmictateca y
LeHTpansHOMYy NPOMDKHOMY CerMeHTi nnacTuHm 1 Ta poaTalioBaHi nig Kytom Ao wunis 4y
nepudepuyHMX CerMeHTax 2, nicns BMKOHAHHA CyOTOTanbHOI KOPMEKTOMIii, CTBOPIOOTb 0OOATKOBY
cTabinbHy cpikcauilo nnacTmHm 1 0O 3anuLWKiB naTepanbHUX BigAiniB Tina NPOMIXKHOMO y hikcoBaHMX
cerMeHTax xpebus.

Y nicnaonepaudiiHoMy nepiogi nicna 34inCHEeHHs nepedHbOoro cnoHaunogesy 3a AOoMOMOrow
3aMnpornoHOBAHOMO  3rigHO  KOPUCHOI  Mogeni npucTpol  BigOyBaeTbCA MNEBHE  3MEHLLEHHS
BEpPTUKaNbHOMO pPO3Mipy MDKTIIOBOro MPOMIKKY Ha piBHi pikcauii 3a paxyHOK poTauiiHux Ta
TPaHCNAUIMHMX PyXiB Yy MOB3OOBXHIX Ta KPYyrnuMx OTBOpax MnacTuHK, 3abesnevyeTbcs 0O30BaHa
KOMMpecisi MiXXTINOBOT onopu y MIKTINOBOMY MPOMiKKY (hikCOBaHUX cerMeHTiB. [lig yac yTBOpeHHSA
KICTKOBOrO OMnOKY KOHLUEHTpaTopu Hanpyru npu 3HaKO3MiHHMX MyNbCYUUX pyxax XpebuiB 3Ha4yHO
3MEHLUYIOTBCS 3aBASKM TOMY, LLO HAaBaHTAXEHHs Ha cuctemy « xpebui - dikcyroda KOHCTPYKLisi»
CNpMINMalOTbCA LWMNaMm1 Y Pi3HUX MMOLLMHAX.

Takum 4YMHOM, MPUCTPIR, 3rigHO 3 3anpoMNOHOBaHOK KOPUCHOK Mogennio, 3abesnevye
30€epexeHHs1 NepPBNHHO CTabiNbHOI BaraTonNoLWMHHOI dhikcauii nnacTnHu 4o Tin xpebuis, Npu LbOMY
30INCHIOETLCA AMHAMIYHA KOMMPECiS MPKTINOBOIT ONOPU Y MDKTIIOBOMY NMPOMIDKKY, LLO NPU3BOAUTL OO
NOKpaLLLEeHHA SKOCTI NiKyBaHHS, CKOPOYEHHS MOro CTPOKIB Ta NOKPALLEHHSA MOKa3HMKIB 3POLLEHHS, npu
LbOMY Maca nnacTUHU 3MEHLLEeHa, KOHCTPYKLiS CNnpoLleHa, TakoX 3MEHLUYETbCA HaBaHTaXEeHHs Ha
rBUHTM Ta camy MNacTUHY, WO 3HWXKYE PU3MK MOMOMKM Ta BTpaTh (IKCyH4YMX BNacTUBOCTEWN
3anpornoHOBAHOK KOHCTPYKLEH.
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®OPMYJIA KOPUCHOI MOLENI

MpucTpin ansa GicermeHTapHOI MKTINOBOI AUMHaMIYHOI doikcauii XxpeOuiB, WO MICTUTb NIAcTUHY, ska
Mae aBa nepudepuyHi Ta OAMH LEHTpanbHUN NPOMDKHUI CEerMeHT 3 ABOMa napaMm HacKpi3HWUX
OTBOpPIB Yy nepudepuyHMX CerMeHTax Ta OOHWM [OBracTUM HAaCKpPi3HUM OTBOPOM Y LEHTparibHOMY
NPOMDKHOMY CermMeHTi, Ta 3abe3nedeHa WMNaMM Ha KOHTAKTHIA CTOPOHI MMAAcTUHW MO KyTax
nepuepuyHNX CEerMeHTIB Ta Kpat LEeHTPanbHOro NpOMDKHOIO CErMeHTy, SIKUi BiApPi3HAETbLCA TUM,
LLIO OAHa napa OTBOPIB B OAHOMY 3 NepudePUYHMNX CEFMEHTIB NNacTMHN BMKOHaHa OKpYrioi, a gpyra
napa OTBOpIB B iHLWOMY nepudepmuyHOMy CermMeHTi BUKOHaHa [OoBractoi opmMu, a LunM no Kpato
LeHTpanbHOro MPOMDKHOMO CEerMeHTy NMAacTMHW BUKOHaHI Nig KyTOM HA30BHI MO BiAHOLUEHHIO [0
po3TalloBaHMX MNig4 NPSMUM KYTOM A0 MMOWMHM NNacTUHM WuniB No KyTax nepudepudHnx ii
CerMeHrTiB.

Dir. 3
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