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(57) 1. Прицільно-навігаційний пристрій для диста-
льного блокування інтрамедулярних цвяхів без 
використання електронно-оптичної апаратури, що 
містить  навіску, вісь навіски, контролюючий упор, 
який відрізняється тим, що контролюючий упор 
містить L-упор, гайку стопорну, гайку фіксуючу, 
рукоятку, затискний гвинт рукоятки та конусоподі-
бної форми гайку регулювальну. 
2. Пристрій за п. 1, який відрізняється тим, що 
напрямок затискного гвинта рукоятки контролюю-
чого упора повинен відповідати напрямку L-упора. 

3. Пристрій за п. 1, який відрізняється тим, що 
навіска містить поворотний держак, з'єднувальну 
штангу, дистально навігаційний блок, конусоподіб-
на форма пазів якого конгруентна конусоподібній 
формі гайки регулювальної контролюючого упора. 
4. Пристрій за п. 1, який відрізняється тим, що 
центрування отворів дистально-навігаційного бло-
ка з дистальними отворами інтрамедулярного 
цвяха досягається шляхом контролю зсуву вве-
дення цвяха в сагітальну площину за допомогою 
контролюючого упора та наявності в дистально-
навігаційному блоці проміжного отвору. 
5. Пристрій за п. 1, який відрізняється тим, що 
фіксація навіски досягається за рахунок наявності 
пазів в осі навіски та відповідного, до пазів осі на-
віски, профілю отвору поворотного держака. 

 
 

 
 

Корисна модель відноситься до медицини, а 
саме до травматології та ортопеди і може бути 
застосована для хірургічного лікування переломів 
великих гомілкових кісток. 

Значні наукові дослідження за останні 30 років 
не змогли запропонувати нескладний пристрій-
систему фіксації, який не потребував би контролю 
електронно-оптичної апаратури. Механічні при-
строї-системи, в яких затискач встановлювався 
проксимально, недостатньо ефективні, оскільки 
цвях неминуче згинався або зміщувався під час 
введення [М. Мюллер, М. Алльговер, Р. Снайдер, 
X. Віллінгер "Посібник з внутрішнього остеосинте-
зу". Вид. "Springer-Verlag". Берлін-Гейдельберг-
Нью-Йорк-Лондон-Париж-Токіо-Гонконг-Барселона 
-Будапешт-Москва. 1996 рік]. Також, відома систе-
ма цвяхування великої гомілкової кістки, що фіксує 
дистальну частину кістки [рекламний журнал "The 
Orthofix. Tibial Nailing System" Orthofix Srl, Italy]. 
Основними недоліками найближчих аналогів є 
ризик виникнення післяопераційних ускладнень, а 
саме за рахунок того, що немає точного співпа-
дання під час введення цвяхів, не досягається 
жорсткість системи цвяхування, значні витрати 
часу, безліч отворів після свердлення сприяє 

ослаблення фіксації гвинта, а також, небезпека 
нагромадження та багаторазове опромінення рук 
хірурга. 

В основу корисної моделі поставлено задачу 
створення прицільно-навігаційного пристрою "ІН-
ТЕРЛОК" для дистального блокування інтрамеду-
лярних цвяхів без використання електронно-
оптичної апаратури, який усуває недоліки найбли-
жчих аналогів і забезпечує отримання поліпшених 
результатів та швидкого одужання хворих людей з 
переломами великих гомілкових кісток за рахунок 
того, що пристрій "ІНТЕРЛОК" складається з навіс-
ки, осі навіски та контролюючого упору. Контро-
люючий упор складається з L-упору, гайки стопор-
ної, гайки фіксуючої, рукоятки та гайки 
регулювальної, яка в свою чергу маючи конусови-
дну форму, конгруентна пазу дистальне навігацій-
ного блоку, за рахунок чого досягається велика 
площа контакту, жорсткість конструкції та відсут-
ність люфта. Напрямок затискного гвинта рукоятки 
контролюючого упору повинен відповідати напря-
мку L-упору. В свою чергу, навіска складається з 
поворотного держака, з'єднувальної штанги, дис-
тально навігаційного блоку, центрування отворів 
якого з дистальними отворами інтрамедулярного 
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цвяха досягається шляхом контролю зсуву введе-
ного цвяха в сагітальну площину за допомогою 
контролюючого упору, а також створення жорсткої 
двох площинної конструкції, що забезпечує чітке 
та гарантоване блокування. Враховуючи неоднок-
ратність монтажу та демонтажу навіски, швидкість 
та простота, а також надійна фіксація досягається 
за рахунок наявності пазів в осі навіски та відпові-
дного профілю отвору поворотного держака. 
Центрування отворів дистально-навігаційного бло-
ку з дистальними отворами інтрамедулярного цвя-
ха досягається шляхом контролю зсуву введення 
цвяха в сагітальну площину за допомогою контро-
люючого упору та наявності в дистальне навіга-
ційному блоку проміжного отвору. 

Застосовують прицільно-навігаційний пристрій 
"ІНТЕРЛОК" спільно з інструментарієм встановле-
ного зразку, яким являються інтрамедулярний 
стержень (цвях), рукоятка-направитель, з'єднува-
льний пристрій. 

Перелік фігур креслень: 
Фіг.1 - прицільно-навігаційний пристрій "ІНТЕ-

РЛОК" для дистального блокування інтрамедуля-
рних цвяхів без використання електронно-оптичної 
апаратури у зібраному робочому стані з викорис-
танням інструментарія встановленого зразку: ін-
трамедулярного стержня (цвяха), рукоятки-
направителя, з'єднувального пристрою. 

Фіг.2 - прицільно-навігаційний пристрій "ІНТЕ-
РЛОК" у розібраному стані з використанням ін-
струментарія встановленого зразку: інтрамедуля-
рного стержня (цвяха), рукоятки-направителя, 
з'єднувального пристрою. 

Фіг.3 - контролюючий упор. 
Фіг.4 - навіска. 
Фіг.5 - навіска в боковій проекції. 
При використанні прицільно-навігаційного при-

строю "ІНТЕРЛОК" (Фіг.1, 2) застосовують інстру-
ментарій встановленого зразку, яким являються 
інтрамедулярний стержень (цвях), рукоятка-
направитель, з'єднувальний пристрій (Фіг.1, 2). 

На фігурах 1, 2, 3, 4, 5 зображено: 
1 - інтрамедулярний стержень (цвях); 
2 - рукоятка-направитель; 
3 - з'єднувальний пристрій; 
4 - стопорна пластина; 
5 - вісь навіски; 
6 - поворотний держак (ПД); 
7 - затискний гвинт ГІД; 
8 - з'єднувальна штанга; 
9 - дистальне навігаційний блок (ДНБ); 
10 - затискний гвинт осі навіски; 
11 - L-упор; 
12- гайка стопорна; 
13 - гайка регулювальна; 
14 - гайка фіксуюча; 
15 - рукоятка; 
16 - затискний гвинт рукоятки; 
17 - затискний гвинт ДНБ; 
18 - проміжний отвір дистально-навігаційного 

блоку; 
19 - отвір поворотного держака. 
20 - паз дистально-навігаційного блоку. 
Реалізація корисної моделі здійснюється на-

ступним чином. 

Проводиться попередня зборка (Фіг.2), яка не-
обхідна для центрування отворів дистальне наві-
гаційного блоку 9 (Фіг.4) із дистальними отворами 
інтрамедулярного стержня 1 (Фіг.2). Проводиться з 
урахуванням того, що блокування гвинтами про-
водиться з медіальної сторони. 

Зборка контролюючого упору (Фіг.3). 
На L-упор 11 послідовно нагвинчуються гайка 

стопорна 12, гайка регулювальна 13, гайка фіксу-
юча 14 з наступною установкою рукоятки 15. Важ-
ливо, щоб напрямок затискного гвинта рукоятки 16 
повинен відповідати напрямку L-yпopa 11. Пода-
льший монтаж проводиться на попередньо зібра-
ну, за методикою AT, систему для остеосинтеза 
UTN (остеосинтез переломів великої гомілкової 
кістки стержнями без розсвердлювання при умові 
відсутності електронно-оптичної апаратури). 

З'єднувальний пристрій для введення встав-
ляється знизу у рукоятку-направитель 2, з'єднува-
льний гвинт вставляється зверху через рукоятку-
направитель і з'єднувальний пристрій 3 та закру-
чується в проксимальний кінець ітрамедулярного 
цвяха (Фіг.2). 

Вісь навіски 5 (Фіг.2) фіксується за допомогою 
затискного гвинта і стопорної пластини 4 в диста-
льному отворі рукоятки-направителя 2, до поворо-
тного держака (ПД) 6 за допомогою 2-х гвинтів 
фіксується поворотний стопор (виконується одно-
разово, з наступним установленням на вісь навіс-
ки, поворотний держак монтується за допомогою 
з'єднувальної штанги 8 з дистальним навігаційним 
блоком (ДНБ) 9, утворюючи навіску (Фіг.4), затиск-
ний гвинт поворотного держака 7 повинен бути 
затиснутий, центрування отворів ДНБ з дисталь-
ними отворами стержня відбувається за допомо-
гою переміщення ДНБ на з'єднувальній штанзі, 
контроль проводиться за допомогою центруваль-
ного інструменту, який повинен вільно входити в 
дистальні отвори стержня, після чого проводиться 
фіксування ДНБ за рахунок затискного гвинта ДНБ 
17. 

Контролюючий упор (Фіг.3) фіксується до дис-
тального паза ДНБ 20 (Фіг.4), L-yпop 11 (Фіг.3) по-
винен контактувати з передньою кромкою стержня, 
досягається це шляхом зміни положення регулю-
вальної гайки 13, в подальшому стопорна 12 і фік-
суючі гайки 14 повинні бути затиснуті, виконується 
контроль за допомогою центрувального інструме-
нту. 

Демонтаж контролюючого упору проводиться 
шляхом відгвинчування фіксуючої гайки 14 (Фіг.3), 
важливо, щоб гайки стопорна 12 і регулювальні 13 
були затиснуті. Демонтаж проводимо шляхом по-
вороту останньої на 90 градусів на осі навіски та 
зняття з неї. 

Подальші етапи операції (розкриття каналу і 
введення стержня) проводиться за методикою AT. 
Навіска (Фіг.4) монтується по медіальній стороні, у 
дистальний паз ДНБ вводимо направитель-
протектор із трокаром, визначається і виконується 
доступ, трокар видаляється, свердлом 6мм у пе-
редньому кортикальному шарі свердлиться техно-
логічний отвір, демонтується навіска, у технологіч-
ний отвір уводиться контролюючий упор до 
контакту з передньою кромкою стержня, положен-
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ня напрямку L-yпopa контролюється по напрямку 
затискного гвинта рукоятки 16. Проводиться мон-
таж навіски. 

Контролюючий упор з'єднується з ДНБ через 
дистальний паз і фіксується гайкою фіксуючою, 
через дистальний отвір в ДНБ уводиться направи-
тель-протектор із трокаром, визначається та про-
водиться доступ, направитель-протектор з трока-
ром вводиться в дистальний отвір до зіткнення з 
кісткою, трокар змінюють на втулку свердла, потім 
свердлять отвір 3,2мм через обидва кортикальних 
шара, вимірюється довжина каналу та вводиться 
блокуючий гвинт 3,9мм. Введення другого блокую-
чого гвинта здійснюється подібним чином. Також, 
можливо блокування стержня шляхом введення 
блокуючого гвинта в сагітальну площину, відбува-
ється це наступним чином: у проміжний отвір дис-
тально навігаційного блоку 18 (Фіг.5) вводиться 
направитель-протектор з трокаром, визначається 
та проводиться доступ, направитель-протектор з 
трокаром вводиться до зіткнення з кісткою, трокар 
змінюють на втулку свердла, потім свердлять 
отвір 3,2мм через обидва кортикальних шара, ви-
мірюється довжина каналу та вводиться блокую-
чий гвинт 3,9мм. Центрування отворів дистально-
навігаційного блоку з дистальними отворами ін-
трамедулярного цвяха досягається шляхом конт-
ролю зсуву введення цвяха в сагітальну площину 
за допомогою контролюючого упору та наявності в 
дистально-навігаційному блоку проміжного отвору 
18 (Фіг.4, 5). 

Після попередньо проведеного доступу напра-
витель-протектор з трокаром вводиться в прокси-
мальний отвір рукоятки до зіткнення з кісткою, ро-
блять заміну трокару на втулку свердла 3,2мм з 
подальшим свердлуванням отвору через обидва 
кортикальних шара, вимірюється довжина каналу 
та вводиться блокуючий гвинт 3,9мм. Введення 
другого блокуючого гвинта здійснюється подібним 
чином, після попереднього повного демонтажу 
системи для дистального блокування. 

Здійснюється демонтаж рукоятки-
направителя. Важливо, щоб з'єднувальний гвинт 
викручувався при максимальному згибанні у ко-
лінному суглобі. 

За для перешкоди вростання тканини в отвір 
різьблення цвяха та спрощення його видалення 
вводиться гвинт-заглушка. 

Видалення цвяха. 
Після видалення блокуючих гвинтів та гвинта-

заглушки, з'єднувальний гвинт, який був введений 
через з'єднувальний пристрій для видалення, 
угвинчується в проксимальний кінець цвяха, на 
проксимальну різьбу якого нагвинчується імпак-
тор-екстрактор, простукуванням розщепленого 

молотка видаляється цвях. 
Враховуючи неоднократність монтажу та де-

монтажу навіски (Фіг.4, 5), швидкість та простота, а 
також надійна фіксація досягається за рахунок 
наявності пазів в осі навіски 5 (Фіг.1) та відповідно-
го профілю отвору поворотного держака 19 (Фіг.5). 

Велика площа контакту, жорсткість конструкції 
та відсутність люфта досягається за рахунок кон-
груентності конусовидної форми гайки регулюва-
льної 13 (Фіг.3) контролюючого упору відповідно 
пазу дистально-навігаційного блоку 20 (Фіг.4). 

До суттєвих ознак, що характеризують корисну 
модель належать: створення жорсткої двох пло-
щинної конструкції, що забезпечує чітке та гаран-
товане блокування; ефективна жорстка інженерія 
фіксуючого пристрою, який компенсує неминучу 
деформацію стержня під час введення його в ме-
дулярний канал; даний пристрій являється доско-
налою системою без застосування електронно-
оптичної апаратури; точність свердлування та фік-
сація тепер досягається кожний раз; мобільне та 
якісне центрування цвяхів різних діаметрів; при-
стрій корегує деформації в сагітальній площині, 
вирівнює (центрує) в дистальній частині кістки 
отвір для гвинтів у стержня; захищає руки хірурга 
від опромінення рентгеном. 

Таким чином, застосування прицільно-
навігаційного пристрою "ІНТЕРЛОК" для дисталь-
ного блокування інтрамедулярних цвяхів без вико-
ристання електронно-оптичної апаратури дозво-
ляє виправити недоліки найближчих аналогів, тим 
самим дає змогу прискорити одужання, скоротити 
тривалість непрацездатності, позитивно вплива-
тиме на якість життя хворих. 

Прицільно-навігаційний пристрій "ІНТЕРЛОК" 
вироблений з нержавіючої медичної сталі. 

Запропонований пристрій може бути викорис-
таний в ортопедо-травматологічних клініках. З ви-
користанням прицільно-навігаційного пристрою 
"ІНТЕРЛОК" для дистального блокування інтраме-
дулярних цвяхів, який дозволяє не використовува-
ти електронно-оптичну апаратуру; у відділенні 
ортопедії прооперовано декілька хворих з позити-
вними клінічними результатами. А саме, хвора 
постраждала в результаті випадкового падіння на 
вулиці, має місце відкритий 1-го ступеню перелом 
обох кісток лівої гомілки зі зміщенням відламків. 
Хвора прооперована: проведена закрита репози-
ція перелому з наступним введенням стержня (на 
даному етапі проводиться рентген-контроль). Пе-
реконавшись у достатній репозиції перелому, про-
ведено дистальне та проксимальне блокування 
інтрамедулярного стержня. Загальний витрачений 
час на оперативне втручання - 45 хвилин. 
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