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KopucHa Mopenb HanexuTb 40 eKCnepuMeHTanbHOT MeauLMHM | MoXe BYTU BUKOPUCTAHOK Ang
dopMyBaHHS rpyn pusvKy cepen Hallagkie, maTepi gkux nepebyBanm B ymoBax rinokiHesii, 3a
NOpyLLEHHAMM OOMIHHMX MPOLIECIB B OpraHi3mi.

YpomkeHi  0cOONMBOCTI  OpraHisMmy  JfOAMHM  3BUYAHO  QOPMYKOTbCA B MPOULECI
BHYTPILUHbOYTPOOHOrO PO3BMTKY. XapakTtep Xxap4yyBaHHS MaTepi, 3axBOpBaHHSA (O0COGNMBO BipyCHI
iHgoeKLUii), NpOMeHeBi BNNNBW, HEPBOBI MOTPSICIHHA, BeCcb crnocibd XWUTTa B nepiog BariTHOCTI
Nno3Ha4yaeTbCs Ha (POpPMyBaHHI OpraHiamy AUTMHM B YTPOOi MaTepi, BUKIMKAUM (PyHKUiOHAmNbHI, a
iHoai opraHiyHi 3MiHM 3apogka. (YwakoB WM.B. Pe3ncTeHTHOCTb opraHuMaMa K 9KCTpeManbHbIM
dakTopam: hmsmonormyeckne OCHOBbI, perynauus, nporHosmposaHue / .b. Ywakos, A.C. Ltembepr
/I Ycnexu dwusmnonornyecknx Hayk.-2011. - T. 42, Ne 3. - C. 26-45; Bopobbea H.A.
Tpombodmnuueckme  coctodHuss nNpu  GEepemMeHHOCTM 1M KIAMHMYEecKass  XapaKTepucTuka
HoBopoxaeHHbIx / H.A. BopobbeBa, J1.I. Kucenesa, V.B. Muxainosa // 3konornsa yenoseka.-2011. -
Ne 12. - C. 33-38; N'yHbko HO.B. BrnvaHune TtabakokypeHus Ha notomctBo pogutenen / HO0.B. N'yHbko,
H.N. Axmuna, N.B. Wrnatko // Bonpockl ruHekonorun, akywepcrsa 1 nepuHatonoruun.-2007. - T. 6,
Ne 7. - C. 84-90).

OcTaHHIM 4YacoMm cTano BiAOMO, LLO OpraHiaM HalwlagkiB, MaTepi Sikux nepebysBanu B ymoBax
rinokiHesii nig Yac BariTHOCTI, y psidi BMnNagkie niggaBaBcs rinoguHamii. [MnokiHesis (rpey. hypo -
3HWXKEHHS, 3MEHLUEHHS, He4OCTaTHICTb; Kinesis - pyx) - ocobnuBuiA cTaH opraHiamy, o6yMOBNEHWI
HeJOCTaTHICTIO PYyXOBOI akTMBHOCTI. [inoguHamia (rpedy. hypo - 3HWxeHHs; dynamis - cuna) -
CYKYMHICTb HeratmBHmx Mopdo-dyHKUIOHANbHMUX 3MiH B OpraHiami BHacnigok TpuBanoi rinokiHeasil.
Hacamnepen, po3BumBalOTbCA aTtpodidyHi 3MiHM B M'A3ax, 3aranbHa @i3MyHa [OeTPEeHOBaHICTb,
OETPEHOBAHICTb CEepLEBO-CYOMHHOI CUCTEMU, 3HMKEHHA OPTOCTATUYHOI CTIMKOCTI, 3MiHa BOAOHO-
conboBOro GanaHcy, CUCTEMM KpoBi, AeMiHepanidauif KiCTok i iH. Lle npuBoouTb OO 3HWKEHHS
PYHKLIOHANbHOT aKTMBHOCTI OpraHiB i CWUCTEM, MOPYLIEHHS PErynaTopHUX MexaHiaMiB, Lo
3abe3nevyloTb iXHi B3aEMO3B'A30K, MOrPLUEHHSA CTIMKOCTI OO0 Pi3HUX HecnpuaTnmneux daktopis. B
yMoOBax rinognHamii 3HMXKYETbCA CuMa CepueBUX CKOPOYEHb Y 3B'SI3KY 3i 3MEHLUEHHAM BEHO3HOro
NMOBEPHEHHSI B Nepeacepasi, CKOPOYYTbCS XBUNMHHUIA O0'eM, Maca cepus i WOro eHepreTUdHumn
noteHuian, nocnabnseTbcsi cepueBuin M'A3, 3HMXKYETbCS KiNbKICTb LMPKYNIOKOY0I KpOBi y 3B'AI3KY i3
3acToem ii B geno N kaninspax. TOHyC apTepianbHUX i BEHO3HUX CYAMH MocnabnseTbcd, nagae
KPOB'SSHUA TUCK, MOTIpLUYIOTECA MOCTAYaHHS TKAHWH KWUCHEM (rinokcid) i iHTEHCMBHICTb OBMIHHMX
npouecis (MopyweHHst B 6anaHci Ginkis, Xupis, BYrneBoAiB, BOAW, CONEN Towo). Takum YMHOM, Mpu
rinogvHamii B OpraHiami CTBOPHETBCS CUTyauid, 4peBaTta "aBapiiHumu" Hacnigkamu Ans 1oro
KUTTEQIANBHOCTI.

Buxogaun 3 BULLEBWKNAAEHOro akTyanbHOK 3aJayvyeld MeauuMHM € OLUiHKa CTaHy opraHismy
Hawagkis, MaTepi Skux nepebyBanu B ymoBaXx rinokiHesii.

Ha cborogHi apceHan Takmx cnocobis € Mano4ncrneHnm Ta HegoCcTaTHbO ePEKTUBHUM.

Tak, Hanpvknag, BiAOMWM CMNOCIO OUIHKW BNNUBY eKCTpemMarnbHuMX (akTopiB Ha OpraHiam £k
iHouBigyanbHe BigoOpaXeHHA 0OMiHHMX npoueciB opraniamy (YwakoB W.B. Pe3ucTeHTHOCTb
opraHuama K aKkcTpeMarnbHbIM hakTopam: hn3nonornyeckne OCHoBbI, perynsauns, nporHosnposaHue /
W.B. Ywakos, A.C. LLtembepr // Ycnexu dumanonormyeckux Hayk.-2011. - T. 42, Ne 3. - C. 26-45).

Hanun cnocibé cdopmyBaHHA rpyn py3uKy 3a MOPYLUEHHAMWU OOMiIHHMX MPOLECIB B OpraHiami nig
BMIIMBOM €KCTpeMarnbHUX (akTopiB, € Hanbinbw 61M3bKMM 40 TOro, WO 3asiBNAETLCS, 32 TEXHIYHOW
CYTTIO 1 pe3yrnbTaToM, KU MOXe OyTun OOCArHYTUM, TOMY MOro o6paHo 3a NpoToTuNM.

B ocHoBy KopuvCHOi Moaeni nocTaBfeHo 3adavy po3LMpPEeHHs apceHany crnocobiB popmyBaHHSA
rpyn pu3uKy cepen Halwagki, martepi dkux nepebyBanu B yMOBax FiMoOKiHe3ii, 3a NOpyLeHHAMMU
OBMiHHUX MPOLECIB B OPraHi3mi.

lMocTaBneHa 3agaya BUMPIWYETbCS TUM, WO Yy BigoMOMYy cnocobi chopMyBaHHsS rpyn pu3uKy 3a
nopyLeHHAMN 0BMiHHMX MPOLECIB B OpraHi3mi, Lo BKIOYAE OLHKY BMMMBY €KCTpeMarbHUX dakTopis
Ha opraHiam sK iHauBigyanbHe BigoOpakeHHs OBMIHHWX MpPOLECiB OpraHiamy, 3rigHO 3 KOPMWCHOM
MoZenno, B CMPOBATLi KpOBi Hawaakie, MaTepi siknx nepebyBany B ymoBax rinokiHesii, BU3Ha4atTb
piBHI ageHosuHTpudocdaty (ATD), engoteniHy-1 (ET-1), okcuagy asoty (S-NO) i SH-rpyn i npu
3HWXKeHHi piBHSA AT® Ha 39-42 %, S-NO Ha 47-60 %, a Takox niaBuLleHHs piBHa ET-1 B 7-10 pasiB i
SH-rpyn B 1,6-2,1 pasn CTOCOBHO BIiKOBOrO KOHTPOIMO, Hallajka BiAHOCATb OO0 rpynu pU3MKYy 3a
NnopyLleHHAM OBMIHHMX MPOLIECIB B OpPraHi3mi.

TexHiYHUM edeKT KOopuCHOI mogeni oB6yMOBNeHMn cneundiyHiCTIO KpuTepiiB Ans Hawagkis,
MaTepi AKMX B Nepiod BariTHOCTI CTpaxganu Big rinokiHesil.

Cnocib BMKOHYIOTb HAacTyMmHMM YMHOM: Y CUMpPOBAaTLi KPOBI HallagkiB, Matepi Skux nepedbysanv B
yMoBax rinokiHesii, Bu3Ha4yatoTb piBHi ATP, ET-1, S-NO T1a SH-rpyn i npu 3HmkeHHi piBHa AT® Ha 39-
42 %, S-NO Ha 47-60 %, a Takox nigsuweHHs piBHa ET-1 B 7-10 pasis i SH-rpyn B 1,6-2,1 pasu
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CTOCOBHO BIKOBOIO KOHTPOMIO, Hawagka BiAHOCATb OO0 rPynuM PU3UKY 3a MOPYLUEHHAM OBMiHHMX
NpOoLLECIB B OpraHiami.

CneumndivHicTe KpuTepiiB cnocoby ¢opMyBaHHSA Tpyn PU3NKY Ceped HallagkiB, MaTepi SKuX
nepebyBanu B ymoBax rinokiHesii, rinognHamii goBeaeHa eKkCnepuMeHTarnbHo.

EkcnepumeHT npoBefeHuin Ha 46 cTaTeBO3pinux Lypax-caMkax fiHii Bictap 3 BuxigHot macoto
156+2,80 r. MNpoTArom ekcnepuMMmeHTy LWypu OA4epXKyBanu 3BUYanHUI pauioH BiBapito. KOHTPONbHUX
TBapvH yTpMMyBarnu B iHAMBIOYanNbHUX NPOCTOPUX KMiTKax BigNoBigHO 4O HOPM MiHiManbHOI NMOLi Ha
1 TBapuHy. lMigaocnigHmx LWypiB po3aMiwany B iHAMBIOYaNbHUX KriTKax-neHanax 3 mMeTaneBoi CiTKu
Manoi nnowi h o6'emy, WO OBMEXYIOTb PYXOBY aKTUBHICTb MPOTArOM YCbOro TEPMiHY BMHOLLYBAHHSA
(21 geHb). B ekcnepumeHTi 6yno 3 rpynu TBapuH: 1-a - iHTAKTHI TBApUHW (3aranbHUA KOHTPONb); 2-a -
nigaocnigHi wypwu, wo nepebysanu B ymoBax rinokiHesii; 3-a - niggocnigHi TBapuHu, wo nepebysanu
B YMOBax rinoKiHes3ii, ane AKkMX WOAHS MPOTAroM YCbOro TepPMiHY BMHOLLYBaHHS BUCAZXyBanu Ha
"Binsye" koneco Ha 15 xBuNuH. TBapuH 3abvBanu nig TiONEHTANoOBMM HAapPKO30OM LUNSAXOM AeKaniTauil.
Ona gocnigpxkeHHa 3abupanu KpoB 3 ovepeBUHHOI aopTu. PoBoTy BMKOHaHO BignoBiAHO OO BMMOr
€ponencbkoi KoHBeHLuii (Ctpacbypr, 18.03.1986 p.), ampekTnem Pagn €BponencbKoro eKOHOMIYHOIO
ToBapucta (Ctpacbypr, 21.11.1986 p.), CtaTyTy YKpaiHcbkoi acoujauii 3 6ioeTukn Ta Hopmamu MNAO3
(1992 p.), BignosigHo go Bumor Ta Hopmam LUMP C83 (2002 p.) i TMnoBoro NonoxeHHsa 3 nuTaHb

eTnkn MOS3 Ykpainm Ne 281 Big 01.11.2000 p.
Pe3ynbTati ekcnepuMeHTy Ans WypsAT-Hawaakie 06ox ctaTen HaBeaeHi B Tabnuui.

Tabnuug
P KoHTponb linokiHesis Koneco
Cawmui Camku Camui Camkum Camui Camku
1 2 3 4 5 6 7
AT®. MKMOSTB/IT 70,61 69,39 41,15 42,06 75,49 79,15
’ 6,52 5,61 4,98 5,23 3,87 2,08
Bit. C. mr/n 0,59 0,72 0,42 0,44 0,69 0,74
’ 0,08 0,05 0,08 0,08 0,05 0,03
BiT E. mr/n 119,48 98,66 101,55 87,16 122,54 106,96
’ 15,16 5,49 7,34 3,28 3,65 4,98
Lieoyrionnaamix, r/n 2,00 2,10 1,77 1,61 2,14 1,92
' 0,29 0,24 0,15 0,22 0,18 0,10
SH-rpynM, MKMOMB/ 14,04 15,55 26,71 32,66 23,66 30,91
’ 2,52 2,65 2,58 2,04 2,12 1,33
BaranbHun XOonecTepuH 1,99 1,80 2,62 3,37 1,46 1,38
(83XC), mmonb/n 0,28 0,24 0,28 0,30 0,13 0,04
Tpurniuepuau (Tr), 0,26 0,23 0,50 0,44 0,21 0,25
MMOnb/n 0,03 0,03 0,07 0,05 0,02 0,02
1,04 0,83 1,60 2,35 0,61 0,55
JINHL, Mumone/n 0,18 0,06 0,23 0,37 0,07 0,09
0,86 0,88 0,81 0,74 0,61 0,62
JINBLL, mmons/n 0,10 0,09 0,07 0,11 0,09 0,04
11K, MKMOTI/IT 41,74 40,10 59,55 69,05 43,11 46,02
’ 2,72 3,22 3,20 3,07 2,06 1,51
MIA, MKMOsb/n 2,41 2,08 4,67 6,16 2,65 2,29
’ 0,19 0,28 0,51 0,66 0,28 0,36
EHgoTeniii-1, nkr/mn 1,14 1,29 12,45 9,98 1,04 1,13
’ 0,09 0,15 1,15 0,97 0,12 0,20
S-NO. MKMOAB/T 0,45 0,53 0,24 0,21 0,43 0,49
' 0,06 0,06 0,03 0,03 0,04 0,06
Hb. /N 138,4 120,1 122,7 102,0 151,8 132,9
’ 2,90 3,11 2,98 6,12 4,08 3,85
Saranbhuii 6inok. /i 77,07 68,84 69,71 60,47 79,85 73,90
’ 4,61 0,99 2,27 2,79 1,44 1,00

Ak BugHoO 3 Tabnuui, B cMpoBaTLi KPOBi LLYPAT BipOrigHO 3HWkeHun (Ha 39-42 %) piBeHb AT®, wo
CBiQ4YUTb NPO HecTauvy eHeprii B opraHiami.
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B pesynbTaTi rinokiHesii y 300poBUX LLYPIB 3HWXKYETLCHA 3aCBOEHHS BiTaMiHiB, y Tomy yncni C i E.
IXHs HemocTaya BMSIBUNACS HACTIMbKM CUMBbHOW, WO Y HAWAAKiB UMX LWWypiB cnocTepiranocs
OOCTOBIpHE 3HWKEHHSA piBHS BiTaMiHy C i BUpaxeHa TeHOeHUis 00 3HWKEHHsI BMIiCTY BiTamiHy E B
KpOBI.

3HWKEHHSA 3ararnbHOi aKTMBHOCTI y MaTepi NMPUBENO OO0 HEe3HA4yHOro nafiHHs piBHA 3aranbHOro
Oinka B kpoBi (Ha 9-12 %). 13 UMM KopenoBano 3HWKEHHS KOHUEeHTpaUii Aeskux GiNKoBMX YTBOPEHB:
remorno6iHy - Ha 11-15 %, uepynonna3sminy - Ha 11-23 %.

Ha dboHi uboro BiasHauanocs piske 36inblweHHs BMicTy SH-rpyn (B 1,6-2,1 pasu), Wo, o4eBUaHo,
Oyno oGymMOBMneHO MOXMMBOK KOMMeHcalielo posnagy 6inkis nigBuLLEeHMM YTBOPEHHAM NenTuais, y
TOMY YnCNi M rNyTaTioHy, OO CKNagy sAKoro BxoasaTb SH-rpynu.

Y wyp4art BigMivanocsa ictotHe nigsuleHHs (B 7-10 pasiB) piBHA BA30KOHCTPUKTOPHOI pEYOBUHU
eHgoTeniHy-1, Wwo cBigumMno npo AUCKYHKLUiI eHOoTenito, i B TOM Xe 4ac CrnocTepiranocs 3HWXEHHS
NPOAYKLUii BazogunaTaTopis, Takmx sk okcmay asoTy (S-NO), piBeHb SKOro 3HmxyBaBcs BinbLl HiX B 2
pasn (Ha 47-60 % Big Hopmu). Lli 3MiHM MOXYTb CNPUYMHUTU PO3BUTOK MOPYLUEHb POBOTU CyaAWH,
po3banaHcyBaHHSI TUCKY, pPO3BUTOK KapAionaTosorii.

B pesynbTaTi ekcnepumeHTy 6yno BCTAHOBMEHO, WO CTaTUCTUYHO AOCTOBIPHMMM MOKa3HMKaMu €
nokasHukn piHiB AT®, ET-1, S-NO i SH-rpyn, ki MoxyTb OyTn BMKOpUCTaHi Ans opMyBaHHS rpyn
pU3NKy cepeq HallaakiB, MaTepi siknx nepedyBany B yMOBax rinokiHesii, 3a NopyLeHHAMMU 0OMiHHUX
npoLeciB B OpraHiami.

3acTocyBaHHS y LYypiB-CaMOK, WO niggaBanucs rinokiHesii, MoMipHOro ¢isn4yHOro HaBaHTaXXeHHs
("koneco" 15 xB. y QAeHb) nNpuBOAWMMNO [0 BiAHOBMEHHSA NATOMOrMYHOrO pPIBHA AOCHIAKYBaHUX
MOKa3HUKIB.

®OPMYJIA KOPUCHOI MOJEN!I

Cnocib dopmyBaHHS rpyn pu3vKy 3a MOPYLUEHHSAMW OOMIHHMX NPOLECIB B OpraHi3mi, WO BKIOYaE
OLiHKY BMMMBY eKkcTpemarnbHUX (hakTopiB Ha OpraHiaM sk iHAMBigyanbHe BigoOpa)xeHHA OOMiIHHMX
NpoLIECIB OpraHiamy, kM Bigpi3HAETbCA TVMM, L0 B CUPOBATLi KPOBi HallagKiB, MaTepi SKUX
nepebyBanu B ymMoBax rinokiHesii, BU3Ha4yatoTb piBHi ageHo3nHTpudocdaTy (ATP), eHgoTeniHy-1 (ET-
1), okenay asoty (S-NO) i SH-rpyn i npu 3HwkeHHi piBHA AT® Ha 39-42 %, S-NO Ha 47-60 %, a Takox
nigsuweHHa piHa ET-1 B 7-10 pasiB i SH-rpyn B 1,6-2,1 pasy CTOCOBHO BIiKOBOrO KOHTPOSIO,
Halagka BigHOCATb A0 PN PM3NKY 3a NOPYLUEHHAM OOMiHHMX NPOLECiB B OpraHi3mi.

Komm'toTepHa BepcTka A. KpvkaHiBCbKUiA

[epxaBHa cnyba iHTenekTyanbHOI BNacHOCTi YkpaiHu, Byn. Ypuupkoro, 45, m. Kuis, MCI1, 03680, YkpaiHa

OI “YkpaiHCbK1I iIHCTUTYT NPOMKUCAIOBOI BNacHocTi”, Byn. nasyHoBa, 1, M. Kuie — 42, 01601



