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Cnoci6 ouiHkM edeKTMBHOCTI BMKOpUCTaHHs Enagony npu rinoTupeoigHin noniHewponartii Ta
eHuedanonaTii nepeabayae JOCNIMKEHHA XMPHOKUCMOTHOrO CKNagy TKaHUH TONIOBHOMO MO3KYy Ta
nnasmu KpoBi Npu ilemiyHoMy npoueci. BusHayaloTb XMPHOKUCHOTHUW cknag ninigiB TKaHWH
ronoBHOro MO3KYy Ta CIQHWMYHOro HepBa 3a AOMOMOrOK rasopiAuMHHOT XpoMatorpadii, BUSBMSIOTb
3MiHM CYM HaCU4YeHUX, HEHACUYEHNX Ta MONIHEHACUYEHMX XUPHUX KNCINOT, PO3PaxoBYylOTh iX BMICT A0
i nicna nikyBaHHs, MOPIBHIOKTbL 3 KOHTponem i npu Hopmanisauii nNinigHUX MOKa3HWKIB OLHIOKTb
eEeKTUBHICTb NiKyBaHHS.
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KopucHa mopgenb, WO 3asBnsSETbCA, Hanexunte 40 MeauuuHu, a came O Tepanii, TOYHiwe [0
ninigonorii i MoXe BUKOPUCTOBYBaATUCA AN MOKPALLEHHA pe3ynbTaTiB NiKyBaHHS rinoTUPeOoiaHOI
noniHenponarii Ta eHuedanonaril.

OpaHMM 3 MexaHi3MiB po3BUTKY eHuedanonarii Ta noniHenponarii 3a yMOB [OBroTpMBarnoi HecTaui
rOPMOHIB LUMTOBUAHOI 3an03nM € AECTPYKTUBHI 3MiHM MieniHOBMX BOMOKOH [1, 2, 3], B OCHOBI SIKMX
nexatb 3MiHW XXMPHOKUCOTHOMO CKraay rofiloBHOro MO3Ky Ta CigHMYHOro Hepsa [4, 5].

Enagon - ue cymiw omera-3 noniHeHacU4eHUX Ta OeAKUX HACUYEHUX XUPHUX KUCIOT, SKi BXOOATb
no cknagy docdoninigis mieniHoBnx obonoHok. Lleli npenapaTt nokpallye cTaH ninigHoro ooMiHy,
NOKasHMKM remocTasy, iIMyHHOI cuctemu, nepebir 3anansHOro npouecy.

TakvM YMHOM, BaXXNMBOK YACTMHOK NpU AOCNiMAXeHHi eheKTUBHOCTI BUKOpPUCTaHHA Enagony npu
rinoTMpeoigHin noniHenponarTii Ta eHuedanonaTii € BU3HAYEHHSA 3MiH NiNiAHUX NOKa3HUKIB.

Binomnii cnocib gocnimkeHHa meTaboniyHMx 3MiH Y KpOBi Ta CEKPETOPHMX OpraHax LUfyHKOBO-
KMLLKOBOrO TPaKTy Ha eKCMepuMEHTamnbHWX TBapuHax 3a ymoB rinotupeody [6]. OgHak, BkasaHun
cnocib He [po3Bonsie OUHUTM  ePeKTUBHICTb BUKOPUCTAHHA Enagony npwu  rinoTupeoigHin
noniHenponarii Ta eHuedanonari.

Haiibinbw 6nmn3bknm 3a TEXHIYHMM BUPILLEHHSAM 00 CrnocoOy, WO 3asBMSIETbCS, € CMNOCiO OUiHKM
PO3BUTKY MOpPYLUEHb NinigHOro oOMiHY NpW ekcrnepuMeHTanbHIN ilWeMil ronoBHOro Mo3ky [7], sikun
B3ATO 3a npoTtoTun. Lium cnocobom Bu3Ha4alTb XUPHOKUCIIOTHUIA cKNag MinigiB TKAHWH FONOBHOTO
MO3KY i NfiasMu KpOoBi LLypiB METOAO0M ra3opigMHHol xpomaTorpadii. OgHak, Len cnocid Mmae Heaoniku:
BiH He [03BOSIIE OUIHUTU eEKTMBHICTb BMKOpPUCTAHHA Enagony B ymoBax rinoTUpeoigHoi
noniHenponarTii Ta eHuedanonarii.

3agada KopucHOi Mogeni, WO 3asBMASETbCH, nonsrae y nigBuweHi edeKTUBHOCTI NiKyBaHHS
LIAAXOM LinecnpsAmMoBaHOi KOpeKUii 3MiH NinigHMX NoKasHMKIB MpWU rinoTUPEOoigHin noniHenponarTii Ta
eHuedanonarii.

TexHiYHUM pesynbTaT, AKMN AOCAraeTbCs, NoONArae B OUiHUi NopyLweHb finigHoro metaboniamy Ta
3abe3neyveHHs yMOB ANS LinecnpsAMoBaHOi ix KOpekKUil (NikyBaHHS).

MocTaBneHa 3agava BUPILLYETLCA TUM, WO Y BigOMOMY crnocobi, skuin nependbadae AoCnigKeHHS
XWPHOKUCIIOTHOMO CKMagy TKaHWH MO3Ky Ta nnasMu KpoBi Mpu ilemMiyHOMy npoueci, 3rigHo 3
KOPUCHOK MOAENM0, BU3HAYalTb >XUPHOKUCNOTHWUIA cknag ninigiB TKaHWH FOMOBHOIMO MO3KYy Ta
CigHU4HOro HepBa 3a OOMNOMOroH rasopiguHHOI XpomaTorpadii, BUABMAIOTE 3MiIHU CYM Hacu4yeHuX,
HeHacu4yeHux Ta MOoMiHEHAaCUYEHUX XMPHUX KUCNOT, PO3PaxoBYKOTb IX BMICT A0 i Nicnga nikyBaHHS,
MOPIBHIOKOTbL 3 KOHTPOMEM i Mpu HopManisauii ninigHUX MOKa3HUKIB OLiHIOITbE edEeKTUBHICTb
nikyBaHHs.

MepeBarn uboro cnocoby: YyTNUBICTb rasopigMHHOI  xpomaTorpadii -10® A, Bucoka
iHPOPMAaTUBHICTb, 3PY4HICTb Y BUKOPUCTaHHI. 3a AONOMOrOH0 LbOro CNocoby MOXMAMBO NMPOrHo3yBaTu
eEeKTVBHICTb BMKOPUCTAHHS aHTMOKCWAAHTHOI Tepanii, KOHTPONBaTK 3aranbHUN CTaH 3 METOoH
OL|iHKM nopyLUeHb MinigHoro metaboniamy.

Cnoci6 3pificHioBaBCSA HAaCTYNMHUM YUHOM:

1. HabGytum rinoTnpeo3 mMopgentoBanu XipypridiHo po3pobneHMM MeToaoM, niaTBEpOKEHUM
naTeHTom [8].

2. JlikyBaHHS enagonoM npoBoaunu woaeHHo per os y fosi 0,04 r/kr macu TBapuHu.

3. TlligrotoBKy i rasoxpomatorpadiyHmMii aHania >XWPHOKUCMOTHOrO CKnagy ninigiB TKaHWH
ronoBHOro MO3KY i CiffHUWYHOro HepBa LLypiB NPOBOANNN 38 MeTOAMKOIO [9].

Tabnuus

PesynbTatu gocnigxeHb NinigHMX NOKa3HWKIB NpK riNoTMPEOIAHIV noniHerponarii Ta eHuedanonaril
Ao i nicng nikyBaHHa Enagonom HaBegeHi y Tabnuui (B %)

Hasga XK ["onoBHWI MO30K _ CigHWYHMIA HepB .
K Ao nicnga K [0 nicns
Cyma Hacwy. 40,741, 63,3+2,0* | 52,7+1,8** | 42,4+2,0 | 352%1,8* | 47,0+1,5*

71,8
Cyma HeHacwuu. 59,3+1,8 36,7+2,0* | 47,3+1,8*** | 57,6+2,0 | 64,8+1,8* | 53,0+1,5**
Cyma INMHXK 37,1%1,6 13,5+1,5* | 29,5+1,5** | 29,6+1,8 34,2+¢1,5* | 22,2+1,3**

*) p < 0,05 nopiBHAHO 3 KOHTPONEM
*) p < 0,05 nopiBHAHO 3 HenikoBaHWMM FiNOTUPEOIAHUMY TBApUHaMu

I3 Tabnuui 6aunmo, WO NinigHi NOKa3HUKM B TKAHWHaX rOMIOBHOMO MO3KY i CiAHWYHOrO Hepsa npu
BUKOPUCTaHHI Enapony HabnwxyloTbCs 0O MOKa3HUKIB KOHTPOMto. Binbll BvpasHy No3UTUBHY Aito
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enagorn CNpuYuHSIE Y CiAHWMYOMY HEepBi, HXX Yy KOpPi BENMUKOro MO3KYy, BNAMBAKOYM B MepLly 4epry Ha
MieniHoBi BOMOKHa, 3abesneyvyloun Kpaily CTPYKTYpHY 36epexeHicTb iX MieniHoBoi 0BONoHku Ta
aKTMBI3aUil0 TPaAHCMOPTHMX MNPOUECiB B akconnasmi, Lo MigTBEPIKEHO eneKTPOHHO-MIKPOCKOMIYHO
[10]. Lle obymoBneHo, B nepLuy 4Yepry, TMM, WO Ti HACKMYeHi Ta MOMIHEHACUYEHI XUPHI KACNOTH, SKi
BXOOATb OO CKMagy uboro npenapaTty, € HeobxigHMM KomnoHeHToM docdoninigi, i3 SKMX
dopmMyeTbCsl MieNiHOBa 060MOHKa.

Ha 6asi IHcTtuTyTy npobnem natonorii HMY imeHi O.O. Bboromonbus MeToooM rasopianHHOI
xpomartorpacpii npoBefeHO OUiHKY e(eKTUBHOCTI BUKOpUCTaHHA Enagony npu rinoTupeoigHin
noniHenponartii Ta eHuedanonarii y wypis (n=20).

Takvm YnHOM, AaHui cnocib AoCUTb TOYHUIM ANA BU3HAYEeHHA ePEeKTMBHOCTI Aii enagony Ta noro
MOXMMBOCTI MonepeaKyBaTn po3BUTOK eHuedano- ta noniHenponaTin npy HabyTomy rinoTUpPeOosi i
MOXe ByTu pekoMeHOoBaHMM AN BNPOBaAKEHHS B MPaKTUYHY MeOULUHY.
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®OPMYJIA KOPUCHOI MOJENI

Croci® ouiHkM edekTMBHOCTI BuMKOPWUCTaHHSA Enagony npw rinoTupeoigHin noniHenponartii Ta
eHuedanonarii, Wo nepeabavae JOCHIOKEHHS XXUPHOKUCIOTHOIO CKagy TKaHMH FOfIOBHOIO MO3Ky Ta
nnasmu KpoBi Mpu ilemiyHoMy MpoLeci, KU BiAPi3HAETLCA TUM, LLIO BU3HAYalOTb XXUPHOKUCIOTHUN
cknag ninigiB TKAHWH TFONOBHOMO MO3KYy Ta CigQHWYHOrO HepBa 3a [JOMOMOrow rasopiavHHON
xpomaTtorpadii, BUABMAIOTb 3MiHA CYM HacCUYEHWX, HeHacMYeHWX Ta MOMiHeHACUYEHUX >XUPHUX
KMCNOT, pO3paxoBytoTb iX BMICT A0 i NiCNA NikyBaHHS, MNOPIBHIOOTL 3 KOHTponeM i npu Hopmanisauii
niNigHMX NOKa3HWKIB OLiHIOTL ePeKTUBHICTb NiKyBaHHS.
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